LICHTLENKUNG

Nur von oben nach unten, voll-abgeschirmte Leuchten

Licht nur dorthin lenken, wo es benotigt wird. Blendung vermeiden durch besse-
re Ausrichtung und Blendschutz (sonst Gefahrdung des StraBenverkehrs!). Licht
nur von oben nach unten lenken, um sinnlose Abstrahlung auf umliegende Ge-
baude, in die Natur und in den Nachthimmel zu vermeiden.

LICHTFARBE

WarmweiBes Licht fiir einen geringen Blauanteil

Wir Menschen nehmen Licht vorwiegend im gelb/griinen Bereich wahr (warm-
weiBes Licht). KaltweiBes Licht ist zwar geringfiigig energieeffizienter und er-
hoht die in der Nacht unwesentliche Farbwahrnehmung, enthélt aber Blauantei-
le, die die Melatoninproduktion und nachtaktive Insekten storen.

Empfehlung daher: WarmweiBes Licht mit einer Farbtemperatur zwischen
1.800 und 3.000 Kelvin einsetzen.

LED

LED decken den gesamten Farbbereich ab, sind energieeffizi-
ent und konnen gedimmt werden. Die hohe Leuchtdichte
erfordert eine sachgerechte Lichtlenkung, damit sie we-

der blenden noch storen. Warmweie LED zwischen

1.800 und 3.000 Kelvin enthalten weniger Blau-

anteile als kaltweife und sind damit fiir den
AuBenbereich empfehlenswert. Thr Potenzial

zur Dimmung/Nachtabsenkung soll auch

genutzt werden.

Gsterreich




Naturbelassene Nachthimmel sind europaweit eine Seltenheit geworden. In
groBeren Stadten ist es so hell, dass eine Neumond- von einer Vollmondnacht
nicht mehr unterscheidbar ist. Die dort entstehenden Lichtglocken sind
weithin sichtbar und tragen zur Aufhellung auch entfernter, naturbelassener
Gebiete bei. In Oberdsterreich gibt es noch Gebiete, in denen die Attraktion
naturbelassener Nachthimmel bestaunt werden kann. Lange stand die
kiinstliche Beleuchtung unter dem Motto ,mehr Licht”. Das Ziel muss jedoch
Lbesseres Licht” sein. Licht das uns hilft, besser zu sehen ohne zu blenden,
die Gesundheit zu bewahren, die Verkehrssicherheit zu gewéhrleisten, die
Umwelt nicht unndétig aufzuhellen, die Tierwelt nicht zu storen und groBe
Mengen Energie zu sparen und damit das Klima zu schiitzen.

Neben dem Osterreichischen ,Leitfaden AuBenbeleuchtung -
Licht, das mehr niitzt als stort” bietet diese
Broschiire einfache Tipps und Empfehlungen.

fgrreichischer Leitfaden

Es braucht richtig eingesetztes und gezielteres FUABELEUCHTUNG
Licht, um die nachtliche Aufhellung

einzuddmmen und einen

gesunden Lebensraum fiir Mensch

und Tier, sowie die eindrucksvolle

Nachtlandschaft zu erhalten.

Licht, dqas mehr nitzt als stért
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WICHTIG FUR DIE PLANUNG

FALSCH:

zu viel, zu hell, ungelenktes Licht
Lichtstarke Anstrahlungen, grelle Leucht-
schilder und zu helle (normiibererfillen-
de) StraBenbeleuchtung sowie Licht, das
in die Breite und nach oben streut, stort
neben der Energie- und Geldverschwen-
dung Nachbarn und den natiirlichen Le-
bensraum. KaltweiBes Licht wird beson-
ders breit gestreut und zieht durch hohe
Blauanteile viele Insekten an, mit negati-
ven Folgen fiir das Okosystem.

RICHTIG:

bedarfsorientierte Lichtmenge,
warmweiBle Farbe, gerichtetes Licht
Licht wird zielgerichtet und in der Inten-
sitat so gering wie moglich (Dimmung/
Absenkung) von oben nach unten abge-
strahlt. Bewegungssensoren reduzieren
das Licht auf die Bedarfszeit. WarmweiBes
Licht (zwischen 1.800 und 3.000 Kelvin)
blendet weniger und schafft eine angeneh-
me Atmosphare. Reflektierende Schilder/
Markierungen sparen im Gegensatz zu
beleuchteten/selbstleuchtenden Energie.

RICHTIG ABGESENKT WAHREND
DER NACHTKERNZEIT UND
BETRIEBSFREIEN ZEITEN:

AuBerhalb der Betriebszeiten bzw. wah-
rend der Nachtkernzeit soll die Beleuch-
tung auf das notigste MaB reduziert
werden. Nicht notwendige Beleuchtung
(Werbung, Objektanstrahlung, ..) wird
empfohlen, ganzlich abzuschalten.



