
online  kostenlos  anonym  vertraulich  datensicher

www.frauenberatung-ooe.at

Online Frauenberatung und 
Information zu den Themen 
Alleinerziehend, Beruf, Be-
ziehung, Schwangerschaft, 
Gewalt und Anliegen aller 
Art für Frauen und 
Mädchen aus ganz 
Oberösterreich.

Ein Netzwerk von Frauenver-
einen und Beratungsstellen 
aus ganz OÖ kümmert sich 
online, kostenlos, anonym, 
vertraulich und datensicher 
um Ihre Anliegen.

Kontaktaufnahme und 
Terminvereinbarung unter:

BFFF24-12966_Flyer_April_2024_RZ.indd   1BFFF24-12966_Flyer_April_2024_RZ.indd   1 30.10.24   07:0230.10.24   07:02



Antworten zu Frauenanliegen, Gewalt, Beziehungs-
problemen, Trennung, Scheidung, familiären Konfl ikten, 
Digitales Helpcenter, Gründerinnenservice, Jobcoaching, 
Bewerbungscoaching, Neuorientierung und Erziehungs-
fragen als Alleinerziehende, allgemeine Rechtsberatung 
zum Familienrecht, Schwangerschaft, Pränataldiagnostik, 
Fehlgeburt u.v.m. bietet Ihnen www.frauenberatung-ooe.at. 

Ein Team aus psychosozialen Beraterinnen, Expertinnen 
und Juristinnen beantwortet Ihre E-Mail-Anfragen. 

Zusätzlich sind auch Einzeltermine und Gruppenangebote 
buchbar, um innerhalb eines festgelegten Zeitfensters mit 
der Beraterin per Live-Chat (Video, Textchat) zu kommu-
nizieren. 

Ihre erste Anfrage beantworten wir wochentags innerhalb 
von 48 Stunden.

www.frauenberatung-ooe.at

In akuten Krisen rufen Sie:
Telefonseelsorge 142
Frauenhelpline gegen Gewalt 0800 222 555
OÖ Krisenhilfe 0732 2177

Medieninhaber und Herausgeber: Amt der Oö. Landesregierung, Direktion Kultur und Gesellschaft, 
Abteilung Gesellschaft, Bahnhofplatz 1, 4021 Linz, www.land-oberoesterreich.gv.at, Redaktion: 
Frauenreferat des Landes OÖ, Foto: ©Brooke Cagle - unsplash; Grafik: Abteilung Kommunikation 
und Medien | Grafik- und Webservice [2024278]; Informationen zum Datenschutz finden Sie unter: 
https://www.land-oberoesterreich.gv.at/datenschutz

Persönliche Beratung vor Ort erhalten Sie 
in den 23 Oö. Frauenberatungsstellen 
www.frauenreferat-ooe.at/netzwerke.htm
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