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Keine Zeit fur Familie?

Familiare Herausforderungen in der RUSH-HOUR des Lebens

Nachdem der erste Teil der dsterreichischen Familien- und Wertestudie 2015 den ver-
starkten Trend zur Familie bestatigte, befasste sich der zweite Teil mit den familiaren
Herausforderungen und den Lebensbereichen, mit denen Familien in Osterreich zu
kampfen haben. Die flexiblere Arbeitswelt, neue Formen des Zusammenlebens und ein
héherer Anspruch auf Kindererziehung haben grof3e Auswirkungen auf die 6sterrei-
chischen Familien. So bekommt eine Oberdsterreicherin des Jahres 2013 um funf Jah-
re spater ihr erstes Kind als noch 1984. Der Bund fiirs Leben wird ebenfalls um fast
zehn Jahre spéater geschlossen. Heiraten, Kinder kriegen, sich im Job etablieren - all
das sollen Manner und Frauen zwischen 30 und 40 schaffen. Expert/innen sprechen
von der sogenannten ,Rush-Hour des Lebens”, in der die Familiengriindung und das
Familienleben organsiert werden sollen. ,Die Ergebnisse bestéatigen, dass die Famili-
engrindung immer spéater erfolgt. In der Rush-Hour des Lebens stellen ginstiges
Wohnen, der Arbeitsplatz, die Vereinbarkeit von Familie und Beruf die gréi3ten Heraus-
forderungen einer jungen Familie dar. Darunter leidet auch die wertvolle Zeit firs Fa-

milienleben!” sorgt sich Familienreferent LH-Stv. Franz Hiesl.

Die Art, wie Menschen zusammenleben, hat sich in den vergangenen 50 Jahren sehr stark
verandert. Die traditionelle Familie ist zwar immer noch das Wunschbild nach dem gestrebt
wird, es ist nur schwieriger erreichbar. Der Anteil an nichtehelichen Lebensgemeinschaften
mit Kindern und der Patchwork-Familien steigt stetig an. Immer héufiger sind beide Elterntei-
le berufstatig. Die Arbeitswelt verlangt Flexibilitat, der Anspruch an Kindererziehung wird
hoher und aufwandiger. Diese gravierenden gesellschaftlichen Veranderungen haben grol3e

Auswirkungen auf die dsterreichischen Familien:

¢ Bekam eine Oberosterreicherin 1984 ihr erstes Kind mit 23,5 Jahren, so verschob
sich der erste Geburtstermin 30 Jahre spater um knapp 5 Jahre

e 28,47 Jahre zahlt eine Mutter bei der Erstgeburt im Jahr 2013

o Die gleiche Tendenz — aber abschwachend — lasst sich bei den weiteren Kindern

feststellen.

Pressekonferenz am 30. April 2015
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Zusammenfassend kann sich auch Oberdsterreich dem Trend zur spéateren Erstgeburt und
zu einem hoheren Heiratsalter nicht entziehen. Diese Verschiebung der Familiengriindung
hat auch massive Auswirkungen auf die familiaren Herausforderungen und Lebensbereiche
einer Familie. Daher befasste sich der zweite Teil der Studie mit den Herausforderungen, mit

denen Familien heute zu kdmpfen haben.

Kernaussagen der Studie:

Individuelle familidre Herausforderungen

o Am haufigsten haben Familien mit der Vereinbarkeit von Familie und Beruf zu kdmpfen
(26%).

e Aber auch "Zeitmangel" (24%), Finanzielle Herausforderungen (22%) und "Schule bzw.
schulischer Erfolg" (20%) stellen oftmals eine Herausforderung dar.

o Auffallend sind die Veranderungen zum letzten Jahr: Die Vereinbarkeit von Familie und
Beruf und zu wenig Zeit fur Kinder werden vermehrt als Herausforderung wahrgenom-

men, die finanzielle Situation hat sich entspannt.

Herausfordernde Lebensbereiche fir Familien

Zwei Lebensbereiche sind in den Augen der Osterreicher fiir Familien besonders herausfor-

dernd:

e Zum einen der "Arbeitsplatz bzw. die Vereinbarkeit von Familie und Beruf" (58%),

e zum anderen das "Wohnumfeld, also gtinstige Wohnungen fir Familien mit Kindern"
(54%).

o Auf einer weiteren Ebene haben sich die "Kinderbetreuungseinrichtungen” (37%) sowie

e das "Steuersystem" (32%) auf dem Vorjahresniveau stabilisiert.

.Die Ergebnisse bestatigen, dass die Familiengrindung immer spater erfolgt. In der Rush-
Hour des Lebens stellen guinstiges Wohnen, der Arbeitsplatz, die Vereinbarkeit von Familie
und Beruf die grof3ten Herausforderungen einer jungen Familie dar. Darunter leidet auch die

wertvolle Zeit firs Familienleben!” sorgt sich Familienreferent LH-Stv. Franz Hiesl.

Mit der aktuellen Familienkampagne soll aktiv das Bewusstsein fur wertvolle Familienzeit
gefordert werden. ,Verbringen Sie Zeit mit lhren Kindern. Solange sie Kinder sind*, appelliert
Familienreferent LH-Stv. Franz Hiesl fir mehr Zeit fir die Familie und verweist auf die Ange-

bote des Familienreferats.

Pressekonferenz am 30. April 2015
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Individuelle familidre Herausforderungen 26

Falls Kinder bis 15 Jahre im Haushalt (16%=100%)

Frage9:  "Wenn Sie nun konkret an Inre Familie denken. Mit welchen Herausforderungen haben Sie dabei am haufigsten zu kampfen? Bitte sagen Sie mir einfach
ein paar Stichworte." (offene Frage)

Falls Kinder bis 15 Jahre im Haushalt (16%=100%) %

Vereinbarkeit Familie und Beruf, Beruf und Kinder unter einen Hut zu bnngen _ 26
Zemmangel‘ ey e _ 4
Finanzielle Herausforderungen/Probleme _ 22
SChu'E, S Eﬁolg _ g
Klnderemlehung _ "
Kinderbetreuung, Betreuung zu schulfreien/kindergartenfreien Zeiten, Betreuung im Krankheitsfall _ 12
Soziales Umfeld d. Kinder, schlechter Einfluss v Freunden, Mabbing in Schulen, Gruppenzwang - 8
Umgang mit Computer und neuen Medien - 5
Pubertat - 4
Gesundheit . 3
Woehnsituation l z?
Harmonie in der Familie, Zufriedenheit, keine Streitigkeiten l 2

-
I MAS n=1000, Osterreichische Bevdlkerung ab 16 Jahren, FebruanMarz 2015, Archiv-Nr. 015021
intemational
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Individuelle familidre Herausforderungen 27

Falls Kinder bis 15 Jahre im Haushalt (16%=100%)

Frage 90 "Wenn Sie nun konkret an lhre Familie denken. Mit welchen Herausforderungen haben Sie dabei am hiufigsten zu kdmpfen? Bitte sagen Sie mir einfach

ein paar Stichworte.” (offene Frage)
Starke %
Klein-, Lebens- Familien-
Insgesamt Manner *)  Frauen Land Mittelstadt *) | glick bindung

(]
=

vereinbarkeit Familie und Beut [ 25
Zeitmangel, zu wenig Zeit fur die Kmder- 24

sl e B
o o o

]
=~

Finanzielle Herausfordemngervproueme- 22 25 20 24 . T4 - 20 21
Schule, schulischer Erfolg. 2o o 29 - s [ o | E 20
Kindererzienung. 14 I 8 19 . 15 . 14 . 14 14
K\ndeﬂ}eireuungl 12 . 14 11 I 9 . 15 l 12 10
Soziales Umfeld d. Kmderl 8 4 11 I 11 I 5] l 9 a
Umgang mit Computer u. neuen Medienl 5 4 5 I T 1 I 4 5
Pupertzt| 4 6 2 B 0 | - 4
G&Bundhe\tl 3 3 3 | 2 | 2 I 3 3
Wohnswtuationl 2 2 3 | 2 1 I 3 3
Hameonie in der Familie, Zufriedenhewtl 2 3 1 1 I 3 l 2 2
AnderESl 2 I 4 0 | 2 1 | 2 2
Weift nicht, KeineAngabeI 8 l 10 7 l 9 I i} 5] 8

*)ACHTUNG: Sehr geringe Fallzhlen. daher nur Richtwerte!

I MAS n=1000, Osterreichische Bevilkerung ab 16 Jahren, Februar/Marz 2015, Archiv-Mr. 015021
Internaticnal
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Individuelle familiare Herausforderungen — Trend 28

Falls Kinder bis 15 Jahre im Haushalt (16%=100%)

Frage9: "Wenn Sie nun konkret an Ihre Familie denken. Mit welchen Herausforderungen haben Sie dabei am haufigsten zu kampfen? Bitte sagen Sie mir einfach

Hamonie in der Familie, Zufriedenheit, keine Streitigkeiten

ein paar Stichworte. " (offene Frage)

Falls Kinder bis 15 Jahre im Haushalt (22%=100%) %
Juli 2014 Februar 2015 Diff.
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Schule, schulischer Erfolg - 12 - 20 +8
Kindererziehung - 7 - 14 +T

Kinderbetreuung - 12 - 12 0

Soziales Umfeld der Kinder - 4] +4

Umgang mit Computer und neuen Medien 5 0
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I MAS n=1000, Osterreichische Bevolkerung ab 16 Jahren, FebruarMarz 2015, Archiv-Nr- 015021
intemational

Individuelle familiare Herausforderungen

Je rund ein Viertel der Familien mit Kindern bis 15 Jahre im Haushalt haben mit der
"Vereinbarkeit von Familie und Beruf" (26%) und "Zeitmangel" (24%) zu kamp-
fen. Aber auch die "finanzielle Situation" (22%), und der "schulische Erfolg der Kin-
der" (20%) stellen oftmals eine Herausforderung fiir die Eltern dar. Dartiber hinaus
bereitet die grundsatzliche "Kindererziehung" 14 Prozent sowie die "Kinderbetreuung"
12 Prozent der Befragten mit Kindern unter 15 Jahren oftmals Sorgen.

In der Tendenz haben Frauen vor allem mit der Kindererziehung und dem schuli-
schen Erfolg zu kampfen, wahrend Manner starker mit finanziellen Problemen und
Zeitmangel konfrontiert sind.

Pressekonferenz am 30. April 2015
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Herausfordernde Lebensbereiche fiir Familien 29
Basis Osterreichische Bevilkerung ab 16 Jahren
Frage 6: "In welchen der folgenden Bereiche aufdieser Liste habenes Ihrer Meinung nach Familien immer noch schwer, also wo wird eigentlich auf die Familie

kaum Ricksicht genommen?" (Vorlage einer Liste)

Oster Bewlkerung ab 16 Jahren

Arbeitsplatz, Vereinbarkeit Familie und Benuf 58

Wohnumfeld, also gunstige Wohnungen far Familien mit Kindern

Kinderbetreuungseinrichtungen, also die Anzahl an
Kinderbetreuungseinrichtungen und -platzen

Im Steuersystem, da die Anzahl der Kinder in der Familie derzeit
zu wenig bertcksichtigt wird

Bei Vergunstigungen und Angeboten von Firmen

In Restaurants und Cafes, dass also kaum Vorkehmungen fir
Kinder getroffen werden

Bei Freizeitangeboten

Nichts davon 2

Weill nicht, keine Angabe 11

.
I MAS n=1000, Osterreichische Bevolkerung ab 16 Jahren, FebruarMarz 2015, Archiv-Nr. 015021

intemational
i_" .MND
Herausfordernde Lebensbereiche fir Familien 30

Basis:  Osterreichische Bevolkerung ab 16 Jahren

“In welchen der folgenden Bereiche auf dieser Liste haben es lhrer Meinung nach Familien immer noch schwer, also wo wird eigentlich auf die Familie

Frage &:
kaum Riicksicht genommen?” (Vaorlage einer Liste)
Starke %
Oster. 16-29 3049 50+ Mit Lebens-  Familien-
Bevilk. Manner Frauen Jahre Jahre Jahre Kindem glick bindung

Arpeitsplatz, Vereinbarkeit Familie und 50

Beruf|

Wohnumfeld, also ginstige Wohnungen
fur Familien mit Kindern

51 58

Kinderbetreuungseinric ht., also die
Anzahl an Kinderbetreuungseinricht ¥ 32 L I 31 I 41 £ I 41 I A #
Im Steuersystem, Anzahl der Kinderin
der Fam. wird zu wenig berUcksichligtI %2 = I = I & . I o I . 34
Bei Verglinstigungen und Angebdgn\pnl 22 24 I 23 I 23 2 I 2 I 7 23
Fimen
In Restaurants und Cafes, werden kaum
Vorkehnngen fir Kinder getrofen fi 18 13 22 18 4 18 i 17
Bei Freizeitangebolenl 17 16 I ) I 18 14 I 20 I 17 3 g
Nichts dawvon 2 3 2 2 3 2 3 2 3
Weil nicht, keineAngabel 11 I 13 9 I 14 I 33} a 6 8 9

IMAS n=1000, Osterreichische Bevdlkerung ab 16 Jahren, Februar/Marz 2015, Archiv-Nr. 015021
Internaticnal
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Herausfordernde Lebensbereiche fur Familien 31

Basis:  Osterreichische Bevalkerung ab 16 Jahren

Frage 6:  "In welchen der folgenden Bereiche auf dieser Liste haben es lhrer Meinung nach Familien immer noch schwer, also wo wird eigentlich auf die Familie
kaum Riicksicht genommen?” (Vorlage einer Liste)

; Weiterf. ' %
Oster. , Volks-, Schule Matura, Klein-, Landes-
Bevdlkerung | Hauptschule ohne Matura  Universitdt | Land Mittelstadt hauptstadt

59 60

Atbeitsplatz, Vereinbarkeit Familie und. o )

Beruf

Wohnumfeld, also ginstige Wohnungen . 54 :

fur Familien mit Kindern 43

&
&
3

8
1]
g

1 .
Kinderbetreuungseinricht., also die i 1
Arzahl an Kinderbetreuungseinnchl_. 3 ;I 32 l HG 42 :. 22 l 52 . 2
Im Steuersystem, Anzahl der Kinderin f
der Fam. wird Zu wenig Deri.‘lckswcmigtl 52 I 2F I 5 I 40 .l 31 I 43 I s
Bei Verglnstigungen und Angeboten vonl 29 JI 27 I23 I 15 '| 18 I 2 I 20
Fimen | .
In Restaurants und Cafes, werden kaum : :
Vorkehrungen fir Kinder getrofien [l 18 i 6 18 g 14 = 19
Bei Freizeitangebolenl 17 :I 15 I 18 I 17 :l 14 I 21 I 10
Nichts davon 2 3 2 3 il 2
Weilk nicht, kaneAngabeI 11 I 15 | 8 I 13 13 I g 6
IMAS n=1000, Osterreichische Bevilkerung ab 16 Jahren, Februar/Marz 2015, Archiv-Nr 015021
International
Herausfordernde Lebensbereiche fur Familien — G
G LAND

Trend o

Basis: Osterreichische Bevblkerung ab 16 Jahren

Frage8:  "In welchen der folgenden Bereiche aufdieser Liste haben es Ihrer Meinung nach Familien immer noch schwer, also wo wird eigentlich auf die Familie
kaum Ricksicht genommen?" (Vorlage einer Liste)

Juli 2014 Februar 2015 Diff. %

Arbeitsplatz, Vereinbarkeit Familie und Beruf 5

Wohnumfeld, also gunstige Wohnungen fur Familien Mit Kindern i
im Haushalt

Kinderbetreuungseinrichtungen, also die Anzahl an 4
Kinderbetreuungseinrichtungen und -platzen

Im Steuersystem, da die Anzahl der Kinder in der Familie derzeit e
zu wenig bertcksichtigt wird

Bei Vergunstigungen und Angeboten von Firmen +4

Bei Freizeitangeboten =5

In Restaurants und Cafes, dass also kaum Vorkehmungen far +6

Kinder getroffen werden

_ .
I MASI n=1000, Osterreichische Bevdlkerung ab 16 Jahren, FebruarMarz 2015, Archiv-Nr. 015021

intamatinnal T ILOUULINUIIIUI VT e WU UV WM vy
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Herausfordernde Lebensbereiche fiir Familien — &
Vergleich 5

Basis: Osterreichische Bevilkerung ab 16 Jahren

Frage6: "In welchen der folgenden Bereiche aufdieser Liste haben es Ihrer Meinung nach Familien immer noch schwer, also wo wird eigentlich auf die Familie
kaum Ricksicht genommen?" (Vorlage einerListe)

Vergleich Mé&nner vs. Frauen Vergleich zwischen Personen mit vs. ohne Kindem %
Eher Eher Eher Eher
Frauen Manner ohneKinder mitKinder
: ; Kinderbetreuungseinnchtungen, also die Anzahl an
Ber Frezcitangebotery I 2 Kinderbetreuungseinrichtungen und -platzen A6

Im Steuersystem, da die Anzahl der
Kinder in der Familie derzeit zu wenig -1
berticksichtigt wird

In Restaurants und Cafes, dass also kaum

Vorkehrungen fur Kinder getroffen werden +h

In Restaurants und Cafes, dass also

kaum Vorkehrungen fur Kinder getroffen -3 Bei Freizeitangeboten +6
werden
Be1V ernstigungen und Angebotgn o 4 Arbeitsplatz, Vereinbarkeit Familie und Beruf I +4
Firmen
Wohnumeld, also gunstige Wohnungen Wohnumfeld, also gunstige Wohnungen far Familien
= X N = g +3
far Familien mit Kindern mit Kindern
Kinderbetreuungseinrichtungen, also die
Anzahl an Kinderbetreuungseinrichtungen -10 Bei Verginstigungen und Angeboten von Firmen +1
und -platzen
Arbeitsplatz, Vereinbarkeit Familie und 1 Im Steuersystem, da die Anzahl der Kinder in der 0
Benuf - Familie derzeit zu wenig berticksichtigt wird

-
I MAS n=1000, C'Jsterremn\scneBevblkerung ab 16 Jahren, FebruarMarz 2015, Archiv-Nr. 015021
intemational

Herausfordernde Lebensbereiche fur Familien

« Zwei Lebensbereiche sind in den Augen der Osterreicher fur Familien besonders
herausfordernd: Zum einen der "Arbeitsplatz bzw. die Vereinbarkeit von Familie und
Beruf" (58%) und zum anderen das "Wohnumfeld, also giinstige Wohnungen fir Fa-
milien mit Kindern" (54%). Auf einer weiteren Ebene gelten die "Kinderbetreuungsein-
richtungen” (37%) sowie das "Steuersystem” (32%) als Bereiche, in welchen es Fa-
milien besonders schwer haben. Bei Freizeitangeboten (17%) oder in Restaurants
und Cafés (18%) ortet die Bevolkerung hingegen kaum eine Benachteiligung von
Familien.

* Erwartungsgemal nehmen Familien mit Kindern bis 15 Jahre die einzelnen Bereiche
Uberdurchschnittlich haufig als herausfordernd wahr, insbesondere die Kinderbetreu-
ungseinrichtungen, die Situation in Restaurants und Cafés ebenso wie die Freizeit-

angebote.

Pressekonferenz am 30. April 2015



