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»,Das Genussland Oberésterreich wiinscht Guten Appetit! Am
13. und 14. April findet Oberdsterreichs wichtigste Messe im
Bereich Erndhrung und Genuss statt. Lassen Sie sich ein auf
den Marktplatz der Gentisse und lernen sie die Vielfalt und Top-
Qualitat unserer Genussland-Produzenten kennen®, |adt

Landesrat Max Hiegelsberger ein.

Regionale Spezialitaten auf der Messe Guten Appetit entdecken

Das Genussland Oberdsterreich steht fur Kulinarik auf hdchstem
Niveau. Qualitat, Transparenz und Nachhaltigkeit sind die
entscheidenden Grundlagen, aus denen Genuss entsteht. Das AMA-
Gutesiegel oder die Auszeichnung Gutes vom Bauernhof garantieren
die erforderlichen Standards fir die Mitgliedschaft beim Genussland
Oberdsterreich. Dadurch konnte in den letzten Jahren ein wichtiger
Beitrag zur Forderung der regionalen Kulinarik geleistet werden.
,Im heurigen Jubilaumsjahr des 15 jahrigen Bestehens freut es mich
besonders, welch wichtigen Beitrag das Genussland zur Entwicklung
des regionalen Denkens geleistet hat. Mittlerweile ist sich
Oberdsterreich seiner kulinarischen Starken wieder klar bewusst.
Auch die Messe Guten Appetit zeigt auf, dass Oberdsterreich einen
festen Platz unter den Top-Kulinarik-Destinationen hat. Besuchen
Sie den Marktplatz der Genusse und tauchen Sie ein in die Vielfalt
der angebotenen Schmankerl und Kdstlichkeiten® so Landesrat Max

Hiegelsberger.
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Das Genussland Oberdsterreich prasentiert eine Auswahl an

Top-Produzenten

Insgesamt 22 Genussland-Produzenten stellen heuer in der Halle 15
Ihre Produkte und regionalen Spezialitaten vor. Allen Besucherinnen
und Besuchern bietet sich die Mdoglichkeit, die Schmankerl zu
verkosten und auf diese Weise auch neue Lieblingsprodukte zu
entdecken. Tiefergehende Informationen Zu Ernahrung,
oberosterreichischen Lebensmitteln und Kulinarik bietet auch der
Stand des Schmeck’s Blog, der dieses Jahr zum ersten Mal das
Genussland-Angebot  bereichern  wird. Mit dem  neuen
Ernahrungsblog Schmeck’s ist es im abgelaufenen Jahr gelungen,
auch junge Menschen gezielt mit Erndhrungsthemen anzusprechen.

Unter www.schmecks-ooe.at sind vielfaltige Infos zu gutem und

regionalem Essen unterhaltsam und lebendig aufbereitet.

,Den Genussland-Produzenten direkt tber die Schulter zu schauen
und auch direkt mit ihnen ins Gesprach zu kommen, das ist die
besondere Qualitdt der Messe Guten Appetit. Gehen sie auf eine
Entdeckungstour durch die heimische Genussvielfalt, von herzhaften
Knddeln und Surspeck uUber Popcorn bis hin zu Saften und
Edelbranden ist sicherlich fir jeden Geschmack etwas dabei.
Entdecken Sie auch neue Kreationen und Zubereitungsideen auf
ihrer Entdeckungstour durch die Messehallen. Dazu lade ich herzlich

ein”, so Landesrat Max Hiegelsberger abschlieRend.
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Sozial-Landesratin Birgit Gerstorfer:

Das Sozialressort des Landes bietet wertvolle und wichtige Dienstleistungen fur sehr viele
Menschen in Oberdsterreich. Diese Leistungen wollen wir bei der Messe 50 plus
prasentieren. Die Messe soll zu mehr Lebensqualitat beitragen und informiert am 13. und 14.
April die Besucherinnen und Besucher Uber samtliche Angebote und Leistungen zur

Unterstitzung im téglichen Leben.

2009 wurde die Messe 50 Plus ins Leben gerufen und findet heuer zum 11. Mal statt. Seit
2011 gibt es die Messe als Messedoppel mit der ,Guten Appetit. Erfreulicherweise
entwickelt sich die Anzahl der Besucherinnen und Besucher stetig nach oben und diese

nehmen das umfassende Serviceangebot der Expertinnen und Experten vor Ort gerne an.

,ES ist uns ein Bedurfnis, Informationen tber das Alterwerden, Fitness im Alter, Gesundheit
etc. anzubieten. Dabei steht die personliche Beratung im Mittelpunkt. Nattrlich wird auch
Uber Ausbildungsmdéglichkeiten in Altenbetreuungsberufen informiert, werden doch bis zum
Jahr 2025 rund 1.600 zusatzliche Fachkréfte gebraucht®.

Weitere Highlights:

Das Sozialressort ladt jedes Jahr einen Stargast zur Messe 50 plus.

Dagmar Koller — Sangerin, Tanzerin, Schauspielerin und Autorin erz&hlt am Samstag um
13:00 aus ihrem Leben und stellt sich im Anschluss gemeinsam mit Landesratin Birgit
Gerstorfer den Fragen von ORF-Moderatorin Claudia Woitsch. Danach steht Fr. Koller in

Halle 19 des Soziallandes fir Autogramme und Fotos zur Verfligung.

Nachfolgendes kénnen Sie ebenfalls in unserer Halle erleben oder selber dabei mitmachen:

e Gesundheitscheck auf der Gesundheitsstral3e der Altenbetreuungsschule des
Landes OO: hier werden Puls-, Blutdruck-, Blutzucker- und Cholesterinmessungen
ganztagig angeboten

e Auffihrungen
- des Seniorenzentrums Liebigstral3e, Linz
- der Trommelgruppe LeRhy tamtam aus Wels
- der Singgruppe des Bezirksalten- und Pflegeheim Ried

e Palmbesen binden

e Seniorenolympiade

e und viel Unterhaltung mit Mobilen Kegeln, Fahrt mit dem Lebensrad u. v. m.

Ein ,Genuss-Highlight* erleben die Besucherinnen und Besucher bei den Schaukdchinnen

des Altenheimes Eberstalzell, wo die Kdstlichkeiten sogleich probiert werden kénnen.
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AulRerdem gibt es noch die Moglichkeit, bei Kaffee und Kuchen des Sozialhilfeverbandes

Ried kurz zu verweilen und sich den einen oder anderen Programmpunkt anzusehen.

,Mit zunehmendem Alter wandeln sich unsere Bedirfnisse und Interessen. Das betrifft die
Themen Wohnen, Mobilitdt, Gesundheit und Lebensqualitat, Barrierefreiheit und auch die
Pflege. Die Messe 50 Plus bietet den geeigneten Rahmen, um Uber die Leistungen des
oberdsterreichischen Sozialressorts flr unsere Seniorinnen und Senioren, fur die pflege- und
betreuungsbedirftigen Menschen in unserem Land und deren Angehdrige zu informieren
und diese auf eine sehr anschauliche Art und Weise zu prasentieren Ich lade alle
Interessierten herzlich ein, die Messe 50 Plus zu besuchen, sich aus erster Hand bei den
Expertinnen und Experten vor Ort zu informieren und das vielfaltige Programm zu

geniel3en!", sagt Sozial-Landesréatin Birgit Gerstorfer.

Als Partner in der Soziallandhalle sind vertreten:
e Altenbetreuungsschule des Landes OO
e ARGE Alten- und Pflegeheime
e B7 Arbeit und Leben
e Kilartext — Finanzielle Gesundheit
e 0O Gebietskrankenkasse
o Pflegeberatung
e SoNe Soziales Netzwerk GmbH
e Sozialberatungsstellen des Bezirkes Grieskirchen und Ried
e Sozialhilfeverband Ried
e Sozialministeriumservice

¢ ULF-Unabhangiges Landes-Freiwilligenzentrum
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