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Alkoholkonsum vor und institut
. . sucht
nach Beginn der Coronakrise prévention

PRO MENTE OOE

Alkoholkonsum
im letzten Jahr

Abnahme
14%

Zunahme
14%

keine
Veranderung
72%

Quelle: GPS 2020 (Variabeln a1 und a3b); Berechnung und Darstellung: GOG/OBIG

WIR BIETEN DAS WISSEN ZUM TUN.



(Fast) Taglicher Konsum in der Krise ._ “”;u”.éﬁ
pravention
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Anteil an Personen mit taglichem oder fast taglichem
(5 — 7 Tage pro Woche) Alkoholkonsum zu vier Phasen der Corona-Krise
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Phase 1: Vor Corona (Janner Phase 2: Wahrend der ersten  Phase 3: Ab Beginn der Phase 4: Aktueller Konsum
- Februar 2020) Einschrankungen (Marz - Juni Lockerungen (Juli - Anfang  (in den letzten 4 Wochen)
2020) September 2020)
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Alkoholkonsum in den letzten 30 Tagen

Alkoholkonsum in 0O N1167

institut
_sucht
pravention
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Alkoholkonsumgruppen (undersampling- und underreportingadjustiert*®) in Oberdsterreich

kein Konsum

geringer Konsum
(weniger als 16 bzw.
24 Gramm pro Tag)

mittlerer Konsum
(zwischen 16 und
40 bzw. 24 und
60 Gramm)

problematischer
Konsum (mehr als 40
bzw. 60 Gramm)

Alkoholabhingigkeit
giiltige Angaben

gesamt

16,3%

54,1%

14,7%

9,9%

5,0%
1.167

mannl.
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7.,4%
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1,5%
68

Sek. Il
17,7%
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16,2%
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7%
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tertiar

11,2%

60,5%

14,8%

12,5%

1,0%
304

*Undersampling- und underreportingadjustiert bedeutet, dass (1) zu dem empirischen Sample fiktive Personen mit der héchsten
Konsumstufe ergdnzt wurden, da diese in Befragungen normalerweise unterreprisentiert sind, und dass (2) die empirische Angaben
zum durchschnittlichen Pro-Kopf-Konsum linear so hochgewichtet wurden, dass sie dem Durchschnittskonsum laut Verkaufs- bzw.
Produktionsstatistik entsprechen.
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. iInstitut
Alkohol und soziales Umfeld sucht

pravention

PRO MENTE OOE

Gibt es Personen in lhrem Haushalt, die viel Alkohol trinken und lhnen dadurch Probleme verursachen?

gesamt mannl. weibl. | 20-34 ). | 35-64 ). 65 ). + Sek. | Sek. Il tertiar
Ja 5,2% 2,9% 7,5% 4,5% 4,9% 6,8% 4,0% 4,9% 5,2%
nein 94,8% 97.1% 92,5% 95,5% 95,1% 93,2% 96,0% 95,1% 94,8%
giiitige Angaben 1.127 557 570 268 595 264 75 716 306

® uimsm STUDIOS /Adobe Stock




Einstellungen zum Thema Alkohol

pravention
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WELLE 2: alk_einstellung8 Inwieweit stimmen Sie folgender Aussage zu? Ich halte Informations- und
Aufklarungskampagnen fiir sinnvoll, um Gesundheitsschiaden und Probleme durch Alkohol zu

verringern.

stimme vollkommen
ZU

stimme eher zu
unentschieden
stimme eher nicht zu

stimme liberhaupt
nicht zu

glltige Angaben

gesamt
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36,2%
13,8%
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Ableitungen flir die Suchtpravention sucht

pravention
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Umfassendes Angebot zur Auseinandersetzung mit der
Thematik Alkohol (Familien, Betriebe, Schulen, Vereine,
Gemeinden, Freizeiteinrichtungen...)

Breite und friihe Umsetzung von MaRnahmen zur
Forderung von Lebenskompetenzen (z.B. Umgang mit
Gefuhlen, Stressmanagement, Coping-Strategien,
Selbstwert...)

Friiherkennung und Friihintervention (www.stepcheck.at)
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WIR BIETEN DAS WISSEN ZUM TUN.
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