Kostenlose und

Kinder Spwt'en’ vertrauliche Beratung
was TlChtlg » rund um Schwangerschaft bis
fu Sle lSt- zum 3. Geburtstag des Kindes

« 18 Beratungsstellen im Bezirk Vocklabruck

. Stillberaterinnen, Arzt:innen,

WaS bieten Wir an? Psychologinnen und Sozialarbeiterinnen

Die ersten Lebensjahre sind fur die Entwicklung eines
Kindes ganz entscheidend. Als Eltern wollen wir alles
richtig machen und nur das Beste fir unser Kleines.
Was st richtig? Was ist falsch? Viel Neues, das uns
oft verunsichert ...

Die Eltern-Rolle verlangt ein groBes MaB3 an Verant-
wortung und ist eine Herausforderung, der sich kaum
jemand ab der ersten Minute gewachsen fuhlt.

Wir sind fir Sie da und helfen lhnen. Mit Unterstiitzung
von Expert:innen und im Austausch mit anderen Eltern.

Mutterberatung
Messen/Wiegen
Arztliche Beratung

Schlafberatung

Alle Beratungsstellen im Bezirk Vocklabruck

. hS(I)zia‘Iar:eié.eriscltll;le/ Termine und Informationen:
sychologische Einzelberatung ©) 07672702 73421 oder 0664 60072 73509 Eltern-/Mutterberatu ng
Ernahrungs- und Stillberatung A www.land-oberoesterreich.gv.at/192564.htm der Kinder- und Jugendhilfe 00 - Bezirk Vocklabruck
Spielstube
Offener Treff

FirdenInhalt verantwortlich: KinderSCh UtZ w

Bezirkshauptmannschaft Vocklabruck, Aufgabenbereich Eltern- Mutterberatung;
4840 Vocklabruck, SportplatzstraBe 1-3, Telefon: 07672/70273421



Wo und wann erreichen Sie uns?

nicht sagem | * .
. fehlt' Ampflwa.ng (Arzt, Stlllb.eratung) Ottnang -(Hebamme) . ‘
was lhnen Eltern-Kind-Zentrum, Siedlung 169 Eltern-Kind-Zentrum, Holzleithen, Teichweg 4
jeden 2. Dienstag von 15:00 - 17:00 jeden 1. Dienstag von 14:00 - 16:00
Attnang (Arztin, Stillberatung)* Regau (Arztin, Stillberatung)
- . Eltern - Kind-Zentrum, RomerstraBe 48 Seniorenzentrum, Regauer Lauben 8
Fur WelChe BerelChe jeden 2.und 4. Mittwoch von 09:00-12:00 jeden 3. Montag von 14:30 - 16:30
Slnd WIr ZUStandlg? Aurach (Arztin)* Seewalchen (Stillberatung)*
. . . Volksschule NEU: Pfarrhof, HauptstraBe 6
BiiEmn & Ln el BRIl Uug Liserer e e s g, tolen jeden 1. Montag von 13:30 - 15:00 jeden 1. Dienstag von 09:00 - 11:30
wir nichts riskieren. Oft stehen wir vor der Frage: Was will
uns das Baby sagen? Unsere Expert:innen helfen lhnen, Frankenburg(Arzt, Stillberatung) Schorfling (Stillberatung)* O«\gchwangerso
die Signale Ihres Babys besser zu verstehen. Sie bieten Marktgemeindeamt, Marktplatz 4 Marktgemeindeamt Ry %/?
Hilfe an, die alle Eltern in Anspruch nehmen kdnnen. jeden 4. Donnerstag von 14:00 - 16:00 jeden 3. Dienstag von 09:00-11:00
) ) ) o L Frankenmarkt (Arztin, Stillberatung)* Schwanenstadt (Hebamme)*
Stillberaterinnen, Sozialarbeiterinnen, Arzt:innen und Kinder- und Jugendhilfe AuBenstelle, HauptstraBe 104 PAMAKI MihlfeldstraBe 1a
Psychologinnen beantworten gerne Ihre Fragen -z. B. zu: jeden 2. Montag von 13:30 - 15:30 jeden 4. Dienstag 13:30-15:30
Schlafberatung jeden 2. Montag von 15:00 - 18:00 . J. Gepyriste®
. Entwicklung, Férderung ) St. Georgen (Arztin, Stillberatung)*
. . i Gampern (Arztin, Stillberatung)* NEU: Bezirksalten-und Pflegeheim, Jakitschgasse 14
o S sl el Krabbelstube, SchulstraBe 2 jeden 4. Montag von 15:00 - 17:00
+ Schlafberatung jeden 2. Montag von 16:00 - 17:30

Timelkam (Arztin, Stillberatung)

» Geschwisterthemen .
Lenzing (Arztin, Hebamme)* Seniorenheim, Krabbelstube, ZiehrerstraBe 5

« Erziehungsthemen

Eltern - Kind-Zentrum, Hauptplatz 6 ben jeden 1. Freitag von 09:00 - 11:00
+ Gewicht, Lange jeden 1. Montag von 15:30 - 17:00 Kinder ha .
- .. . . .
« Arztliche Beratung, Impfberatung o Fragen, echlaL e RIRIE L St'l!.beratung)
Bel i Al Mondsee (Stillberatung)* U[ele Lebenshaus, Ferdinand-0ttl-StraBe 14
» Belastungen im Alltag Familienbundzentrum, Schlosshof 6 lt Tn auch. jeden 3. Dienstag von 14:00 - 16:00
- Partner-und Familienkonflikte jeden 3. Montag von 14:30 - 16:30 E e
. n . . %
« Finanzielle Anspriiche/Beihilfen ) Vocklamarkt (Arztin, Stillberatung)
Neukirchen (Arztin, Stillberatung) Marktgemeindeamt, Dr.-Scheiber-StraBe 1
Gemeindeamt-Krabbelstube jeden 4. Donnerstag 10:00 - 12:00

jeden 3. Freitag von 8:30 - 11:00

(*in diesen Beratungsstellen ist auch eine Sozialarbeiterin vor Ort)




