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1. Rahmen und Ziel

Ziel des Projekts ist die Erarbeitung eines wissenschaftlichen Grundlagenpa-
piers zur Inklusiven Akustik auf Basis bisheriger Hérstadt-Studien und -Projekte
in Verbindung mit der in einem diskursiven Prozess gewonnenen Expertise aus
unterschiedlichen gesellschaftlichen und wissenschaftlichen Bereichen. Fur
den Hauptverband der Sozialversicherungstrager soll dieser Prozess neue
Mdglichkeiten in der Gesundheitsférderung und -pravention eréffnen.

Die angestrebte inter- und transdisziplindre Gesamtschau unter Einbezie-
hung von Expert/inn/en soll insbesondere bisher ungenutzte Potenziale sichtbar
machen, indem Implikationen und Relevanz von Schall fur die Gestaltung
menschlicher Lebenswelten wissenschaftlich fundiert und gegenstandsadéaquat
herausgearbeitet werden.

Fir das vorliegende Grundlagenpapier erfolgte der Austausch mit Franziska
Breuning (Basel), Elisabeth Kénig (Linz), Herbert Mullner (Wien) und Jir-
gen Strauss (Bern), die ihre Expertise vor ihrem je eigenen methodologischen
Hintergrund und aus ihrem je eigenen Erfahrungshorizont — es wurde insbeson-
dere eine breite disziplinare Auffacherung angestrebt — einspeisen. Auf den In-
put der beigezogenen Fachleute wird sowohl im Text verwiesen als auch ist
dieser in Form von Auszigen aus den transkribierten Interviews im Anhang
festgehalten.’

Erschlossen werden sollen in diesem Grundlagenpapier auf diese Weise
,akustische' Handlungsspielraume und Empfehlungen, wie diese — etwa in den
Feldern Schule, Betrieb und Krankenhaus — genutzt werden kénnen.

Erkenntnisleitende Fragen sind u.a.

e Welche Bedurfnisse befriedigt der Mensch durch Schall?

¢ In welcher Weise kann Schall als Ressource verstanden und gedacht
werden?

o Wie l&sst sich bewerkstelligen, dass moglichst alle Menschen, ob jung,
alt, groB3, klein, gesund oder krank, akustische Bedrfnisse befriedigen
kénnen?

e Was bedeutet in diesem Zusammenhang ein inklusiver Zugang?
e Wodurch zeichnet sich der Begriff der Inklusiven Akustik aus?

e Was kann eine Inklusive Akustik fir die Gesellschaft leisten und wie wird
sie durch die gesellschaftliche Sphére verhandelt?

¢ Wie kann den herausgearbeiteten Anforderungen in Gesundheit, Wohlbe-
finden und Mitbestimmung strategisch entsprochen und das in Konzepte
der Gesundheitsférderung und -préavention integriert werden?

' Informationen zu den Personen sind den jeweiligen Interviewausziigen (Anhéange B, K, M, S)
vorangestellt; bei der Auswahl der Personen wurde auch einer gendergerechten Zusammensetzung
Rechnung getragen. Fir weitere mogliche Gespréchspartner/innen (zu denen z.T. bereits Kontakte
bestehen bzw. im Rahmen des aktuellen Projekts aufgenommen wurden) siehe Anhang WE.



2. Hinfuhrung: Vom Teil zum Ganzen

Es ist ein Stehsatz, bei der Frage nach Gesundheit auf die Definition der WHO
von 1948 zu verweisen, wo — in Form einer Dynamisierung und Offnung des Be-
griffs — Gesundheit beschrieben wird als ,Zustand vélligen psychischen, physi-
schen und sozialen Wohlbefindens und nicht nur [als] das Freisein von Krank-
heit und Gebrechen. Sich des bestmdglichen Gesundheitszustandes zu er-
freuen ist ein Grundrecht jedes Menschen, ohne Unterschied der Rasse, der
Religion, der politischen Uberzeugung, der wirtschaftlichen oder sozialen Stel-
lung.“”® Doch was heiBt das — und was folgt daraus?

Die hier als Grundrecht noch mehr angedeutete als ausgesprochene gesell-
schaftliche Dimension von Gesundheit wurde seither in WHO-Grundsatzdoku-
menten® immer deutlicher herausgestellt und differenziert. Damit verbindet sich
wie selbstversténdlich die Erméchtigung zu autonomem Handeln, zu Selbstbe-
stimmung und damit zu (barrierefreier, inklusiver) Teilhabe nicht nur am gesell-
schaftlichen Leben, sondern insbesondere auch an Entscheidungsprozessen
zur Gestaltung menschlicher Lebenswelten. Bindet man dies an die Definition
von 1948 zurlck, so wird deutlich, dass geradezu jeder Bereich potenziell im
Kontext von Gesundheit zu sehen ist: seien es die individuelle Versorgung und
Vorsorge (Gesundheitssystem), die Gestaltung unserer Lebensraume und Um-
welten (privater und éffentlicher Raum, Stadt, Naturrdume), die globalen Prob-
lemfelder (Ern&hrung, Verschmutzung, Klima) — oder auch der (chancenglei-
che) Zugang zu Bildung und zu Ressourcen sowie die Mdglichkeit der Partizi-
pation und Mitbestimmung.* In den Blick kommen so auch alle MaBnahmen, die
nachhaltige Salutogenese bedeuten.

Diese Entwicklung hin zu einem ganzheitlichen Konzept von Gesundheit ver-
dankt sich zum einen den immer weiter zunehmenden Detail- und Einzeler-
kenntnissen Uber ,den Menschen® (gewonnen in allen Disziplinen, die im wei-
testen Sinne ,humanzentriert’ sind) — ein Wissenszuwachs, der in seiner Be-
deutung kaum Uberschétzt werden kann —, zum anderen aber dem vielleicht
gerade dadurch immer klareren Bewusstsein, dass hergebrachte Perspektiven
auf das (konstruierte) Untersuchungsobjekt ,Mensch®, jede isolierte Interpreta-

2 Nachzulesen ist diese Passage aus der Satzung der WHO etwa auf der Homepage des Bun-
desministeriums fir Gesundheit und Frauen (https://www.bmgf.gv.at/home/Gesundheit_und_
Gesundheitsfoerderung) bzw. im vollen Originalwortlaut (,Health is a state of complete physical,
mental and social well-being and not merely the absence of disease or infirmity. The enjoyment
of the highest attainable standard of health is one of the fundamental rights of every human being
without distinction of race, religion, political belief, economic or social condition. The health of all
peoples is fundamental to the attainment of peace and security and is dependent upon the fullest
co-operation of individuals and States.“) auf verschiedenen Internet-Présenzen der WHO (etwa
http://www.euro.who.int/de/about-us/organization/who-worldwide). [Alle hier und im Folgenden
angegebenen Internetreferenzen bzw. Onlineverweise wurden am 11.05.2018 auf Abrufbarkeit
Uberpruft.]

8 Mit unterschiedlichen Gewichtungen z.B. in den Papieren von Ottawa (1986), Parma (2010),
Minsk (2015) und jingst Pécs (2017). Siehe die Textsammlung auf http://www.euro.who.int/de/
publications/policy-documents.

4 Umrissen etwa in der Erklarung von Minsk (2015) (wie Anm. 3).
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tion von Datenmaterial sowie die Gewinnung und Weiterentwicklung von Ergeb-
nissen in ,disziplinarer Quarantane‘ das konkrete Individuum in seinen entwick-
lungsgeschichtlich je spezifischen Besonderheiten und lebensweltlichen Bez(-
gen vielfach verfehlen muss.

In diesen nicht zuletzt auch kultur- und wissenschaftsgeschichtlich themati-
sierbaren Horizont fugt sich — man kann durchaus sagen: in paradigmatischer
Weise — Wahrnehmung, Untersuchung und Einschatzung der Relevanz des
physikalischen Phanomens Schall fir Menschen. Es sei also bereits an dieser
Stelle hervorgehoben — und wird im weiteren Fortgang mehrmals betont —, dass
dem ,Umgehen‘ von Menschen mit Schall, dem Wahrnehmen und Empfinden
von und vermittels Schallphdnomenen, eine hochgradig individuelle Kompo-
nente® eignet, die bei jeder (vorsichtigen) Verallgemeinerung immer zu beden-
ken bleibt.

Um Menschen als ,Schallwesen“ sichtbar zu machen, vor diesem Hinter-
grund akustische Themenfelder zu benennen und auszudeuten und in eine
Anthropologische Akustik einzubetten, ist zunéchst nach dem Charakter des
Schalls und nach den Bedeutungsebenen flur den Menschen zu fragen.

5 Die im Ubrigen auch kulturell gepréagt ist.

+Schallwesen”



3. Grundlagen einer Anthropologischen Akustik

Anthropologische Akustik fragt danach, was Schallphdnomene fir Menschen
bedeuten und leisten; oder anders gesagt: Welche Bedurfnisse befriedigen
Menschen durch Schall und in welchen Zusammenhangen spielt die akustische
Umwelt — verstanden in einem weiten Sinn® — fliir Menschen eine Rolle. Mit
anthropologisch wird also wesentlich die Bezogenheit der Auseinandersetzung
auf Menschen und menschliche Bedurfnisse angesprochen und nicht auf Vor-
stellungen einer spezifischen Anthropologie oder anthropologischen Lehre ab-
gehoben.” Von ,humaner’ bzw. ,humanistischer Akustik' oder — in Parallelbil-
dung zur Humanbiologie — von ,Humanakustik‘ zu sprechen, wirde wieder eine
andere Gewichtung bedeuten; gegen die Verwendung des eingefihrten Be-
griffs Psychoakustik wiederum spricht die weitere Perspektive der Fragestel-
lung.® Letztlich wird sich diese nur in transdisziplinarer Forschungszusammen-
arbeit einholen lassen.

3.1 Physikalische Grundlagen: Schall / Messen

Die physikalische Grundlage der Akustik ist Wesen und Wirkung von Schall.
Durch seine Eigenschaften als Welle, die eines Mediums (Luft bzw. Gase, Flis-
sigkeit, feste Kérper) bedarf, ist Schall eine kérperliche Erscheinung. Beschreiben
lassen sich Schallwellen sowohl als (Luft-)Druckveranderungen als auch als
Schwingung von (Luft-)Teilchen. Nachdem ein Medium der Ubertragung vor-
handen sein muss — im luftleeren Raum gibt es keinen Schall —, kann sich eine
Schallwelle auch als (nicht zwingend hérbare) Vibrationen &uBern bzw. in eine
solche umgewandelt werden.® Auch Infra- und Ultraschalle wirken — ungehdrt —
auf den Organismus. Gemeinhin versteht man unter Schall den grundsétzlich
fur Menschen hérbaren Frequenzbereich (16/20-20.000 Hertz).

Die Eigenschaften des Schalls — das Verhalten von Wellen im Raum und ihr
Verhalten beim Auftreffen auf Widerstande (z.B. geometrische oder diffuse Re-
flexion [Streuung], Beugung, Brechung, Absorption) — lassen sich physikalisch
berechnen. Die (physikalische) Akustik hat eine Vielzahl von Verfahren entwi-
ckelt, um diese Eigenschaften zu messen.’® Zu betonen ist jedoch, dass die
reine technische Messung (und Objektivierung von Messdaten) im Blick auf

6 Gemeint sind damit namlich nicht nur uns umgebende und einhulllende Schalle, sondern z.B.
auch die akustischen Eigenschaften von Raumen.

7 Vor der Konstruktion eines ,totalen’, in einer ganz bestimmten philosophischen und natur-
wissenschaftlichen Tradition stehenden ,transzendentalen' Subjekts, dem alle individuellen Er-
scheinungen untergeordnet werden, warnt daher auch vollig zurecht Jlirgen Strauss — man
musse vielmehr immer die konkreten Erfahrungen von Menschen in den Blick nehmen. Vgl. In-
terview Strauss (Anhang S), S 2.

8 In diesem Sinne ist die Psychoakustik, die verkirzt gesagt den Zusammenhang von psychi-
schen Prozessen und akustischen Ereignissen untersucht (und diese z.B. in Form empirisch ab-
gesicherter Larmbewertungen beschreibt), mit ihnren dabei gewonnenen Erkenntnissen selbstver-
standlich ein wichtiger Gespréachspartner. Siehe etwa Kalivoda, Manfred T. u.a. (Hg.): Taschen-
buch der angewandten Psychoakustik (Springer Technik), Wien u.a. 1998.

9 Der (physikalische) Horvorgang besteht, vereinfacht gesagt, ebenfalls aus einer derartigen Um-
wandlung.

10 Siehe grundlegend Kuttruff, Heinrich: Akustik. Eine Einflhrung, Stuttgart/Leipzig 2004.
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konkrete, von Schall be-troffene Menschen (und den komplexen menschlichen
Verarbeitungsprozess von Schall, der mehr ist als reine Hérphysiologie), nicht
unproblematisch ist.

3.2 Mensch und Physik: Héren / Sinnesintegration

Eine besondere Art von Widerstand, auf den Schalle treffen, sind Menschen;
und einer dieser korperlichen Widerstande am Menschen ist der Hérapparat''
— somit ist eine spezifische Verarbeitung eintreffender Schalle das Héren. Fur
die dabei ablaufenden anatomischen und physiologischen Prozesse (bzw. Er-
klarungsmodelle fir diese Ablaufe) sei auf die einschlagige Literatur verwie-
sen;'2 schon auf dieser Ebene, noch jenseits der Frage nach psychischen Ver-
arbeitungsschritten, ist bei Beschreibung und Interpretation der vorderhand ,ob-
jektiven‘ Prozesse jedoch eine Bandbreite individueller ,Resonanzen’ zu beden-
ken.

Fir das Auftreffen von Schallen auf den Menschen und das Héren ist fest-
zuhalten: Es handelt sich um einen permanenten Vorgang, da einerseits stan-
dig Schalle auf Menschen einwirken (seien es naturliche, seien es kunstliche
oder technische Schalle),” und andererseits die Schallverarbeitung — das Ho6-
ren — ununterbrochen aktiv ist. Die stéandige Aktivitat des Horsinns ist dabei un-
bewusst, der (hérende) Mensch ihr auch gewissermaBen ausgeliefert: der Hor-
sinn kann (im Unterschied zum Sehsinn) nicht gerichtet, fokussiert oder unter-
brochen werden.'* Diese andauernde Empfangsbereitschaft ist phylogenetisch
erklarbar, denn der Horsinn ist zugleich Warn- und Orientierungssinn.

Die eingehenden Sinnesdaten werden im Wahrnehmungsprozess nicht iso-
liert einer Verarbeitung, Einordung und Bewertung zugefuhrt, sondern das zent-
rale Element der Informationsverarbeitung ist die Sinnesintegration. Diese lasst
sich als Kooperation der Wahrnehmungssysteme darstellen und sie liefert — so-
fern die Integration gelingt — dem Menschen ein (immer wieder neu ermitteltes)
kohérentes Bild der Welt.'> Wahrnehmungspsychologisch ist damit auch

™ Denn nicht nur der funktionale, salopp gesagt: der dafiir gemachte Horapparat ist ein ,Gegen-
stand’, auf den Schalle treffen — der ganze Korper ist grundsatzlich empfanglich. Der Schadel-
knochen z.B. nimmt Schalle auf und Ubertragt sie (und spielt damit auch fir den Hérvorgang im
Innenohr eine Rolle).

2 Grundlegend Hellbriick, Jurgen/Ellermeier, Wolfgang: Horen. Physiologie, Psychologie und Pa-
thologie, 2., aktual. u. erw. Aufl., Géttingen u.a. 2004; siehe weiters die unter 6. Literatur im Ab-
schnitt Horen / Physiologie / Kommunikation / Wahrnehmung genannten Arbeiten.

18 Zur besonderen Situation in einem reflexionsarmen Raum siehe unten, 9. Und auch da gibt es,
wenn ein Individuum anwesend ist — selbst wenn es schweigt —, Schallereignisse, die hérbar
werden: Herzschlag, Gelenksgerausche, unbewusste Mikrobewegungen.

4 Weil ,Ohrlider uns migonnt sind“, so Giinter Anders, ist die ,Dimension des Akustischen die
Dimension der Unfreiheit*. Anders, Glnter: Die Antiquiertheit des Menschen. Bd. 2: Uber die Zer-
stérung des Lebens im Zeitalter der dritten industriellen Revolution [1980], Miinchen 41995, 243,
und weiter: ,Die grundséatzliche Schwierigkeit griindet darin [...], daf3, im Unterschied zur sichtba-
ren Welt, die hérbare ungefragt, indiskret, aufdringlich, ohne unserer ausdriicklichen intentionalen
Zuwendung zu bedirfen, in uns eindringen und uns, ob wir wollen oder nicht, zur Teilnahme
zwingen kann.”

15 Der Begriff Sinnesintegration fuBt auf der Sensorischen Integration bzw. der Sinnesmodalita-
ten-Integration (auch bezeichnet als Crossmodal Perception, Multisensory Integration oder Mul-
timodal Integration). Siehe dazu Ayres, Anna Jean: Bausteine der kindlichen Entwicklung. Sen-
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das bottom-up-processing der ,einlaufenden’ sensorischen Daten und das top-
down-processing, die interpretative Rahmung dieser Daten durch das mensch-
liche Gehirn, verknlpft. Dieses Zusammenspiel liefert nicht zwingend eine ,kor-
rekte* Wahrnehmung der Wirklichkeit® und ist beispielsweise auch ein géangiges
Feld von (emotionaler) Beeinflussbarkeit: So wird etwa Lautstarke im Wahrneh-
mungsprozess automatisch mit Groflie korreliert (etwas Groles ,ist' immer lau-
ter als etwas Kleines) oder visuelle Eindriicke werden je nach Klangerlebnis
ganz unterschiedlich interpretiert (was aus Spielfilmen gelaufig ist).'® Aber: die
in diesem sozusagen zugleich ,vertikal* und ,horizontal* verlaufenden Wahrneh-
mungsprozess gewonnene Einschatzung der Wirklichkeit soll ,brauchbar’ sein
(im Blick auf mégliches und/oder notwendiges Agieren bzw. Reagieren) — was
ja in der Tat meist der Fall ist.

Der Prozess Héren kann dabei nicht isoliert betrachtet oder etwa allein auf
physikalisch-technische Messergebnisse riickgefuhrt werden.!” Verkirzt kann
man sagen: In einem objektiven Verstandnis ,reine‘ Sinnesdaten gibt es fur die
menschliche Wahrnehmung gar nicht.

Wie diffizil und komplex die hier ablaufenden Prozesse sind — und dass in
der Sinnesintegration die verschiedenen Sinnesdaten wechselweise miteinan-
der verknipft werden'® — mag man daran erkennen, dass z.B. bunte Larm-
schutzwéande (die bezogen auf den Schall physikalisch keinerlei andere Eigen-
schaften haben, aber dem ,integrierenden’ Individuum einen anderen optischen
Sinnesreiz bieten) ,besser’ gegen subjektiv empfundenen Larm ,wirken‘. Jede
Verbesserung der Bedingungen fiir das Gelingen der Sinnesintegration oder
noch allgemeiner gesagt: jede Verbesserung des subjektiven (Wohl-)Befindens
vermag also Defizite abzufedern — und seien diese an sich auch im Feld eines
anderen Sinnes zu verorten.'®

Der Organismus ist keine Maschine, in der fein séduberlich getrennte, serielle
Prozesse laufen, und er ist auch mehr als die bloBe Summe seiner Teile — dies
gilt besonders auch fir das Héren, das in vielfacher Weise in menschliche Ent-
wicklungsprozesse verwoben ist. In diesem Sinne erinnert z.B. auch die Behin-
dertenpadagogik immer wieder: ,Vom hérgestérten Kind mit Einschrénkungen
oder zeitbegrenzten bzw. anhaltenden Behinderungen in der Héraufnahme

sorische Integration verstehen und anwenden, 5., Gberarb. u. erw. Aufl., Berlin u.a. 2013 (grund-
legend); Brand, Ingelid/Breitenbach, Erwin/Maisel, Vera: Integrationsstérungen. Diagnose und
Therapie im Erstunterricht, Wirzburg 51995; Guski, Rainer: Wahrnehmung. Eine Einflihrung in
die Psychologie der menschlichen Informationsaufnahme (Grundriss der Psychologie 7), 2., Gber-
arb. Aufl., Stuttgart 2000, 159-181; Zimmer, Renate: Handbuch der Sinneswahrnehmung. Grund-
lagen einer ganzheitlichen Bildung und Erziehung, Freiburg i. Br. u.a. 2012. Zur weiteren begriffli-
chen Klarung — es handelt sich bei der Begriffsform Sinnesintegration insbesondere um keinen An-
klang an kinesiologische Gedankengénge! — vgl. auch Interview Breuning (Anhang B), B 5-B 6.

16 \Vgl. dazu Interview Mullner (Anhang M), M 1—M 3 und die dort genannten Beispiele.
7 Vgl. ebd., M 4.

8 Auch in dem Sinn, dass es zu einem Wechsel des ,leitenden‘ Wahrnehmungssystems kommt —
also etwa einmal das visuelle das auditives System ,lenkt’ und umgekehrt (es ist keineswegs so,
dass Sehen stets der ,Primarsinn® ist!). Siehe dazu Guski: Wahrnehmung (wie Anm. 15), 170—172.

19 Vgl. Interview Breuning (Anhang B), B 6.

Wahrnehmungs-
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oder Horverarbeitung ist bekannt: Ein schwerhériges Kind ist niemals ein nor-
males Kind minus Gehdr! Ein schwerhériges Kind unterscheidet sich immer
vom hérenden Kind in seinem ganzen Wesen. Es hat anders qualifizierbare
Empfindungen, andere Vorstellungen und andere Méglichkeiten.“®

3.3 Mensch und Schall: Raumorientierung / Positionierung

Eine eminente Funktion des Schalls im Rahmen der menschlichen Wahrneh-
mung ist die Raumorientierung. Mithilfe des Schalls orientieren sich Menschen
im Raum, und zwar in dreifacher Weise: Man vergewissert sich laufend Uber die
eigene Position im Raum (Wo stehe ich im Raum?), man orientiert und infor-
miert sich Gber den Raum (In welchem Raum bin ich?) und schlieBlich — hier
erfolgt der Umschlag in die soziale Sphéare — erhéalt man dadurch auch eine Ein-
schatzung, wie man im Raum steht (was durch bewusste Positionierung im
Raum z.B. zur gesellschaftlichen Teilhabe befahigt).

Erst durch den vermittels binauralem, zweiohrigem Héren gewonnenen
Raumeindruck und die Lokalisation (z.B. Uber sich bewegende oder fixe Schall-
quellen) erhalten wir die Informationen, die wir brauchen, um uns in Rdumen
.elegant, aufrecht, zielstrebig“ zu bewegen.?' Beeindruckende Beispiele fir
diese Uber das Horen ausgewertete ,Raumantwort“?? liefern sehbehinderte bzw.
blinde Menschen, die sich mittels Echoortung — Uiber eingehende Umgebungsge-
rausche passiv, mit ,Klickortung“ aber auch aktiv — in ihrer Umwelt orientieren.2?

3.4 Mensch und Schall: Kommunikation / Teilhabe

Menschen sind aber nicht nur Widerstande, auf die Schalle treffen, Menschen
sind selbst — in mehrfacher Hinsicht — Schallquellen. Die elaborierteste Gestal-
tung des Schalls, zu der wir — ohne Hilfsmittel — fahig sind, ist das Sprechen®*:
Menschen nutzt Schall als Medium der Informationstbertragung, der Kommu-
nikation. Héren, dass und was der andere spricht, selbst sich zu Gehor bringen,
sich mitteilen zu kénnen und auch gehdrt zu werden, ermdglicht erst den Aus-
tausch zwischen Menschen — es ist auf gesellschaftlicher Ebene eine Grundvo-
raussetzung fur Teilhabe und Selbstbestimmung. Schalle aufnehmen und ver-
arbeiten zu kénnen ist so in die soziale Dimension eingeriickt,?® zu betonen ist
aber zugleich, dass dies nicht allein auf Sprachversténdlichkeit hin zu verstehen
ist: auch im wissenschaftlichen Diskurs z.B. wird die reine Inhaltsebene der
Kommunikation meist Uberreprasentiert.

20 Hildmann, Agnes: Moglichkeiten der apparativen Versorgung junger Sauglinge bei neonatalen
Horstérungen, in: Leonhardt, Annette (Hg.): Ausbildung des Hérens — Erlernen des Sprechens.
Fruhe Hilfen fir hérgeschadigte Kinder, Neuwied u.a. 2000, 52—76, hier 53 (Hervorhebung im
Original). Durch ergebend sich insbesondere bei der Inklusion hérbehinderter Kinder ganz andere
Herausforderungen als bei blinden Kindern (was sich auch sozialgeschichtlich tGberdeutlich ab-
zeichnet). Vgl. die kurzen Hinweise im Interview Konig (Anhang K), K 4-5.

21 So Jurgen Strauss (Anhang S), S 5.

22 Siehe zu diesem Begriff unten, 17.

23 Vgl. dazu Interview Muliner (Anhang M), M 5 und Interview Konig (Anhang K), K 8.

24 Ein noch hoherer Gestaltungsgrad von Schall ist das Singen.

25 Vgl. dazu Interview Kénig (Anhang K), K 3-K 4.
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3.5 Synthese: ,Schallwesen” Mensch

Dieses ,Umgehen‘ von Menschen mit Schallen, man kann sagen: das Angewie-
sen-Sein auf Schall schon in elementarsten Lebensvollziigen, ist sosehr eine
Grundgegebenheit, dass man Menschen als ,Schallwesen“ bezeichnen kann:
Wir sind nicht nur ununterbrochen von Schall umgeben, leben bildlich gespro-
chen in einem Schallwellenmeer, sondern wir sind sowohl phylogenetisch als
auch ontogenetisch betrachtet genau auf diese Situation ein- und ausgerichtet.
Fir den Menschen ist Schall (und die Information, die er uns vermitteln kann)
eine Lebensnotwendigkeit.?

Das Minimieren von Schall ist fir den menschlichen Organismus nicht fol-
genlos und kann sich — je nach individuellen Dispositionen — duBerst negativ
auswirken: der Aufenthalt in reflexionsarmen Raumen?’ z.B. fUhrt bei vielen
Menschen zu Herzrasen, Schwindel, Orientierungslosigkeit und Beklemmung.2®

Es geht also nicht darum, Schalle auszuschlieBen, sondern um die Frage
der menschengerechten Gestaltungen des ,Schallwellenmeeres®. Welche
Schalle erfiillen die Raume, in denen wir leben (von GroBrdumen wie dem
Stadtraum, Uber unsere Arbeits-, Lern- und Lebensrdume bis hin etwa zum Ru-
hebereich des Schlafzimmers)? Und wie gestalten wir diese Rdume so, dass
sie (durch ihre Beschaffenheit, durch ihre je eigenen Gegebenheiten und Be-
grenzungen) Schalle menschengerecht konfigurieren?

Deutlich herauszustreichen ist, dass die Schallverarbeitung durch Menschen
(im Speziellen das Hoéren), das Wahrnehmen und Empfinden von Schallereig-
nissen und die daraus sich ergebenden Bedurfnisse hochgradig individuell sind
und von einer Vielzahl von Faktoren abhangen. Dies unterstreichen — mit un-
terschiedlicher Perspektivierung — alle Expert/inn/en in den gefihrten Inter-
views.?® Menschengerecht ist somit nicht als abschlieBend definiertes Feld zu

26 Vgl. Interview Strauss (Anhang S), S 2-S 4 und passim. Zur Frage, inwieweit ein MindestmaB
an Sinneswahrnehmungen auch flir das Gehirn eine Notwendigkeit ist, vgl. Interview Mullner (An-
hang M), M 4.

27 Reflexionsarme Raume (nicht ganz korrekt auch ,schalltote’ Rdume genannt) zeichnen sich
durch sehr niedrige Nachhallzeiten und eine (fast) véllige Isolierung gegeniiber AuBengerau-
schen aus. Siehe etwa Gray, Richard: Inside the quietest place on earth (29.05.2017),
http://www.bbc.com/future/story/20170526-inside-the-quietest-place-on-earth.

28 Vgl. Interview Strauss (Anhang S), S 3, dort auch Hinweise zur Nachhallzeit und zum unter-
schiedlichen Erleben der Situation, sowie kurz Interview Kénig (Anhang K), K 7-K 8.

29 Breuning weist insbesondere auf je individuelle Ressourcen bei der Schallverarbeitung hin (An-
hang B, B 1-B 4); Strauss gibt die gegenwartigen Grenzen unserer Kenntnisse und Erkenntnisse
zu bedenken, warnt — im Blick auf das je konkrete Individuum — vor vorschnellen Verallgemeine-
rungen oder gar abschlieBende Theorienbildungen und sieht die Hauptaufgabe noch im Sammeln
empirischer Befunde (Anhang S, passim); Millner betont dies im Kontext des Wahrnehmungs-
prozesses, den wir ,mit all unseren Erfahrungen, was wir gelernt haben, mit unserer Persénlich-
keit und all unseren Einflissen* machen (Anhang M, M 1-M 3, hier M 2); grundsétzlich auch
Koénig (Anhang K, K 4 u. K 8).

~Schallwesen*

Schall ist lebens-
notwendig

Inhalte und Formen


http://www.bbc.com/future/story/20170526-inside-the-quietest-place-on-earth

verstehen, sondern nicht zuletzt als Sensibilisierungsbegriff bei der Untersu-
chung akustischer Phdnomene in ihrer Bedeutung fur — der Plural ist hier mit
Bedacht gewahlt — Menschen.*°

%0 |In diesem Zusammenhang ist mit Strauss beispielhaft die hohe Sensibilitdt und Kompetenz bei
(historischen) Beobachtungen und Beschreibungen akustischer Phdnomene zu erwéhnen, die
noch jeder Theoriebildung vorgelagert waren. Vgl. Interview Strauss (Anhang S), S 7-S 8.
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4. Lebenswelten: Akustische Okologie / Akustische Okonomie

Ausgangsfragen sind: In welcher Weise kann Schall als Ressource verstanden
und gedacht werden? Welche Formen dieser Ressourcengestaltung herrschen
aktuell vor — und was bedeutet dies flr das Héren bzw. das ,Umgehen’ mit
Schall in einem weiteren Sinne?

Die Rede von Schall als Ressource geht auf Uberlegungen Raymond Murray
Schafers zurick, die dieser ab den 1960er Jahren als Acoustic Ecology entwi-
ckelt hat.®' Der bei Schafer von erheblichen Veranderungen in der ,akustischen’
Lebensumwelt angestoBene Grundgedanke ist, dass wir fir die soundscapes,
in denen wir leben — weil sie auch ein Raum der Politik, der Ordnung und der
Machtverhéltnisse sind (damit u.a. auch identitatsstiftend) — gesellschaftlich
Verantwortung tragen. Kurz: soundscapes machen auf vielfache Weise etwas
mit uns, daher ist unsere akustische Umwelt ein Feld der Okologie wie andere
Bereiche menschlicher Umweltbeziehung auch. Damit aber ist sie gekennzeich-
net als Feld insbesondere auch der aktiven Gestaltung und Obsorge — wir sollen
nicht nur ,abwehrend‘ z.B. durch Larmschutz reagieren, sondern (Schafer ist
Komponist) uns bewusst um die ,Orchestrierung” der (Um)-Welt kiimmern.32

Davon ausgehend soll das Verstandnis von Schall als Ressource zum einen
deutlich machen, dass Schall ein Grundstoff menschlichen In-Beziehung-Tre-
tens ist®3, dann, dass es eben deshalb — um dies auf allen Ebenen zu ermdégli-
chen — der sensiblen Gestaltung dieser Ressource bedarf (und es daher als
gesellschaftspolitische Aufgabe zu begreifen ist), und schlieBlich: um anzuzei-
gen, dass diese Ressource auch der Okonomisierung zugénglich ist.

4.1 Rdume: reale und mentale HorrAume

Zunéchst ist zu verdeutlichen, dass, wenn im Folgenden von Rdumen die Rede
ist, damit nicht nur reale und gegenstédndliche Rdume gemeint sind, in denen
sich Menschen als Hérende bewegen. Mitzudenken ist stets, dass sich Hoéren
auch und gerade in mentalen Rdumen vollzieht: Es sind Denkrdume — oder
wenn man so will: virtuelle Rdume — in denen das Gehorte (Schalle in ihrer
Physis sowie das im Medium des Schalls Vermittelte) teils bewusst, groBteils
aber auch unbewusst bewertet, beurteilt, mit bestimmten Emotionen verkn(ipft
und mit einem bestimmten Sinn versehen werden. Die Ausbildung des mensch-

81 Siehe grundlegend Schafer, Raymond Murray: The Soundscape. Our Sonic Environment and
the Tuning of the World, Rochester (VT) 1994 (Erstausgabe 1977). Fiur das von Schafer initiierte
Word Soundscape Project siehe https://www.sfu.ca/sonic-studio/WSP/index.html. Vgl. dazu auch
Interview Breuning (Anhang B), B 2-B 4 (mit Rickfrage an den Begriff Ressource) sowie die
grundsétzliche Wurdigung, aber auch Problematisierung von Schafers Zugriff durch Strauss (An-
hang S, S 3).

32 Siehe als zwei friihe Beispiele der Rezeption dieser Gedanken im deutschen Sprachraum
Mark, Desmond: Pladoyer fur eine akustische (f)kologie, in: Musik & Bildung 4/1975, 164-167;
Heringer, Josef K.: Akustische Okologie, in: Berichte der Bayerischen Akademie fiir Naturschutz
und Landschaftspflege 5 (1981), 190-199.

33 Indem Menschen durch und vermittels Schall ihre (gegenstandlichen) Umwelten erfahren und
sich erschlieBen — wie Schall ebenso den sozialen Raum aufschlégt.
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lichen Denkens auf ontogenetischer Ebene etwa lasst sich beschreiben als Aus-
fluss des Spracherwerbs, der in der Nachahmung des Gehérten (und in der
Erinnerung daran) sich vollzieht und maBgeblich in der Schaffung eines menta-
len Klangraums besteht. Denken und Sprechen sind also auch akustisch
bestimmte Prozesse.®* Reale wie mentale Raume, oOffentliche wie private
Raume sind, weil Rdume akustischer Wahrnehmung, als akustische Rdume zu
begreifen.3®

4.2 Das Offensichtliche: Beispiel Ldrm

Das ,hérbarste’ Problemfeld im Zusammenhang mit Schall ist das Phdnomen
des Larms. Der alltagssprachliche, in einem ganz bestimmten Vorverstéandnis
stehende Gebrauch des Wortes Larm verdeckt allerdings, dass gar nicht aus-
gemacht ist, was Larm eigentlich ist — und fur wen etwas ,Larm“ ist (daher hier
und im Folgenden unter Anflhrungszeichen).3¢

.Larm* betrifft alle unsere Lebensrdume, ganz besonders auch unsere Arbeits-
rdume, und stellt als heiB diskutiertes Thema sozusagen ein gewohntes Begleit-
gerausch der Modernisierung seit dem Ende des 18. Jahrhunderts dar. Poten-
ziert hat sich die Virulenz (und auch Medienwirksamkeit) des Themas in der
zweiten Halfte des 20. Jahrhunderts durch die Zunahme des Verkehrs, nament-
lich des Flugverkehrs, durch immer neue ,Larm“-Quellen (im Gefolge der Me-
chanisierung und Technisierung auch unserer unmittelbaren Lebensbereiche)
und neue o6ffentliche ,Larm“-Raume (etwa Diskothek/Club). Es ist daher wenig
verwunderlich, dass die Literatur zum ,Larmproblem® (durchaus auch historisch
betrachtet) geradezu uferlos ist, einerseits oft verknipft mit Initiativen, die
,Stille” gegen ,Larm*“ stellen,®” nicht zuletzt aber auch im Bereich medizinischer
Studien.®® Denn es ist z.B. vergleichsweise einfach, die potenziell desastrose
Wirkung von Schalldriicken auf den Hérapparat nachzuweisen (Stichwort: irre-

34 Siehe dazu auch oben, Anm. 20 zur entwicklungspsychologischen Bedeutung des Horens.

35 Auf einen (metaphorischen) ,akustischen' Raum, der ganz fundamental auch ein mentaler
Raum ist — bei dem die Versicherung und Sicherheit des Gehort-Werdens erst zum Sprechen
befahigt — weist Kénig mit dem Hearing to Speech-Ansatz hin. Vgl. Interview Kénig (Anhang K),
K3-K 4.

36 Allerdings geht auch eine véllige Verlagerung ins ,Psychologische’ an der Sache vorbei: Denn
mag auch der Technikbegeisterte den Flughafen in unmittelbarer Wohnnéhe positiver beurteilen
als andere und so subjektiv Uber eine héhere Unempfindlichkeit gegen Fluglarm verfligen, be-
deutet das nicht, dass es nicht dennoch — beispielsweise durch dauerhaft fragmentierten Schiaf
— langfristig zu negativen Auswirkungen auf den Organismus kommen kann.

37 Stellvertretend fir viele andere: Chibici, Bernd: Die Larmspirale. Vom Umgang mit einer immer
lauteren Welt, Wien 2007; Marks, Stephan: Es ist zu laut! Ein Sachbuch uber L&arm und Stille. Mit
einem Text von Robert Gernhardt, Frankfurt am Main 1999; Nagorni, Klaus (Red.): Der Verlust
der Stille. Ansétze zu einer akustischen Okologie. Beitrége einer Tagung der Evangelischen Aka-
demie Baden in Zusammenarbeit mit ,AKROAMA. The Soundscape Newsletter (Europe)“ vom
11.—13. Mé&rz 1994 in Bad Herrenalb (Klangwelle und Hérbilder / Herrenalber Forum 13), Karls-
ruhe 22001; Prochnik, George: In Pursuit of Silence. Listening for Meaning in a World of Noise,
New York 2011; Sim, Stuart: Manifesto for Silence. Confronting the Politics and Culture of Noise,
Edinburgh 2007.

38 Hier lasst sich eine Verschiebung von klassischen arbeitsmedizinischen Problemfeldern
(1960er—1980er Jahre) tber namentlich Fluglarmbelastung (1990er—2010er Jahre) hin zur alltag-
lichen Dauerschallbelastung (,environmental noise“) und deren (z.B. auch entwicklungspsycho-
logischen) Auswirkungen beobachten.
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versible Hérschaden in dauerhaft lauten Arbeitsumgebungen oder bei Schallim-
pulsen) und diese auch als Bild zerstérter Haarzellenlandschaften eines Inneno-
hrs zu zeigen — ahnlich eindrlcklich wie eine verteerte und von Folgeerkrankun-
gen geschadigte Lunge.*

Erst in den letzten Jahren hat ein neues und tieferes Versténdnis flr die Wir-
kung von (Dauer-)Schallen auf die Gesamtkonstitution des Menschen — und
zwar auch abseits messbarer Effekte im isoliert betrachteten Hbérapparat und
jenseits der Fixierung auf die reine Lautstdrke — zu gezielten Forschungen uber
die Zusammenhénge von Dauerschallbelastung und namentlich Herzkreis-
lauferkrankungen, GefaRerkrankungen und ,oxidativem Stress” gefiihrt.*° Zu-
sammenhénge sind mittlerweile klinisch nachweisbar (und werden auch in sta-
tistischen Auswertungen sichtbar), wenn auch die hier wirkenden Prozesse im
Einzelnen noch unklar sind — und auch die Diskussionen Uber Gewinnung und
Interpretation des Datenmaterials sowie Uber weitere zu berucksichtigende
Faktoren noch keineswegs abgeschlossen sind.

Zudem werden im Bild der ,Larmkrankheit® eine Vielzahl von Symptomen un-
mittelbar oder mittelbar auf (gerade auch ,leise®) Dauerschallbelastung zurtck-
gefuhrt: etwa Entwicklungsverzégerungen und -stérungen bei Kindern, Ge-
reiztheitssymptome (bis zur Aggressivitat), Konzentrationsprobleme und Erma-
dungserscheinungen (bis zur Depression). Organismen gewdhnen sich nebenbei
bemerkt auch nicht in dem Sinne an diese Dauerexposition, dass diese folgenlos
bliebe — vielmehr erfolgt ,Gewdhnung‘ Uber Symptomverlagerungen.

Die gegen ,Larm“ in aller Regel nachtrdglich ergriffenen ,Larmschutz*-MaB-
nahmen sind, wenn auch gut gemeint und punktuell als Entlastung wirksam,
von einer eigenen Problematik dadurch, dass sie fast durchwegs ohne rechtes
Bewusstsein vom Wesen des Schalls und der Bedeutung von Schallen fir Men-
schen implementiert werden. So wirkt ,Larmschutz® nicht selten am Menschen
vorbei oder verlagert ,Larm“ nur: Flachige Larmschutzwande etwa verringern

39 Es ist — das sei an dieser Stelle nebenbei angemerkt — eine grundsétzliche Schwierigkeit, Schall
in seiner Bedeutung fiir und Wirkung auf Menschen ,sichtbar’ zu machen; als Behelfsmittel wer-
den meist Analogien zum visuellen Bereich gebildet oder Akustisches auf visuelle Beispiele lGber-
tragen (vgl. dazu auch Interview Miliner, Anhang M, M 2). In der einschlagigen Literatur wird dies
immer wieder angesprochen und auch darauf hingewiesen, dass die im Vergleich zu visuellen
Versuchsanordnungen aufwandigeren und technisch anspruchsvolleren Forschungssettings z.B.
in der Wahrnehmungspsychologie dazu fihren, dass zu akustischen Fragen tendenziell weniger
geforscht werde (d.h. auch dies unterstitzt die — kritisch zu hinterfragende — Auffassung, dass es
ein ,Primat des Sehens” gebe). Siehe dazu die differenzierten Bemerkungen bei Guski: Wahr-
nehmung (wie Anm. 15), 176-181.

40 Siehe neben den unter 6. Literatur im Abschnitt Ldrm / Auswirkungen genannten Einzelstudien
als ,summary of synthesized reviews of evidence on the relationship between environmental
noise and specific health effects, including cardiovascular disease, cognitive impairment, sleep
disturbance and tinnitus® (V) Fritschi, Lin et al. (Ed.), Burden of disease from environmental noise.
Quantification of healthy life years lost in Europe, European Centre for Environment and Health,
Bonn Office/l WHO Regional Office for Europe, Copenhagen 2011 sowie als Beispiel fur eine
GroBuntersuchung die von der Ruhr-Universitdt Bochum 2011-2015 koordinierte Studie NORAH.
Noise-Related Annoyance, Cognition, and Health, http://www.laermstudie.de (Studienleitung des
Forschungskonsortiums: Rainer Guski, Ruhr-Universitdt Bochum/Dirk Schreckenberg, Zentrum
fur angewandte Psychologie, Umwelt- und Sozialforschung, Hagen).
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Schall nur bis zu einem gewissen Grad durch Absorption, hauptséchlich reflek-
tieren bzw. streuen sie ihn*' — und filtern’ dabei unter Umsténden bestimmte
Frequenzen, sodass durch veranderte Klangeigenschaften der ,Larm“ sogar
stérender empfunden wird als ohne Schutzwand.

Ein weiterer Aspekt ist bei ,Larm“ nicht auBer Acht zu lassen: Nicht nur spie-
len bei ,Larm“-Wahrnehmung und ,Larm“-Beurteilung — und wohl auch bei ge-
sundheitlichen Folgen von ,Larm“ — soziale Parameter eine Rolle; ,Larm“-Ex-
position ist ganz vornehmlich auch ein soziales Problem: ,Larmbelastung® bzw.
,Ruhe“ von Wohngegenden sind nicht selten jeweils umgekehrt proportional zu
Einkommensverteilung, Grundsticks- und Mietpreisen. Oder anders gesagt
JArmut lebt im Larm*“.42

4.3 Das Offensichtliche: Beispiel Horbehinderung / Horbeeintrdchtigung

Ein zweiter Bereich, in dem Schall eine ganz offensichtliche Rolle spielt (und der
z.T. aus der oben genannten ,Larm“-Schéadigung folgt), sind Hérbehinderung und
Horbeeintrachtigung. Ein erheblicher Teil der Bevdlkerung (zumal in Industrielan-
dern) ist davon betroffen: Wir sprechen hier sowohl von Menschen mit pranatal,
perinatal oder in der frihen Kindheit verursachter Horbehinderung als auch von
allen Menschen, die im Laufe ihres Lebens , aus welchen Griinden immer, vo-
ribergehend oder dauerhaft von Horbeeintrachtigungen betroffen sind.*® Je nach
Erhebungsmethode entwickeln 20-30 % der (européischen) Bevdlkerung irrepa-
rable Horschaden* bis hin zu an Gehorlosigkeit grenzender Schwerhorigkeit
oder vélliger Gehérlosigkeit. In Osterreich dirften rund 10.000 Menschen véllig
gehdrios sein — fur sich genommen zwar keine sehr groBe, aber doch eine signi-
fikante Gruppe der Bevdlkerung, deren Situation Uberdies auf noch einmal an-
dere Art Gber das Hoéren nachdenken lasst.

Wie sichergestellt werden kann, dass Menschen mit Horbehinderung am ge-
sellschaftlichen Leben teilhaben, kommunizieren, in einer ,hérenden Welt* au-
tonom und selbstbestimmt agieren und mit Horenden wie Nicht-Hérenden so-
zial interagieren kénnen, welche Hurden und Barrieren hier tberwunden bzw.
oft zuallererst bewusst gemacht werden mussen — und nicht zuletzt, welche
psychischen Herausforderungen und Belastungen damit verbunden sind, ist
insbesondere mit Blick auf Kinder und Jugendliche, zunehmend aber auch im

41 Zur diffusen Reflexion (Streuung) im Unterschied zur geometrischen Reflexion — erstere er-
zeugt vereinfacht gesagt ein haufig weder stérendes noch z.B. die Sprachverstandlichkeit herab-
setzendes Gerdusch — und die Uberlegung, die Diffusion gezielt zur Verbesserung akustischer
Situationen einzusetzen vgl. die Ausfiihrungen von Strauss (Anhang S), S 6-S 7.

42 Vgl. Interview Konig (Anhang K), K 8; Interview Breuning (Anhang B), B 4-B 5.

43 In Deutschland sind etwa 17 Millionen Menschen schwerhérig, leisere Téne héren sie schlecht,
hohe gar nicht mehr. Die Folgen beschranken sich nicht auf erhdhte Unfallgefahr im StraBenver-
kehr. Alle Schwerhdérigen haben Probleme in Alltag und Beruf. Sie beginnen mit gestérter Kom-
munikation, was zum sozialen Rlckzug bis zur Paranoia fihren kann.“ Knab, Barbara: Zu viel
Larm um den L&rm?, in: Psychologie heute 43/3 (Marz 2016), 64—68, hier 66.

44 Zur GroBenordnung: Jens Ortscheid (Deutsches Umweltbundesamt) gab die Behandlungskos-
ten fur La&rmschwerhorigkeit (als haufigste Berufskrankheit neben Hautkrankheiten) 2005 mit
sahrlich [...] 150 Millionen Euro® an. Zit. n. Tenzer, Eva, Macht L&rm krank?, in: Psychologie
heute 32/1 (Januar 2005), 60—62, hier 60.
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Zusammenhang mit den Folgen der Altersschwerhérigkeit,* gut beforscht. Das
zentrale Motiv in der einschlagigen Literatur ist Inklusion.

In unserem Zusammenhang wird es darum gehen, die hier erzielten Ergeb-
nisse und gut aufbereiteten Wissensbestdnde — auch die Sensibilitat fur die Be-
durfnisse horbeeintrachtigter Menschen — aus der Wahrnehmung, es handle
sich um ,Sonderbedurfnisse®, herauszufihren, zu verallgemeinern und so far
die Frage nach einer Inklusiven Akustik fruchtbar zu machen.

Psychosoziales Wohlbefinden, Selbstwertgefihl und Lebenszufriedenheit
wird erméglicht durch Kommunikationsfahigkeit und Teilhabe am gesellschaft-
lichen Leben — und dies erfordert eine Akustik, der die akustischen Bedlirfnisse
von Menschen bewusst sind. Dass es hier namentlich auch betreffs Alters-
schwerhorigkeit in den letzten zehn Jahren ein Umdenken gibt, das sich etwa
in der medialen Prasenz von Horgeraten auBert, ist deutlich auszumachen.*6

Zu betonen ist allerdings noch einmal, dass akustische Bedurfnisse nicht in
einer Engfuhrung ausschlielich im Kontext der ,Larm“-Problematik bzw. als
Teil des Themas Beeintrachtigung/Behinderung bezogen auf bloBe Sprachver-
standlichkeit zu sehen sind*” — lasst sich in diesen Feldern auch vieles exemp-
larisch aufzeigen und mit Franziska Breuning zurecht sagen: ,|[...] es zahlt eben
ganz besonders fur Menschen mit Hérbehinderung, fir Menschen, die viel La&rm
ausgesetzt sind, fir Menschen, die Stress durch Larm haben [...].“4®

4.4 Das Alltagliche: Beispiel Beschallung — Schall im Hintergrund

Ein weiterer Bereich, wo Schall unsere Lebensrealitat und -qualitat pragt (viele
wirden wohl sagen: beeintréchtigt) ist die (technische) Beschallung in unter-
schiedlichsten Kontexten: vom Wartebereich Uber das Einkaufszentrum bis
zum Fahrstuhl, von der Hintergrundmusik in den Medien (kaum eine Nachrich-
tensendung etwa kommt mehr ohne rhythmisch drangende, ,dramatische’ Be-
gleitmusik aus)*® bis zur mit elektronischen Klangen unterlegten Ansage in Te-
lefonwarteschleifen. Es handelt sich dabei in den wenigsten Fallen um etwas,

45 Der Zusammenhang von Altersschwerhorigkeit, sozialer Vereinsamung und dem Verlust kog-
nitiver Fahigkeiten bis hin zur Demenz ist in verschiedenen Studien hergestellt worden und zeigt
exemplarisch, wie und wo sich eine funktionale Stérung verstarkend auswirken kann. Siehe etwa
Helzner, Elizabeth P. et al.: The hearing brain. The close correlation between hearing and cogni-
tion (Amplifon International Centre for Research and Studies. Consensus Paper), Milano 2017.

46 Diese Beobachtung macht auch Kénig (Anhang K), K 1 u. K 7. Zu erwarten ist — da es sich
hierbei natiirlich auch um einen interessanten Markt handelt —, dass diese Bedurfnisse von Hor-
geréaten auch technisch immer besser eingeholt werden kénnen. Siehe zu Induktiven Héranlagen
auch unten, 19.

‘f_7 Dies tritt auch in allen Interviews zu Tage und wird entsprechend problematisiert. Vgl. auch die
Uberlegung, ob die Verwendung des Terminus’ Inklusion diese Engfuihrung nicht noch befeuere,
im Interview Kénig (Anhang K), K 7—K 8.

48 Interview Breuning (Anhang B), B 4.

4% Die trifft insbesondere auf Meldungsubersicht und Anmoderation zu — die konkreten Nachrich-
tenbeitrdge sind normalerweise frei von ,Uberlagerungs‘- oder ,Unterlagerungsschall‘ (das fallt
der/der Seher/in in aller Regel auch sofort auf). Bei dezidierten Nachrichtensendern (Spartensen-
dern) ist im Ubrigen auch eine Art ,visuelle Verschmutzung' durch zeitgleich laufende verschie-
dene Bildelemente (Banner, Laufbander, kleine Fenster, Logos usw.) zu beobachten.
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das man ,Larm“ nennen wirde; man kdnnte es in Analogie zur ,Lichtverschmut-
zung“ als Teil einer umfassenden ,Schallverschmutzung“ bezeichnen — die es
erschwert, den Schall, den wir brauchen und wahrnehmen wollen, Gberhaupt
herauszuhdren. Zu dieser bewusst hergestellten ,Schallverschmutzung“ gehort
ubrigens auch die ,ungezielte' (aber in Kauf genommene) Beschallung: eine
Gerauschkulisse aus Gesprachen, Handytelefonaten- und Klingelténen, Ma-
schinengerduschen (Kuhlgeréte, Klimaanlagen, Rolltreppen und Liftungsanla-
gen), Summen elektronischer Geréate, Netzbrummen usw. Dass es hier im Zuge
der Technisierung eine Zunahme an sich auch Uberlagernden Schallquellen
gibt und mit dem Geréuschpegel auch das Belastigungs- oder Belastungsemp-
finden steigt, ist mehr als eine subjektive Beobachtung und l&sst sich fir ver-
schiedene Kontexte empirisch belegen.>°

Es geht dabei nicht — eine haufige Fehlwahrnehmung — darum, ob die Art der
z.B. im Kaufhaus dauerbeschallenden Hintergrundmusik ,gut®, ,richtig“ oder
,Schon“ ist, also nicht darum, ,was” zu héren gegeben oder ,womit* beschallt wird.
Darliber wirde sich wohl kaum Einigkeit gewinnen lassen (und selbst die
,schonste* Musik wirde im Dauereinsatz verschlissen). Es geht um die Frage,
wie eine Beschallung gestaltet sein musste, die Menschen gerecht wird, ihre Be-
ddrfnisse und Rechte ernst nimmt und auch ihre Souverénitdt wahrt. Wie kann
oder darf z.B. eine Beschallung nur aussehen, die dem Fakt Rechnung tragt,
dass flr Menschen mit Horschadigung schon bei leiser Hintergrundmusik die
Sprachverstandlichkeit um 40-50 % abnimmt — man potenziell also eine Gruppe
von bis zu 30 % der Bevoélkerung mit irgendeiner Art von HOrbeeintrachtigung von
Orientierung und Kommunikation, von Teilhabe ausschlie3t oder diese doch er-
heblich erschwert?

Als Beispiel kdnnen hier Elemente aus dem Hodrstadi-Konzept Beschallung
nach menschlichem MaB — ohne Musik (2011) fungieren, in dem Uberlegungen
fur das Feld Kaufhaus angestellt wurden:®

Eine menschengerechte Beschallung kénnte ganz ohne Musik auskommen
und an der Grenze der Wahrnehmbarkeit umgesetzt werden. Rdumliche Trans-
parenz und Orientierung, Sprachverstandlichkeit und Entlastung von Personal
und Kundschaft, besonders auch die akustisch problematischen StoBzeiten stiin-
den im Fokus. Genutzt wirde die Mdglichkeit, akustische Zonierungen in nicht-
beschallte und beschallte Bereiche vorzunehmen, nicht zuletzt zur akustischen
Entlastung der Mitarbeiter und Mitarbeiterinnen. Inhaltlicher Ausgangspunkt wa-

50 Vgl. auch Interview Konig (Anhang K), K 1-K 3, mit der Beobachtung, dass die Thematik vor
etwa 10-15 Jahren auf eine neue Weise présent wurde. Als Musikpadagogin stellt Kénig auch
die Frage (ebd., K 6), ob die Dauerbelastung aktives Héren verlernen lasst. Raymond Murray
Schafer sieht Ubrigens eine bereits sehr frih ansetzende Horschulung — als Ermé&chtigung zur
bewussten Gestaltung —, als Weg, um den negativen Auswirkungen der soundscape-Transfor-
mationen in der modernen Welt zu begegnen bzw. diese abzufedern.

51 Siehe zum Folgenden Androsch, Peter/Kren, Reinhard: Auf dem Weg zu einer ,Ethik der Be-
schallung®, in: ThPQ 164 (2016), 227-236.
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ren Klange, die mit offenen Landschaften verbunden sind, Gerdusche menschli-
chen Handelns (z.B. Hantieren mit Obst); Wassergerdusche, Gesprachspassa-
gen und Stimmen sowie Sounds mit Uberértlichem Charakter (z.B. Klangflachen).
Diese Sounds kdnnten getaktet sein, gleichsam durchs Geschéft wandern — lang-
sam und unaufgeregt von einer Zone zur anderen. Am Beginn und Ende jeder
Einheit stiinde Stille. Zudem waére eine intelligente dynamische Regelung der
Lautstarke (je nach den Schallpegeln in den Zonen der Geschéftsraume) vorhan-
den, die Zeiten der Beschallungsfreiheit steuert.5?

Zur Bewusstmachung, dass der Verzicht auf Hintergrundmusik Lebens- und
Kommunikationsqualitat im 6ffentlichen Bereich erhéht, hat im Ubrigen auch die
Hérstadt-Initiative Beschallungsfrei im Rahmen des Kulturhauptstadtjahres
2009 in Linz beigetragen.®®

4.5 ,Auslagerung’ der Akustik: Beispiel Architektur

Beispielhaft beleuchtet werden soll schlieBlich der Bereich der Architektur — bei-
spielhaft auch deshalb, weil die akustischen Anforderungen an Raumgestaltun-
gen, ja das Wesen der Architektur als Gestalterin von Raumen fiir Menschen
mit akustischen Bedlirfnissen fast durchwegs ausgeblendet oder an Spezialdis-
ziplinen (wie beim ,Larmschutz” oft zur nachtrédglichen Sanierung) delegiert wer-
den.

Menschen — dies wurde bereits in Abschnitt 2 umrissen — treten mit den sie
umgebenden Raumen vermittels Schall in einen Dialog; die akustische Qualitat
eines Raumes ermoglicht es, sich im Abgeben und Aufnehmen von Schallwel-
len im Raum zu positionieren: Man orientiert sich im Raum, bestimmt die eigene
Position im Verhaltnis zum Raum und dessen Eigenschaften; man positioniert
sich selbst aber auch als Person, als Individuum im Raum (und bringt sich so —
namentlich in éffentlichen Raumen — als beziehungsfahig, als ansprechbar, als
horbar fir andere zur Kenntnis).5*

Jeder Raum reflektiert auf spezifische Weise Schallwellen: Jeder Raum, ob
naturlich oder gebaut, ob offen oder geschlossen, teilt Gber diese in der Akustik
.,Raumantwort® genannte Reflexion entsprechend seinem Volumen, seiner
Form, seinem Material und seiner Oberflache etwas von sich mit. Wie dieses
etwas aussieht — ob es dem Menschen Orientierung ermdéglicht, ihn verunsi-
chert oder abweist — hangt vom Raum ab. Wenn gebaute Rdume akustisch auf
Menschen hin (und auf die je spezifischen akustischen Funktionen hin) gestaltet
sind, gelingen vermittels dieser ,Raumantwort® Orientierung und Positionierung.
Und nur solche Raume stellen ein Lebensumfeld her, in dem sich Menschen in
einem ganzheitlichen Sinn akustisch ,zurechtfinden’, austauschen und wohlfiih-
len kénnen.

52 Zu einer solchen Balance vgl. auch Interview Konig (Anhang K), K 6.

53 Siehe https://hoerstadt.at/projekte/beschallungsfrei/ bzw. die Presseinformation von Linz09
https://www.linz.at/presse/2008/200810_42007.asp.

54 Siehe dazu auch oben, 8.
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Die Herausforderung ist, dass eine moglichst ideale Akustik zum einen im-
mer auf eine bestimmte Raumnutzung bezogen ist (sich Nutzungen und An-
spriiche aber auch andern)®® — das lasst sich z.B. an den Nachhallzeiten ver-
deutlichen;*® zum anderen das Empfinden eines Raumes hochgradig individuell
bestimmt ist. Gerade das aber sollte die Aufmerksamkeit auf akustische Bedin-
gungen bei der Raumgestaltung erhéhen!®’

Zu beobachten ist jedoch, dass diese ,humanistische‘ akustische Aufgabe
der Architektur von Architekt/inn/en nicht erkannt wird und die Akustik aus dem
Planungs- und Entwurfsprozess ,ausgelagert’, durch das fehlende Bewusstsein
auch nicht mit Bauherren besprochen bzw. von diesen nicht (oder kaum) in den
Entwurfs- und Bauprozess hineinreklamiert wird. Die Akustik eines Raumes ver-
kommt so notwendigerweise zu einem Feld der Sanierung und der akustischen
Gegensteuerung (z.B. durch Schalldammungen, gelegentlich auch durch ge-
zielte Gegenbeschallung), Schall wird gewissermaBen als Stérfaktor in der Ar-
chitektur betrachtet, nicht als ureigenes Element der Architektur selbst.%® Jiirgen
Strauss bringt es auf den Punkt: ,[F]ur die Architekten hat die Raumakustik etwa
denselben Charme wie feuerpolizeiliche Vorschriften.“® Schall wird daher auch
nicht als Ressource begriffen, die man sinnvoll gestalten und nutzen kann.

Selbst Raume, denen ganz offensichtlich eine eminent akustische Funktion
zukommt (z.B. Horséle und Klassenzimmer, Wartebereiche, Rdume des gesell-
schaftlichen, kulturellen und politischen Austauschs), sind akustisch haufig de-
solat. Personen sind in diesen Rdumen nicht nur vereinsamt und verlassen,
sondern auch nicht fahig, die Rdume — etwa aufgrund von zu wenig Reflexion
oder wegen ihrer Halligkeit® — ihrem Zweck entsprechend zu nutzen: Zu Klas-
senrdumen beispielsweise liegen Studien vor, die zum ernlchternden Ergebnis
kommen, dass der Unterricht ,fir Kinder weiter hinten im Grunde [...] ein

55 Vgl. dazu als Beispiel der Kirchenmusik (akustische Bedingungen leere Kirche / volle Kirche)
Interview Kénig (Anhang K), K 5.

56 Die ideale Nachhallzeit hangt von der Raumnutzung ab — es gibt keinen absoluten Idealwert.
Bandbreiten der Nachhallzeit: Kirchen (mehrere Sekunden), Konzertséle (1—2 Sekunden), mittel-
groBe Blro-, Klassenrdume und Hérséle (0,5—1 Sekunde). Betreffs Sprachverstandlichkeit kann
die Faustregel gelten, dass Nachhallzeiten ab tber 1 Sekunde durch die auftretenden ,Verwi-
schungen‘ (Worter, Silben) zu vermeiden sind. Siehe zur Anforderung der Hérsamkeit von Rau-
men, die besonders auch vom Nachhall abhangt, Kuttruff. Akustik (wie Anm. 10), 270-274. Zur
Problematik sehr niedriger Nachhallzeiten vgl. Interview Strauss (Anhang S), S 3-S 4.

57 Die individuellen und subjektiven Bediirfnisse und ,Ressourcen‘ beim ,Umgehen‘ mit Schall
durfen ja nicht dazu fuhren, dass dies aus der Verantwortung ausgelagert und quasi an den ein-
zelnen Menschen zuriickgegeben werden. vgl. die Diskussion im Interview Breuning (Anhang B),
B 3-4.

58 Vgl. Interview Mllner (Anhang M), M 6—M 7; Interview Strauss (Anhang S), S 4; auch Interview
Kénig (Anhang K), K 3.

%9 Interview Strauss (Anhang S), S 4. Eine Bewusstseinsdnderung herbeizufiihren sei ntig, aber
in Strauss’ Erfahrung ein langwieriges Unterfangen, das auf vielen Ebenen — u.a. auch in der
Ausbildung — ansetzen musse.

60 Zur Halligkeit vgl. Interview Strauss (Anhang S), S 3-S 4.

18

Vergebene Chancen:

,Auslagerung‘ der Akustik

Schall als Storfaktor

Problemanzeigen



Stummfilm mit Hintergrundgerduschen“! ist. Oder, absehend von der Sprach-
verstéandlichkeit im Blick auf die intuitiv hergestellten Beziehungen zwischen
Raum, GréBe und Nachhall, die durch akustische MaBnahmen z.T. erheblich
verzerrt werden, als Extrembeispiel: ,Ein blindes Kind in einer Schule bekommt
vom Boden und von den Seiten die Information: ,Ich bin in einer Hohle' — alles
wird reflektiert; und von oben kommt die Information: ,Ich bin im Freien‘ — nichts
wird reflektiert. 62

MaBnahmen der Akustik, vor allem die nachtréaglichen, oft aber wieder an
den spezifischen Erfordernissen der RGume und ihrer Nutzerinnen vorbeige-
henden Sanierungsversuche,® sind und bleiben ein Problemfeld — bemerkens-
werterweise selbst in Umfeldern, die an sich hochgradig ,akustisch’ sensibilisiert
sind.®* Und so groB z.B. die Verbesserung in Bezug auf Sprachverstandlichkeit
ist, missen auch Induktive Hérgerate in einem gewissen Sinne defizitar bleiben,
weil sie auf einer isolierten Ebene ansetzen, Informationen filtern und dadurch
nicht vermogen, ,Raume” in das Wahrnehmen zu bringen.5®

Gerade bei der Gestaltung von Raumen, die fir Menschen in kritischen Le-
benssituationen geschaffen sind und ein Umfeld der Gesundung herstellen sol-
len — Krankenh&user, Pflegeeinrichtungen, Rehabilitationszentren —, musste
auf Akustik als Voraussetzung des Wohlbefindens verstérkt Rlcksicht genom-
men werden. Ganz zu schweigen von der permanenten Gerauschkulisse unter-
schiedlichster medizinischer Gerate, Computer, Klima- und Liftungsanlagen
usw. (mbgen diese medizinisch bzw. therapeutisch auch notwendig sein), in der
sich nicht nur die Patient/inn/en wahrend eines zeitlich begrenzten Aufenthalts
bewegen, sondern das Krankenhauspersonal Tag fir Tag arbeitet.®® In diesem
Bereich kénnte man z.B. Uber den Einsatz von akustischer Diffusion Verbesse-
rungen erreichen. Deren Wirkmdglichkeiten (gerade auch in diesem spezifi-
schen Umfeld) wéren empirisch noch eingehender zu erheben, denn — so Jur-
gen Strauss zur Diffusion — wir ,wissen [...] einiges, relativ vieles sogar, aber
wir wissen dartber nichts AbschlieBendes.“®”

61 Sabine Schlittmeier, zit. n. Knab: Zu viel L&rm um den Larm? (wie Anm. 43), 68. Dies liege zum
einen an der ,Schuhschachtelform® der Raume und fehlender Budgets fiir eine akustische Sanie-
rung (Schallschutzdecke).

62 Dieses Beispiel wird im Interview Strauss (Anhang S), S 5 ins Spiel gebracht.

83 Vgl. Interview Mullner (Anhang M), M 7.

64 V/gl. die Beispiele Konzertsaal und Musikproberaum im Interview Breuning (Anhang B), B 5,
aber auch die von Strauss geschilderten Mdglichkeiten der Diffusion, Interview Strauss (Anhang
S),S6-S7.

65 Vgl. Interview Konig (Anhang K), M 7-8.

66 Siehe etwa Mahapatra, Arun K.: Investigation of Noise in Hospital Emergency Departments
(unpubl. MA-Thesis, Georgia Institute of Technology), Atlanta (GA) 2011 sowie die Unterlagen
des Workshops ,Larm im Krankenhaus*” (Deutsche Gesellschaft fiir Akustik, Lemgo, 24.10.2014),
https://www.dega-akustik.de/fachausschuesse/laerm/dokumente/herbstworkshop-2014-vortrags
folien/.

67 Vgl. Interview Strauss (Anhang S), S 6-S 7, hier S 7.
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5. Elemente einer Inklusiven Akustik

Im letzten Abschnitt soll in Form einer Synthese noch einmal herausgearbeitet
und verdeutlicht werden, was in den vorherigen Abschnitten dargelegt wurde —
und zwar in Bezug und zugespitzt auf den zugrundeliegenden Fragenkatalog:

Wie wird Inklusive Akustik verstanden, was meint der inklusive Zugang in
diesem Zusammenhang und wie kann es ermdglicht werden, dass moglichst
alle Menschen akustische Bedlirfnisse befriedigen kébnnen? Was kann eine In-
klusive Akustik fur die Gesellschaft leisten und wie wird sie durch die gesell-
schaftliche Sphéare verhandelt? Und: Wie kann den Anforderungen strategisch
entsprochen werden und wie kénnen die erarbeiteten Strategien in Konzepte
der Gesundheitsférderung und -prévention integriert werden?

5.1 Zum Beqriff Inklusion

Die Begriffsbildung Inklusive Akustik erfolgt im Ruckgriff auf den etablierten Be-
griff der Inklusion, wie er etwa in der (Behinderten- und Sonder-)Padagogik ent-
wickelt und (auch kontrovers) diskutiert wird.®® Allerdings sind das Verstandnis
und die Grundvoraussetzungen von Inklusion im Blick auf eine Inklusive Akustik
nicht auf den Bereich Behinderung/Beeintrachtigung beschrankt, sondern be-
ziehen sich auf Menschen in ihrer grundsétzlichen Vielfalt. Man kann dies
durchaus in einem normativen, ethischen Rahmen betrachten: Inklusion wird
,als ein Zustand verstanden, in dem individuelle Unterschiede zwischen Men-
schen (z. B. die Hautfarbe, die Nationalitat, unterschiedliche Leistungsfahigkeit,
unterschiedliche kérperliche und psychische Voraussetzungen) als gleichwer-
tige und gleichberechtigte Varianten gleichermaBen akzeptiert werden und
nicht zu einer Stigmatisierung, einer Benachteiligung oder zu einem Ausschluss
fuhren. [...] Eine weitere Argumentation I&sst sich vor dem Hintergrund der Dis-
kussion um [...] gesellschaftliche Teilhabe (Partizipation) und Mitbestimmung
erkennen.“®®

Auch wenn sich im Austausch mit allen Expert/inn/en zeigte, dass der Begriff
gegebenenfalls zu einer perspektivischen Verklrzung fuhrt — indem nur bzw.
hauptséchlich an die Dimension Behinderung/Beeintrachtigung gedacht wird —
und auch innerhalb des Horstadt-Teams diese Engflihrung in Diskussion ist,”
wird vorgeschlagen, denn Begriff Inklusive Akustik als heuristische Kategorie
vorerst beizubehalten.

68 Konzise umrissen bei Luder, Reto, Integration oder Inklusion? Gedanken zur einer begrifflichen
und konzeptuellen Debatte und Implikationen fur die Praxis, in: Feyerer, Ewald/Prammer, Wilfried
(Hg.), Inklusion Konkret. Gestaltung Inklusiven Unterrichts (Schriftenreihe des Bundeszentrums
Inklusive Bildung und Sonderpaddagogik 1), Linz 2016, 9-14 (online unter http:/
www.bzib.at/fileadmin/Daten_PHOOE/Inklusive_Paedagogik_neu/BIZB/Downloads-Dokumente/
InklusionKonkret_Band_1.pdf).

% Ebd., 9.
70 Vgl. Interview Konig (Anhang K), K 7-K 8.
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Deutlich werden soll dadurch insbesondere, dass Inklusion gerade auch im
Feld der akustischen Bedurfnisse des Menschen eine eminente soziale und ge-
sellschaftspolitische Dimension hat, die fir eine in einem ganzheitlichen Sinn
verstandene Salutogenese unerlésslich ist. Notwendigerweise also erfordert
eine Inklusive Akustik — Inklusion auf den Menschen hin gesellschaftlich ver-
standen — auch eine (sozusagen wissenschaftstheoretische und erkenntnislei-
tende) Inklusion des Menschen als ,Schallwesen” in die Disziplin der Akustik”!
selbst: Als Grund- und Vorbedingung fur eine Inklusive Akustik wurde eine Anth-
ropologische Akustik umrissen — denn erst eine solche kann deutlich machen, in
welchen Feldern und in welchen Disziplinen Akustik nicht Ianger ein Rand- oder
Stérphdnomen blieben sollte, sondern als entscheidender Gestaltungsbereich
auf menschliche Bedurfnisse hin zu verstehen und darin ernst zu nehmen ist.

Wie diese Bedurfnisse im Einzelnen aussehen und welche Implikationen sich
daraus ergeben, ist ein Feld, das — unter Bedachtnahme auf die und Anerken-
nung der je individuellen Dispositionen, Empfindungen und Reaktionen — noch
beforscht werden muss. Vorschnelle Verallgemeinerungen und Theoriebildungen
sind, bei allen bereits vorhandenen Indizien, nicht angezeigt.

Damit einher geht die Bewusstmachung, dass die Gestaltung unserer akusti-
schen Umwelt nicht weniger ein Bereich gesellschaftlicher und politischer Verant-
wortung ist als etwa die Frage nach den Ressourcen Wasser und Luft oder die
Sorge um eine intakte Natur. Zudem wird darin ersichtlich, welch groBe Rolle
Schall fur die volle Teilhabe am gesellschaftlichen Leben’ und fiir die Gesundheit
spielt.

5.2 Naheliegende MaBnahmen

Beispielhaft sei aufgezeigt, mit welchen — sehr haufig nicht nur naheliegenden,
sondern auch einfach umzusetzenden — MaBnahmen sich akustische Inklusion
konkret herstellen l&asst.

Eine entscheidende Verbesserung der Lebensqualitat und der Teilhabe am
gesellschaftlichen Leben stellt fir hdrbehinderte und/oder in irgendeiner Art hor-
geschadigte Menschen (und vor allem letztere sind alles andere als ein Rand-
phanomen!) etwa eine systematische Umstellung bei Beschallungen dar: zum
einen, indem die bloBe Lautstérke reduziert wird — denn selbst bei leiser (Hin-
tergrund-)Musik nimmt die Sprachversténdlichkeit erheblich ab (das stellt fur
Menschen mit Horproblemen eine ebenso konkrete Barriere dar wie z.B. Stufen
fur Rollstuhlfahrer/innen); zum anderen, indem Beschallungskonzepte den

71 Guski bemerkte gelegentlich mit Blick auf die Larmwirkungsforschung: ,,Bei den Akustikern hére
ich immer wieder Klagen, dass junge Ingenieure heute nicht mehr die akustischen Kenntnisse
erwerben, die man flr Fluglarmberechnung braucht. Die meisten Akustiker machen heute Sig-
naltechnik, also Elektroakustik, weil das Geld bringt.” Guski, Rainer: Larmwirkungsforschung: Wo
stehen wir heute? (Sommer 2014), http://www.laermstudie.de/wissen/interviews/laermforschung-
vor-norah-interview-prof-guski/.

72 |nstruktiv ist hier die Schilderung Kénigs, dass inrer Ausgangsposition — auch in der Seelsorge
brauche man zumindest akustische Grundlagenkenntnisse — mit Skepsis und Vorbehalt begegnet
wurde. Vgl. Kénig (Anhang K), K 2-K 3.
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Menschen in den Mittelpunkt stellen und gezielt Méglichkeiten der Gestaltung
einer Atmosphére des Wohlbefindens, der Orientierung und damit der Sicher-
heit nutzen.

Eine andere leicht zu behebende ,Schallverschmutzung” stellen die Hinter-
grundmusiken, -loops oder -jingles dar, die sich in Warteschleifen mit dem zeit-
gleich gesprochenen Wort zu einem oft auch fur den ,normal‘ Hérenden schwer-
bis kaum verstandlichen Amalgam verbinden.

5.3 Wie Lebenswelten gestalten?

Ausgehend von diesen und &hnlichen — auch punktuell anwendbaren — MaB-
nahmen, die sofort positive Effekte zeitigen, sind auf einer weiteren Ebene die
Grundbedingungen flr akustisch menschengerecht gestaltete Lebenswelten zu
umreifBen und anhand von Vorschlagen zu verdeutlichen. Zu denken ist hier
beispielsweise an ein neues Bauen fir Menschen, ein neues (oder: wiederer-
langtes) Selbstverstdndnis der Architektur als vornehmlich auch akustische Auf-
gabe, an neue Strategien in Raumakustik und ,Larmschutz®, bis hin zu neuen
Wegen der Stadtplanung und Raumordnung. Kurz: Was ist zu tun — und an
welche Felder ist zu denken —, wenn wir die Uberlegungen und Erkenntnisse
einer Anthropologischen Akustik nicht nur zur Behandlung von (isoliert betrach-
teten) Symptomen heranziehen, sondern flr die Salutogenese ernst nehmen?

Die aufgeschlagenen mdglichen Handlungsfelder und Denkhorizonte zielen
auf neue Wahrnehmungen bzw. neue Perspektivierungen — und mdégen daher
gelegentlich idealistisch, wenn nicht utopisch anmuten. Zu stellen wird man sich
dabei auch immer Fragen der Finanzierbarkeit haben (Stichwort: Sanierung be-
stehender Raume, die akustisch problematisch oder gar desolat sind — leider
ein erheblicher Baubestand!) — und damit der Diskussion tber gesellschaftliche
und politische Plausibilisierbarkeit der Umsetzung.”

5.4 Horizonte der Salutogenese

Insbesondere im Hinblick auf die Salutogenese bedarf es weiterer Forschun-
gen, deren Fragestellungen und Design aus einer theoretisch fundierten Anth-
ropologischen Akustik entwickelt werden und die auf praktische Anwendung
und Handeln im Sinne einer Inklusiven Akustik zielen. Zwar liegt eine groB3e
Zahl von Studien und Forschungsergebnissen zu Teilaspekten vor, die bereits
im Rahmen einer (vornehmlich) aus der Literatur erarbeiteten Synthese ein Ge-
samtbild ergeben — zu verstehen ist dies, bei allen vorliegenden Detailergebnis-
sen, aber nach wie vor als noch laufende Kartierung eines Gebiets mit ,weiBen
Flecken‘ und kaum begangenen Landschaften.”

73 Vgl. auch die Schilderung von Mullner zu umgehend vorgebrachten Gegenargumenten, wenn
es um akustisch ,ganzheitliche’ MalRnahmen geht. Interview Muliner (Anhang M), M 6.

74 Insbesondere Jirgen Strauss weist im Gesprach wiederholt darauf hin.
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Die Entwicklung einer Anthropologischen Akustik und einer darauf fuBenden
Inklusiven Akustik sind par excellence Projekte, in denen weder disziplinare Be-
schrankungen noch (nachtraglicher) interdisziplindrer Austausch gegenstands-
adaquate Ergebnisse hervorbringen kdénnen; nur eine transdisziplindre For-
schungszusammenarbeit, die den ganzen Menschen in den Blick nimmt, ver-
mag dies zu leisten. (Psycho-)Akustik und Architektur, (Human-)Medizin und
Psychologie mégen Grunddisziplinen solcher Forschungsprojekte sein, einzu-
beziehen sind aber — die Liste lieBe sich erheblich erweitern — etwa auch Neuro-
und Sinnesphysiologie, Raumgestaltung, Umweltpsychologie, Psychosomatik,
Human- und Baudkologie, Raumordnung, Stressforschung, Padagogik, Sozio-
logie, Verkehrstechnik, Musikwirkungsforschung, Medienwissenschaft sowie
Kultur- und Mentalitédtsgeschichte.

5.5 Handlungsempfehlungen

AbschlieBen sollen schlagwortartig einige konkrete Bereiche benannt werden,
wo durch Diskussion und Erfahrungsaustausch von Expert/inn/en und betroffe-
nen Personen Felder der praktischen Anwendung erschlossen und Strategien
zur menschengerechten Gestaltung akustischer Umwelten entwickelt werden
koénnen:

e Lebenswelt Schule und Kindergarten
LHorschule®

Im Blick auf eine breite gesellschaftliche Bewusstseinsbildung und Erméch-
tigung zur bewussten Gestaltung akustischer Umwelten ist eine bei Kindern
maoglichst frih ansetzende Hérschule zielflhrend.

Abgestimmt auf die je spezifische Vermittlungssituation — und mit mehreren

StoBrichtungen — geht es hier nicht vorrangig um die ,Larm“-Thematik oder

die ,reine‘ Horfahigkeit, sondern insbesondere auch darum, neugierig zu ma-

chen auf akustische Phdnomene, auf das eigene Héren und Wahrnehmen,

auf die akustische Welt, in der wir leben und fir die wir auch selbst Verant-

wortung Ubernehmen missen. Es geht um Selbst-Machen, -Bauen, -Probie-

ren, -Verstehen.

Verschiedene (als Module gestaltete) Varianten sind denkbar:

= Hébrschule-Koffer: Didaktisch aufbereitete Materialien und Unterlagen fur
Vermittlungsangebote und Programme, die in Klassen bzw. in Kleingrup-
pen von geschultem Personal durchgefiihrt werden.

= Hoérschule-Bus: Rollendes akustisches ,Ausstellungslabor’, das bei Schu-
len, Kindergérten und anderen Einrichtungen — ggf. auch fur langere Zeit
— Station macht und mit wechselnden Ausstellungsprogrammen, Labor-
und Versuchsangeboten fir Akustik interessiert.
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= Hoérschule-Programm: Gezielt fur Lehrer/innen, Kindergartenpada-
gog/inn/en und Betreuer/innen entwickeltes Programm, in dem fir ,Akus-
tik’ in Schule und Kindergarten sensibilisiert wird — unter besonderer Be-
dachtnahme auf didaktisch-padagogische Erfordernisse und Probleme.”

Alle Varianten sind aufeinander abgestimmt und kénnen als Einzelmodule
separat oder (aufbauend) in Kombination zum Einsatz kommen.

Fibel ,Offentliches Bauen“

Der sprachliche — akustische — Austausch zwischen allen handelnden Per-
sonen — Kommunikation — ist der Kern von Schule und Kindergarten. Das
Gelingen dieser Kommunikation ist eine entscheidende Voraussetzung fur
das Gelingen aller anderen (Bildungs-)Ziele; Akustik steht hier im Zentrum.

Akustische Verhéltnisse werden von den (Raum-)Parametern Volumen,
Form, Material und Oberflache bedingt — und sind somit von der (Raum-)Ar-
chitektur bestimmt. Die zurzeit hauptsachlich angewandten akustischen
MaBnahmen sind unzureichend bzw. wird hier fast ausschlieBlich nachtrag-
lich und defensiv agiert.”

Eine Fibel ,Offentliches Bauen* — fiir Bautrager (u.a. Offentliche Hand), Pla-
ner/innen und Nutzer/innen — soll der Frage nachgehen, was aus der Per-
spektive einer Inklusiven Akustik die Aufgaben insbesondere fir Schul-, Kin-
dergarten- oder Hortbauten sind.

Zu spezifizieren ist, wie sich Raume insbesondere der Vergemeinschaftung
bzw. Vergesellschaftung bestmdglich gestalten lassen und dass es sich hier-
bei um eine Bauaufgabe handelt, die von allen Beteiligten — ganz grundle-
gend von Architekt/inn/en — in Planung und Ausfiihrung einzubeziehen ist.
Ausgehend vom Bereich Schule/Kindergarten kann diese Fibel in einem
nachsten Schritt fur alle éffentliche Bauten adaptiert werden.

Lebenswelt Betrieb

.1 elefonieren und Verstehen*

Eine Infokampagne fur Unternehmen und Betriebe (aber auch fur 6ffentliche
Einrichtungen) thematisiert die optimale Gestaltung von Ansagen, Warte-
schleifen, Durchsagen u.a. im Blick auf eine Inklusive Akustik.

Ganz einfache und praktische Handlungsempfehlungen — wie z.B. das Frei-
halten gesprochener Passagen von Hintergrundschall”” — zielen auf die Er-
héhung der Sprachverstéandlichkeit und damit auf eine markante Steigerung
des individuellen Sicherheitsgefuhls und auf eine Ausweitung der Spiel-

5 So lasst sich z.B. vermeiden, dass Schwerhérigkeit bei Kindern mit Legasthenie verwechselt wird.
76 Siehe dazu oben, 17-19.
7 Siehe dazu oben, 15-16 und Interview Mliner (Anhang M), M 7.
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raume flr gesellschaftliche Teilhabe. Eine Kooperation mit Wirtschaftskam-
mer und anderen Interessensvereinigungen wirde dieser Kampagne zu-
sétzliche Durchschlagskraft verleihen.

,Beschallungsfrei”

Seit 2008 betreiben Horstadt, Osterreichischer Gewerkschaftsbund (OGB),
Gewerkschaft der Privatangestellten, Druck, Journalismus, Papier (GPA-djp)
und Katholische Kirche die Kampagne Beschallungsfrei zur Auszeichnung
beschallungsfreier Rdume: Beschallungsfreiheit ermdglicht héhere Sprach-
verstandlichkeit und bessere Orientierung im Raum.

Bei Beschallungsfrei geht es darum, Raume ,mit Stolz' sichtbar zu machen
und auszuzeichnen, die nicht beschallt werden.”® Dadurch — nicht zuletzt auch
durch die Wendung ins positive Hervorheben — entstand und entsteht ein brei-
tes Bewusstsein fur die Themen Hintergrundmusik, Héren und Schall.

Mit einer Ubernahme der Kampagne im Bereich der Sozialversicherungen
wurde Beschallungsfrei eine noch erheblich groBere Breitenwirkung entfalten!

,Feldforschung Krankenhaus*

Wie lasst sich das akustische Umfeld” im sensiblen Bereich Krankenhaus
auf eine Weise gestalten, dass konkurrierenden Ansprichen und Bedurfnis-
sen Rechnung getragen und eine nachhaltige Verbesserung erreicht wird?8°
Die Problemfelder wurden bisher ausschlieBlich orthodox (d.h. lautstarken-
orientiert) und nicht inklusiv untersucht.

Im Rahmen eines Projekts mit betroffenen Personen(gruppen) kénnten aus
der Perspektive einer Inklusiven Akustik ,Vorschlage fur die Praxis® erarbei-
tet werden.

» 1 elefonieren und Verstehen®, ,Beschallungsfrei“und , Feldforschung Kranken-
haus*lassen sich auf grundlegende Fragen hin 6ffnen und erweitern: Wie kann
ein héheres MaB an Wohlbefinden fur Mitarbeiter/inn/en und Kund/inn/en, im
Bereich Krankenhaus fur Patient/inn/en und Personal erreicht werden? In Form
einer Anleitung zur Optimierung akustischer Verhéaltnisse kénnte man umrei-
Ben, wie sich das — z.B. durch Gewahrleistung der Sprachversténdlichkeit, Er-
maoglichung akustischer Orientierung im Raum und durchdachte Beschallungs-
konzepte — umsetzen lasst.?!

78 Siehe dazu oben, 17.

79 Womit einmal mehr auch die Rdume selbst gemeint sind, nicht nur der (gegebenenfalls uner-
wilnschte) Schall, der diese effillt.

80 Siehe dazu die Bemerkungen oben, 19 und Interview Breuning (Anhang B), B 4.

81 Aufgebaut werden kénnte hier u.a. auf ein 2011 im Auftrag von SPAR umgesetztes Hérstadt-
Projekt. Zu einem alternativen Beschallungskonzept siehe oben, 16—-17.
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Lebenswelt Familie

Leitfaden ,H6ren und Erinnern®

Welche Erkenntnisse einer Anthropologischen Akustik kdénnen fur eine
grundsétzliche Steigerung der Lebens- und Aufenthaltsqualitét fruchtbar ge-
macht werden, haben aber weit dartiiberhinausgehende therapeutische und
prophylaktische Implikationen? (Stichwort: Demenz)

Ziel kdnnte ein Leitfaden zur Gestaltung vielfaltiger und lebendiger ,akusti-
scher Landschaften® sein.

Enquete ,Inklusive Medien*

Die &sterreichischen Medien werden eingeladen, Uber Moglichkeiten einer
Optimierung des ,akustischen’ Erscheinungsbildes nachzudenken. Dazu wé-
ren u.a. grundsatzliche Beduirfnisse und Schwierigkeiten von in verschiedenen
Graden Horbeeintrachtigten zu verdeutlichen (Stichwort: Hintergrundmusiken,
-loops oder -jingles).&2

In Zusammenarbeit mit Medienwissenschaft, Medienpsychologie, Psycho-
akustik und Musikwirkungsforschung (und auch Komponist/inn/en) lieBen
sich Uberdies ganzheitliche ,akustische* Medienkonzepte entwickeln.

Fibel ;,Neue H6rwelten*

Das Bedurfnis nach Beschallung ist scheint’s riesig. Musik wird tuberall ein-
gesetzt — aus ganz unterschiedlichen Griinden und zu ganz unterschiedli-
chen Zwecken: zur Zerstreuung, zur Entspannung, zur Auf- und Erregung,
zur Ablenkung, zur Beruhigung, zur Vermeidung von Peinlichkeiten, ja auch
zur Einlullung und zur ,Vernebelung'.

Diese Bedurfnisse und Motive kénnen vor dem Hintergrund einer Inklusiven
Akustik sichtbar und verstandlich gemacht werden. Aus den Erkenntnissen
und Erfahrungen der Inklusiven Akustik kdnnen Konzepte far Beschallungen
,nach menschlichem MaB‘ entwickelt werden, die insbesondere etwa auf die
Situation in Handel, Dienstleistung, Gesundheitsdienst und Gastronomie ab-
gestellt sind.

Im Blick auf eine Sensibilisierung flr die auch gesellschaftspolitische Relevanz
akustischer Gegebenheiten wére bei allen Initiativen und Projekten der immer
noch vorherrschenden 6éffentliche Wahrnehmung entgegenzuwirken, dass sich
das Thema in der ,Larm“-Problematik® oder der Frage bloBer Sprachverstand-
lichkeit erschdpft. Zu vermitteln ist immer auch, dass und wie gesellschaftliche
Teilhabe und Selbstbestimmung ,akustisch’ bestimmt sind.

82 Siehe dazu oben, 21-22.
83 Was sich auch an einer undifferenzierten Verwendung des Wortes ,Larm“ ablesen |asst.
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Anhang B
Auszige aus dem Interview mit Franziska Breuning

nach Vorgesprachen im November 2017
gefuhrt von Peter Androsch am 27. Februar 2018

Zur Person

Franziska Breuning (Basel) ist Mitbegriinderin und Geschéftsfuhrerin von Zu-
héren Schweiz. 1999-2002 war sie Leiterin nationaler Pilotprojekte bei der deut-
schen Bundesvereinigung Kulturelle Kinder- und Jugendbildung in Remscheid
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austausch bei der Gebert RUf Stiftung in Basel. Als Kulturmanagerin ist sie u.a.
dem Festival Neue Musik Rtimlingen verbunden.

Breuning hat Angewandte Kulturwissenschaften an der Universitat Lineburg
studiert und mit einer musik- und literaturwissenschaftlichen Arbeit Gber den
Komponisten Luigi Nono promoviert. Neben der Arbeit fur Zuhéren Schweiz
forscht und publiziert Breuning als Musikwissenschaftlerin zu zeitgendssischer
Musik.

Zum Verein Zuhéren Schweiz

Der schweizweit tatige Verein (www.zuhoeren-schweiz.ch) wurde 2012 in Basel
gegrundet. Er hat zum Zweck, auf die Bedeutung des Zuhérens als kulturelle
Grundfertigkeit aufmerksam zu machen und Projekte zum Zuhéren umzusetzen.

Das Zuhdren als Bildungselement wird dabei verstanden als Kompetenz des
Horverstehens ebenso wie als Kompetenz, anderen Menschen (auch Menschen
anderer Herkunft und Kultur) besser zuhéren zu kénnen, um so das gegenseitige
Verstandnis zu férdern. Der Verein Zuhdren Schweiz kooperiert u.a. mit der deut-
schen Stiftung Zuhédren.

Interviewausziige'

[..]

Androsch
Ich wiirde ganz gerne anfangen bei ihrem Eindruck vom Positionspapier?,
das ich lhnen als Grundlage weitergeleitet hatte; [...] es ist schon eine Zu-
sammenfuhrung von verschiedenen Positionen. Vornehmlich geht es darum,

dass man Felder identifiziert, wo es Sinn macht weiterzudenken — und gar
nicht so sehr, dass wir eine Position beziehen und apodiktisch sagen: ,So ist

" Auslassungen sind durch [...] im FlieRtext gekennzeichnet, bei Iangeren Auslassungen (die meist
auch thematisch anders gelagert sind) bildet [...] eine eigene Zeile. (Sinngeméafe) Umstellungen
des transkribierten Textes zur besseren und flissigeren Lesbarkeit sind nicht gesondert ausgewie-
sen (Transkription: Vanessa Langwiesner, Textbearbeitung und Anmerkungen: Reinhard Kren).

2 Siehe Anhang PP.
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es! Die Stofrichtung ist vielmehr das Wissen — da ist, glaube ich, eine all-
gemeine Zustimmung da —, dass es im Akustischen, besonders was die Ge-
sundheitspolitik betrifft, noch viel zu heben gibt. [...]

Breuning
Also grundsatzlich: Das sehe ich auch so und ich habe das auch mitgenom-

men aus unserem Gesprach in Linz. [...] Namlich dass es wirklich richtig ist,

eine akustische Umgebung zu schaffen, mit der Menschen leben kénnen — Gﬁgggﬁ:g
und das haben Sie ja auch in der Benennung der verschiedenen Bedurfnisse

nochmal runtergebrochen. Es gibt aber einen Begriff, Uber den ich noch

nachdenke, und das ist der von Schall als Ressource. Ob der Schall selber Schall
tatsachlich die Ressource ist [...]. als Ressource?

Ich gehe ja meistens vom ,hérenden Subjekt” aus, das eine bestimmte Um-

gebung hat oder das bestimmte Dinge hért. Und da Gberlege ich, ob es um

den Schall an sich geht. Denn der Schall ist ja etwas recht Objektives, wir

sprechen aber eigentlich von dem Moment, in dem der Schall auf den Men-

schen trifft und der Mensch in einer bestimmten Umgebung von zwar objektiv  Objektiver Schall
messbaren, aber individuell verschieden aufgefangenen Gerauschen und Hgrendes Subjekt
Klangen steht und sich bewegt. Es gibt also die Schallquelle, den Schall, und

den, auf den der Schall trifft. Inwiefern kann ich da den Schall selbst als

Ressource verstehen?

Androsch

Das ist ein Gedanke aus der Akustischen Okologie, also von Raymond Akustische Gkologie
Murray Schafer.® Da darf ich vielleicht einen kleinen Umweg machen. [...]
Wir haben lange mit dem Satz gearbeitet: ,Schall ist eine Ressource, die
gesellschaftlich bewirtschaftet werden muss.“ Man spricht ja z.B. bei Wasser
und Boden auch von einer gesellschaftlichen Bewirtschaftung von Ressour-
cen. Letztlich hat diese Begriffsbildung aber zu stark den ékonomischen
Aspekt betont, die Formulierung ,gesellschaftliche Gestaltung“ zeigt besser,
woran gedacht ist. Und was Sie jetzt meinen ist wahrscheinlich der Unter-
schied, dass wir nicht eigentlich das isolierte physikalische Phdnomen be-
trachten, sondern das, was Menschen daraus (und damit) machen. [...] Die
Ublicherweise als Ressourcen angesprochenen Dinge — Boden, Wasser, Luft
— sind dagegen zunachst ganz einfach physikalische Phanomene. [...]

Was machen Menschen
aus Schall?

Breuning
Sie sprechen Schall nicht analog zur akustischen Umgebung an?

Androsch
Der Schall ist einfach die Welle, die wir aufnehmen kénnen, und das ist meis-
tens Schwingung der Luft. [...]

8 Siehe grundlegend Schafer, Raymond Murray: The Soundscape. Our Sonic Environment and
the Tuning of the World, Rochester (VT) 1994 (Erstausgabe 1977). Flr das von Schafer initiierte
Word Soundscape Project siehe https://www.sfu.ca/sonic-studio/W SP/index.html.
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Breuning
Schall ist fur mich etwas sehr Physikalisches. Und im Diskurs von: ,In was

fur einer Umgebung bewegt sich ein Mensch?“, oder: ,In welcher Umgebung
wird er ausgeschlossen, eingeschlossen, inkludiert, exkludiert ...?“, wirde
ich eher von akustischer Umgebung sprechen. [...] Vielleicht ist es mit dem
von lhnen unter Schall gemeinten identisch, aber es sagt mehr, dass es eine
Umgebung ist, eine Umgebung von etwas oder fir jemanden, also fir ho-
rende Subjekte. [...]

Androsch
Es gibt einen Grund, warum ich Schall bevorzuge: ,Akustik” ist etwas sehr
Abstraktes ...

Breuning
... kdnnte man vielleicht ,H6rumgebung“ sagen?

Androsch
Aber ,Hérumgebung® unterstellt wieder, dass Héren ein bewusster Akt ist,
Horen ist aber zum GroBteil ein unbewusster Akt. Und es legt sogleich den
Fokus auf eine ganz bestimmte Verarbeitung von Schall, namlich das Héren;
die Perspektive soll aber offener sein.

Breuning
Far mich ist Schall jedenfalls etwas sehr Objektives und hat fur sich selber —

in meiner Auffassung — noch keine Qualitat. [...]

Aber Sie sprechen auch von Exklusion, von Inklusion — und das leuchtet mir
wiederum véllig ein. Dass Menschen, die einen Hérschaden haben, bei mehr
als funf Leuten auf einem Platz ein Problem bekommen. [...] Es geht um die
Mdglichkeiten des Einzelnen, wie er mit dem Schall oder wie er mit dem, was
um ihn herum akustisch passiert, klarkommt. Fir mich ist das die wichtige
Komponente: ,Was ist beim Einzelnen da?“, was hat der einzelne Mensch
an Ressourcen — in dem Fall also: Gerausche zu unterscheiden.

Androsch

Das ist genau der Knackpunkt: Es ist kein individuelles Problem, ob wir héren
und an der Gesellschaft teilnehmen kénnen, sondern ein gesellschaftliches
Problem. Es liegt also z.B. in der Verantwortung derer, die Rdume gestalten
— Stadtplaner, Architekten ... — die bestméglichen Bedingungen flr dieses
Teilnehmen, fir Teilhabe herzustellen. [...] Denn bei der Frage der Inklusion,
in unserer Formulierung bei der Inklusiven Akustik, denken wir gar nicht vor-
nehmlich — sozusagen in einer Engflihrung — an Horbehinderung, sondern
es geht um alle Menschen, mit und ohne Beeintrachtigung, und um deren
Méglichkeit, an der Gesellschaft teilzuhaben. [...]

Naturlich ist ein wichtiger Punkt in der Gesundheitsfrage die Hérbehinderung
oder -beeintrdchtigung, die natirlich auch wieder gréBer werden wird, weil
wir ja im Schnitt alter werden. Aber: wichtig ist es fur uns, die Frage der
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Akustik nicht als Minderheitenproblem zu sehen, sondern als Thema der Ge-  Akustik
. . . . . . Thema der Gesamtheit
samtheit. Denken wir nur an die Schule — ein Hotspot, weil in vielen Schulen
niemand was versteht. Oder Raume, die schlicht keine ,akustische’ Positio-
nierung zulassen. Darauf zielt unser Versténdnis der Inklusion.

Breuning
Das verstehe ich, aber es z&hlt eben ganz besonders fir Menschen mit Hor-

behinderung, fir Menschen, die viel La&rm ausgesetzt sind, fir Menschen,

die Stress durch Larm haben (oder Stress, der durch Larm noch verstéarkt

wird), und, und, und. [...] Ob man nun vom Individuum ausgeht oder vom
objektiven Schall: Warum man das Ganze macht, ist ja wegen des Individu- :r?]dggqltjx?n
ums und jedes Individuum ist ein hérendes Subjekt.

Androsch
[...] Man muss aber wohl in einem Atemzug dazusagen, dass es eine gesell-
schaftliche Aufgabe ist, dass das immer auch den gesellschaftlichen Diskurs
mitbeinhalten muss, den wir ja zu einem groBBen Teil Uber Akustik abwickeln.
[...] Es ist mehr als ,nur‘ dafiir zu sorgen, dass der einzelne alleine gut hért
— so wichtig das ist, es ist nur die eine Seite.

Breuning
Aber das meine ich auch gar nicht, wenn ich von Individualitat spreche, dass

man jeden Einzelnen separat ansehen muss. [...] Ich sehe nur einen Gegen-  Spannung von
satz oder eine Spannung zwischen dem Schall, der sehr objektiv betrachtet ~ ©°piektiven Phanomenen
. . T und
wird, und den Bedrfnissen je individueller Menschen — das muss man zu- | iiduelien Bediirfnissen
sammenbringen. [...]

Androsch
[...] was objektive Ereignisse fur Individuen bedeuten und inwieweit man
diese Uberhaupt verallgemeinern kann, daraus entspringt auch eine gewisse
Unzufriedenheit — viele Normen sind nicht die Realitat, oder besser gesagt: :Ej;?sf;ge:oﬁormen
fihren nicht immer zu einer Verbesserung der Realitéat. Nur weil es leiser und
wird — z.B. —, wird es nicht automatisch besser. [...] individuellem Empfinden

Ich habe ja am Anfang gesagt, dass ein Ziel ist, Felder zu finden, wo es Sinn

macht, weiterzuarbeiten. [...] In Gesprachen und aus bereits vorliegenden

Studien hat sich z.B. ergeben, dass man die akustischen Verhéltnisse in

Krankenhausern, in Operationsséalen und auf Intensivstationen in den Blick  Beispiel Krankenhaus
nehmen sollte. Das sind ja zum Teil akustische Folterkeller. [...] Daran denkt

z.B. die Medizin gar nicht, obwohl wir aus der Psychoakustik wissen, dass

das einen groBen Einfluss auf den kérperlichen Zustand hat. [...]

Breuning
Aber Sie sprechen ja auch [...] viel Uber den 6éffentlichen Raum — und dass

man sich da in einem Getimmel oder im Durcheinander von Beschallung,

von Geschrei, von allem Mdglichen bewegt. Interessant finde ich dabei den  Soziale Dimension
: . Co N . von Larm

Gedanken, dass manche Leute sich aussuchen kénnen, in wie viel L&rm sie

o
B4



sich bewegen und andere eben nicht. Letztendlich sind ja die Gestaltungs-
rdume riesig — man kann mit der Fragestellung in fast jeden Lebensbereich
gehen.

Androsch
Ja, ein riesiger Bereich, der untersucht werden kdnnte, ist auch das — wie
man so sagt — ,normale‘ Wirtschaftsleben. Wobei: im Bereich der Produktion,
der Fabrikarbeit, da hat die Arbeitsmedizin wirklich schon viel geleistet — die
klassische HOrschéadigung gibt es Gott sei Dank fast nicht mehr.

Breuning
Ein Landschaftsgéartner hat mir eben zuletzt erzéhlt, dass er alle Laubbléser

ausgetauscht hat, weil die unheimlich laut sind.

[...]

Mit akustischer Gestaltung kann man naturlich auch ,lbertreiben’, da gibt es irkObleFaﬁSChe

;
lustige Effekte — die Hamburger Elbphilharmonie ist ja so gestaltet, dass alle o
Uberall alles héren. Wahnsinnig toll, méchte man sagen, aber die Musiker

beschweren sich, dass sie auch alles aus dem Publikum horen.

Androsch
Viele Akustiker haben wahrscheinlich von Akustik bzw. den konkreten Be-
diurfnissen zu wenig Ahnung. [...] Im Probensaal des Linzer Brucknerorches-
ters waren die Nachhallzeit so lang, dass nicht zu spielen war. An sich nicht
so unublich, passiert éfter — und es ist ja auch ganz selten, dass bei einem
Gebé&ude die Akustik schon so gut ist, dass man nicht noch irgendetwas ma-
chen musste. Hier aber hat man dann zwoélf hochabsorbierende Wirfel in Akustische Normen
verschiedener Hohe in den Saal gehangt und die Nachhallzeit wegbekom-  Versus
. . . . . i i Bedurfnisse der Nutzung
men — aber jetzt kbnnen sich die Musiker ohne durchgehende Reflexionsli-
nien nicht mehr orten. Folge: das ganze Orchester fliegt immer auseinander.
Der Akustiker hat zwar Normen eingehalten, aber nicht verstanden, was
Akustik ist, was Musik ist — und was die Musiker brauchen, namlich auch
akustische Ortung. Das ist ein gutes Beispiel fir ein Grundproblem: Es wird  Abstrakte Messwerte
gemessen und wir haben wunderbare ,harte’ Messwerte, aber benutzbar ist
das, was dann rauskommt, trotzdem nicht.

[...]

Breuning
Jetzt habe ich eine Ruckfrage: Sie haben mehrfach den Begriff Sinnesin-  Sinnesintegration

tegration verwendet. Ist das kinesiologisch zu verstehen? [...]

Androsch
Nein, gar nicht — die Uberlegung stammt aus der Padagogik bzw. aus der
Entwicklungs- und Wahrnehmungspsychologie, mir hat das meine Frau, die
aus der Behindertenpadagogik kommt — sie ist u.a. studierte Gehdrlosenleh-
rerin —, nahergebracht. Es geht darum, wie das Gehirn die verschiedenen
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Sinneseindricke verarbeitet und in einem Integrationsprozess, im Zusam-
menspiel die Daten zu einem widerspruchsfreien Ganzen, zu einem Bild der
Welt sozusagen ,zusammenrechnet’. Da kénnen auch ausfallende Sinne
oder Sinnesdaten kompensiert werden. Der Terminus ist eigentlich Sensori-
sche Integration oder Sinnesmodalitdten-Integration oder im Englischen
Crossmodal Perception, Multisensory Integration oder auch Multimodal In-
tegration;* wir haben das, es sind ja ziemlich sperrige Begriffe, nur verkirzt
zum einfacheren, sprechenderen Begriff Sinnesintegration — aber es ist
keine Anspielung auf die Kinesiologie, nein.

Breuning
Aha, ich verstehe — das muss man dann vielleicht erklaren, dass es nicht

sofort einschlégig kinesiologisch verstanden wird, wenn daran gar nicht ge-
dacht ist.

Androsch
Danke fur den Hinweis! Ein schénes Beispiel noch daflir: es gibt eine Studie,
wonach bunte Larmschutzwénde als effektiver beurteilt wurden als graue.

Breuning
Das glaube ich!

Androsch

Ja, das ist eigentlich ganz klar versténdlich. Ich habe am Anfang gesagt:
,Blodsinn!“ — aber es ist ganz einfach: Wenn ich in einer Facette die Situation
verbessere, wird die gesamte Situation verbessert — und deshalb fuhlen sich
die Leute besser und kénnen ja das nicht trennen. Das Horen selbst ist nicht
besser geworden, aber alles andere. [...] Dass man akustische Verhéltnisse
auch Uber nicht-akustische MaBnahmen verbessern kann, das wird viel zu
wenig beschritten, glaube ich.

Breuning
Schulzimmer wirken ja auch anders, wenn man mit Farben arbeitet. [...] Wir

haben bei uns im Haus eine Toilette, die immer sehr kalt ist, und dieser Raum
war auch immer weiB3 gestrichen. Jetzt habe ich ihn in einem warmen Grau
gestrichen und schéne Bilder reingehéngt — und prompt ist es nicht mehr so
kalt’. Obwohl: es ist ganz sicher genauso kalt wie vorher. [Beiderseits Lachen)

4 Vgl. auch Interview Mlliner (Anhang M), M 1-M 3. Siehe dazu die auch im Haupttext genannte
Literatur: Ayres, Anna Jean: Bausteine der kindlichen Entwicklung. Sensorische Integration ver-
stehen und anwenden, 5., Uberarb. u. erw. Aufl., Berlin u.a. 2013 (grundlegend); Brand, Ingelid/
Breitenbach, Erwin/Maisel, Vera: Integrationsstérungen. Diagnose und Therapie im Erstunter-
richt, Wirzburg 51995; Guski, Rainer: Wahrnehmung. Eine Einflihrung in die Psychologie der
menschlichen Informationsaufnahme (Grundriss der Psychologie 7), 2., Gberarb. Aufl., Stuttgart
2000, 159-181; Zimmer, Renate: Handbuch der Sinneswahrnehmung. Grundlagen einer ganz-
heitlichen Bildung und Erziehung, Freiburg i. Br. u.a. 2012.
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Anhang K
Ausziige aus dem Interview mit Elisabeth Konig

nach Vorgesprachen im Dezember 2017
gefuhrt von Peter Androsch am 17. Janner 2018

Zur Person

Elisabeth Kdnig (Linz) ist Obfrau des Zentralausschusses flur Oberdsterreichi-
sche Landesmusikschulen, Musikerin, Musiklehrerin und Theologin. Uber ihren
Zugang zum Thema schreibt sie im Vorwort ihrer Diplomarbeit Gott gab uns
Ohren. Ein interdisziplindrer Blick auf das Héren und mégliche Folgerungen fir
eine hérende und hérsorgende Pastoral (Linz 2011) u.a. sinngeman:

Das Interesse sei einerseits eine Reaktion auf ein Zeichen der Zeit — die Ver-
larmung unserer Welt —, komme aber schon in der Berufswahl (Musikerin, Mu-
sikschullehrerin) zum Ausdruck. Hoérstlrze, Tinnitus, Horverluste im Bekannten-
kreis lenkten die Aufmerksamkeit auf den Hoérprozess und seine Stéranfalligkeit.
Dazu seien Erfahrungen und Beobachtungen gekommen: begliickende Hérer-
lebnisse ebenso wie leidvolles Erdulden von Larm und unbefriedigender Raum-
akustik (namentlich im Hérsaal); zunehmender Larm in unserer Lebensumwelt;
abnehmende (Zu-)Hoérféhigkeit von Menschen, insbesondere von Schiiler/inne/n;
viele Horfehler und Missverstandnisse; die Hilflosigkeit im Umgang mit Hbérge-
schéadigten und Schwerhorigen; unerwiinschte Berieselung und Beschallung bis
an die Schmerzgrenze; das Erlebnis tiefer Stille ... dies alles seien Beweggriinde
gewesen, sich mit dem Thema ,Horen® wissenschaftlich auseinanderzusetzen,
und zwar aus den Perspektiven verschiedener (natur- und sozialwissenschaftli-
cher, kommunikationstheoretischer oder auch theologischer) Disziplinen. So
wertvoll die Einzelergebnisse seien, erst die Zusammenschau ermdgliche ein
umfassendes Bild menschlicher (Hér-)Wirklichkeiten.

Die fundierte Beschaftigung mit ,Horen“ in all seinen Facetten ist bei Konig
in einem spezifisch theologischen Horizont situiert, in dem nach Konsequenzen
und Vorschlagen fur die Pastoral gefragt wird — eine Pastoral, die Kénig nicht
nur als Seelsorge, sondern als Hérsorge beschreibt und versteht.

Interviewausziige'

[..]

Koénig
[...] lch komme von der Pfarrarbeit und ich wollte damals [2009-2011] Uber

Dinge schreiben, die mich selbst interessieren. Ich habe zunéchst etwas ge-
sucht, was Hoéren und Musik und Theologie verbindet. Meiner Betreuerin

" Auslassungen sind durch [...] im FlieRtext gekennzeichnet, bei Iangeren Auslassungen (die meist
auch thematisch anders gelagert sind) bildet [...] eine eigene Zeile. (SinngemafRe) Umstellungen
des transkribierten Textes zur besseren und fllissigeren Lesbarkeit sind nicht gesondert ausgewie-
sen (Transkription: Vanessa Langwiesner, Textbearbeitung und Anmerkungen: Reinhard Kren).
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ware es am liebsten gewesen, dass es nur um Theologie geht. Ich habe ge-
sagt: Ich komme aus der Praxis und auch die Theologen brauchen das —
auch in der Pastoral braucht man eine Grundahnung von Akustik. [...]

Bemerkt habe ich — was das Thema Horen oder Larm betrifft — einen gewis-
sen Leidensdruck in meiner Umgebung, da habe ich gedacht: Das gibt es ja
nicht, dass das jetzt plétzlich massiv mehr wéare. Nachher, bei der Beschaf-
tigung, habe ich gemerkt, das Thema gibt es natirlich schon langer, Larm
und Belastung und Tinnitus, das féngt nicht ganz neu an. Aber in meiner
Umgebung war es neu und da habe ich mich mehr dafir interessiert. Das
war der erste Zugang. Dann bin ich draufgekommen: das Thema ist mir zwar
sehr brisant, aber in der Pastoral, in der Seelsorge, war es wenig bis gar
nicht prasent.

Und medial: jetzt wird z.B. viel fir Hérgerate geworben, das war zu der Zeit
noch nicht der Fall; Horgerate, wenn man sie Uberhaupt hatte, wurden ver-
schamt verschwiegen, das war nicht gesellschaftsfahig.

Androsch
Das ist interessant, was Sie sagen, denn ich habe dieselbe Beobachtung:
Es hat sich in den verschiedensten Bereichen damals etwas getan, der Ver-
ein ,von Ohr zu Ohr“ ist ja auch etwa in der Zeit — etwas friiher — entstanden.?

Koénig
Ja, mit dem Verein stand ich auch in Kontaki.
Androsch

Und die Oberdsterreichischen Musikschulen haben um 2005 herum mit dem
Projekt begonnen ...

Kénig
.. ,Das missbrauchte Ohr*® ...

Androsch
... ja, genau. Und wir haben 2006 angefangen mit der Hérstadt, also das ist
fast, wie wenn etwas in der Luft gelegen ist.

Koénig
Genau, das Gefuhl habe ich auch gehabt, dass es einfach etwas war, was
da war, und das habe ich dann aufgenommen und wahrgenommen. Am An-
fang, wie gesagt, mit Widerstand oder zumindest mit Skepsis, aber im Arbei-
ten hat sich dann ergeben, es kann doch etwas werden. Und die breite Streu-
ung war mir wichtig [...], dass es eben nicht nur den theologischen Zugang
gibt, sondern einfach auch den praktischen. Ich hatte ein eher von der Mo-
raltheologie kommenden Ansatz: Zunachst mal zu schauen: Was ist denn
da? Was ist einfach in unserer Welt da? Und davon ausgehend, das dann

2 Siehe http://www.vonohrzuohr.or.at.
3 Siehe https://www.landesmusikschulen.at/index.php/infos/das-missbrauchte-ohr.
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zu hinterfragen und auf eine Metaebene zu gehen. Und da habe ich festge-

stellt: Durch die zunehmende Technik um herum gibt es viel mehr Gerate, Beobachtungen
die laut sind, die Larm erzeugen, die uns standig umgeben, und das macht

etwas mit uns. Wirkliche Stille erlebt man — zumindest im stadtischen Raum

— sehr wenig.

Androsch
Hat das nicht auch mit der starken Verénderung der Erwartungen zu tun?
Hatte vor 50—60 Jahren jemand in der Kirche die Erwartung, dass er verste- g[?rrfi?sseertﬁn%eér-
hen muss, was geredet wird? War dieser Anspruch da: Ich will das verste-  wartungen
hen? Also mit dem Kopf verstehen — dass die Schallwelle rein akustisch zu
mir kommt, ist daflr ja die Voraussetzung. [...] Kénnen Sie einige grundsétz-
liche, oder: die wichtigsten Erkenntnisse, die Sie durch die Arbeit bekommen

haben, zusammenzufassen? Oder Themen, Themenfelder benennen?

Konig
Das eine ist sicher, dass Horen im Wesentlichen eine soziale, eine zwischen-  Soziale Komponente
menschliche GréBe ist, mit allem Drum und Dran. Unser Gehdr in ja nicht des Horens
zuféllig in erster Linie darauf ausgelegt, genau die Stimmfrequenz aufzuneh-
men — und nicht das ,oben daruber‘ und nicht das ,unten darunter’, sondern
genau die Stimmfrequenz. Weil die Stimmfrequenz ja das ist, was fiir uns am
wichtigsten ist, salopp gesagt. Denn der Mensch ist ja ein soziales Wesen.

[.]

Was mich zum Nachdenken angeregt hat — etwas, das Richtung Physik geht

und dann auch Richtung Architektur —, war, dass sehr viel Wert gelegt wird

auf den kinstlerischen oder visuellen Aspekt: Wie schaut das ganze Ge-

baude aus?, Wie wird es ausgestaltet?, aber relativ wenig auf: Wie klingt das Zr':::ﬂe Architektur
Gebaude? Es geht dabei nicht nur um das Gebaude, sondern auch um den  Akustischer Architektur
Raum, weil der Raum eben Kommunikation leichter méglich macht oder

schwerer. Momentan féllt mir ganz stark die Verwendung von viel Glas und

wenig Textilien z.B. in Lokalen auf, was die Lautstérke férdert und damit das

Reden und das normale Plaudern schwermacht. [...]

Theologisch gesehen war und ist fir mich etwas Wesentliches, dass Kirche
nicht nur hofft, dass Menschen héren und so zum Glauben kommen wie es
auch biblisch fundiert ist, sondern: Kirche muss eine Hérende sein — oder sie
wird nicht mehr sein. [...] Ich kann es erweitern: Wir alle missen Horende
sein und zwar wirklich. [...] Hearing to Speech ist eine Erfahrung, die ich Hearing to Speech
schon gemacht hatte und bei der mir bewusst geworden ist, dass manches
erst dann gesagt wird, wenn die Hérumgebung da ist.* Ein ganz starkes

4 Der Hearing to Speech-Ansatz in der (feministischen) Theologie geht maBgeblich auf Nelle Ka-
therine Morton (1905—-1987) zuruck, siehe dazu Klein, Stephanie: Horen als Erméchtigung zum
Sprechen (Hearing to Speech). Zur Entdeckung einer theologischen Kategorie, in: Pastoraltheo-
logische Information 17 (1997), 283—297 sowie Kénig, Elisabeth: Gott gab uns Ohren. Ein inter-
disziplinérer Blick auf das Horen und mdgliche Folgerungen fur eine hérende und hérsorgende
Pastoral (ungedr. Dipl.-Arb., Kath.-Theol. Privatuniv. Linz), Linz 2011, 101-112.
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Beispiel sind die Missbrauchsfélle: Warum tauchen jetzt so viele auf? Well
es jetzt erstmals eine Situation gibt, wo Menschen daran glauben, dass sie
Gehor finden.

Androsch
Es gibt jetzt den akustischen Raum dafr ...

... ,akustisch’, unter Anfihrungszeichen — z.B. die Klasnic-Kommission. Ich
bin Uberzeugt: Missbrauch hat es immer gegeben, und zwar in GréBenord-
nungen, die der Gegenwart vergleichbar sind; ich glaube nicht — wie manche
—, dass das mehr geworden ist, nur weil man mehr dartber hért. Aber jetzt ist
erstmals ein Raum da, wo man sprechen kann und zugehort wird.

Androsch
Das spiegelt sich auch im Wort Selbstbestimmung, sich erméchtigen heiBt
ja immer auch: eine eigene Stimme haben.

Kéniqg
Das trifft sich mit meinem theologischen Ansatz, und auch mit dem, was ich

als Musiklehrerin immer versuche: Nicht Dinge als ,das Beste von allem®
aufzuzwingen, sondern zu sagen: lhr habt F&ahigkeiten mitbekommen und
die versuchen wir zu férdern, zu entfalten. Sozusagen als Erméchtigung zum
Eigenen. Skeptisch und vorsichtig wirde ich sein bei allem, was verabsolu-
tiert wird, da muss man immer aufpassen. [...]

Grundsatzlich sind wir mit Ohren angelegt. Wenn Menschen blind sind, dann
geht ihnen Grundlegendes ab, aber die Stimme der Menschen ,arbeitet und
Kommunikation kann gut und ohne Probleme stattfinden. Oft sogar besser,
weil dann die Qualitat des Horens viel mehr entwickelt wird ...

Androsch
... Blinde wurden tber Jahrhunderte ins gesellschaftliche, auch ins wissen-
schaftliche und intellektuelle Leben ganz normal integriert, das ist bei Horbe-
hinderten oder Gehdrlosen nicht der Fall.

Koénig
[...] Was mir personlich bei Schwerhdrigen auffallt, dass sie sich schnell aus
der Gesellschaft zurtickziehen und sich einigeln.

[..]

Androsch
Wenn wir uns die Mdglichkeiten ansehen, die Hérbehinderte und Sehbehin-
derte nutzen kénnen, dann sehen wir ganz klar, dass in der Bildung der Hor-
behinderten eine Decke eingezogen ist. Ausnahmen bestatigen die Regel,
naturlich. Aber bei Blinden ist das tberhaupt nicht der Fall.
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Kéniq
Das hangt mit der Sprache bzw. mit der Sprach- und Begriffsentwicklung

Zzusammen.

Androsch

Ja, das ware ein Thema, das man eigens noch einmal vertiefen misste. [...]
Aber gehen wir noch einmal zur Theologie: Ich finde ja bemerkenswert die
personale Gottesvorstellung, dass die Beziehung mit Gott eminent auch auf
Hoéren und Sprechen ausgerichtet ist. Das erklart ja auch viel von dem, was
die katholische (Kirchen-)Architektur betrifft und die Unterschiede zur evan-
gelischen Architektur — wo schon viel friher die Sprachverstandlichkeit ein
Thema war.

Konig
Im Katholischen stand das Mystische ganz stark im Vordergrund.
Androsch
[...] wenn man den Kirchenbau nach dem Zweiten Weltkrieg ansieht, da
scheint das letzte akustische Bewusstsein verschwunden. Alle Kirchen, die
ich kenne, die nach dem Zweiten Weltkrieg gebaut worden sind, sind — was
die Sprachversténdlichkeit betrifft — eine Katastrophe.

Koénig
St. Markus® kommt mir relativ gut vor, aber es ist kein unmittelbarer Nach-

kriegsbau, sondern um 1980 errichtet.

Androsch
Wobei man sagen muss: das betrifft nicht nur Kirchen — bei Kirchen féllt es
einem eben auf, weil es so groBe Raume sind. Und wahrscheinlich ist es
auch deswegen akustisch schwieriger geworden, weil die Besucher weniger
sind. Dadurch natlrlich merkt man die Defizite. Wenn ich 500 Leute drinnen
habe ...

Koénig
... dann ,schluckt’ das eh’ die Halligkeit. Das versuche ich seit langem schon
Organisten klarzumachen. Die gleiche Registrierung der Orgel bei einer vol-
len Kirche oder einer leeren Kirche ist einfach nicht gescheit — wenn leerer,
muss ich eben leiser registrieren.

Androsch
Wenn wir auf das Positionspapier® zuriickkommen: da haben wir u.a. den
Begriff Anthropologische Akustik als einen Ausgangspunkt entwickelt — eine
Akustik, die fragt: Welche Bedurfnisse befriedigt der Mensch tiber Schall? Was
ware fur Sie eine Anthropologische Akustik, wenn Sie sie finden kénnten?

5 St. Markus, Linz-Grinberg.
6 Siehe Anhang PP.
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Kéniq
Eine gute Balance zwischen ,Beschallungszeit® und ,beschallungsfreier

Zeit“, also: dass auch Ruhezeiten sowie Stille da sind. Es braucht beides:
Wenn ich das Hirn und meine Hérphysiologie nicht férdere, dann verkim-
mern beide [...]. Was ich aber dabei mit Sorge betrachte ist: Wir kriegen so
viel mehr zu héren in der heutigen Zeit, aber ich kann nicht sagen, dass das
Hoéren besser geworden ist, weil das Angebot so groB ist. Vieles hért man
nur nebenbei — was wir unter Berieseln verstehen. Aber das bewusste und
aktive Horen — insbesondere z.B. von Musik, was fir die allermeisten Men-
schen ja etwas sehr Positives ist —, ist, glaube ich, weder mehr noch besser
geworden.

Androsch
Waére das nicht sogar ,gegen die Natur'? Héren lebt ja davon, dass wir es
nicht wissen. Und das ganz analytische Héren — das Musikhéren, wie es z.B.
Musiker machen — deckt ja einen ganz anderen und kleinen Bereich ab.

Konig
Ich habe jetzt gar nicht analytisches Héren gemeint. Weil es gibt ja Horen,
das nicht analysiert, sondern einfach z.B. Musik im ganzen Kdérper aufnimmt.
Das meine ich bei Musik mit aktivem Héren. Die standig nebenbei laufende
Musik kann auch irritieren und auf Dauer — aus meiner Sicht — das Gehor
oder uns Uberlasten, weil die Reize ja standig verarbeitet werden missen.

Androsch
Ich bin doch skeptisch, ob die Uberlastung oder Uberlastungsphédnomene
rein aus der akustischen Umgebung kommen. Wenn ich an das Zusammen-
spiel der Sinne denke, die wir als Sinnesintegration beschrieben haben, dann
kann das auch andere Ursachen haben. Bei Linz09 hat die Hérstadt ja die
Ruhepole’ gemacht ...

Konig
... die sehr gut angekommen sind ...

Androsch
Ja, wirklich gut; aber ich habe Uber uns auch schmunzeln mussen, weil diese
Idee der Ruhehalle®, des Ruhepols, des Ruheraums oder wie auch immer,
kommt immer, wenn es gesellschaftliche Krisen gibt. Und was war 20087
Weltwirtschaftskrise. Also, dass dieses Belastungsphanomen sich auBert,

7 Siehe https://noerstadt.at/projekte/runepol/ sowie als Beispiel im Mariendom http://www.linz09.at/
de/projekt-2106433/ruhepol_mariendom.html.

8 Die Idee geht auf den Psychiater Robert Sommer (1864—1937) zuriick — der auch den Begriff
Psychohygiene gepragt hat. Er hat solche Hallen bereits vor dem Ersten Weltkrieg propagiert
(und eine 1911 im Rahmen der Dresdener Hygiene-Ausstellung auch umgesetzt — Eintrittspreis
inklusive), damit aber (trotz einigen Medienechos, Berichten in Fachjournalen und seiner teils
skurrilen Umtriebigkeit) keine Breitenwirkung entfaltet — in der Sowjetunion scheinen in den
1920er Jahren jedoch einige Ruhehallen eingerichtet worden zu sein. Vgl. dazu kurz Payer, Pe-
ter: Es ist Zeit, dass wir auf Abwehr sinnen. Larmschutz im frihen 20. Jahrhundert, in: Paul,
Gerhard/Schock, Ralph (Hg.): Sound des Jahrhunderts. Gerausche, Tone, Stimmen 1889 bis
heute, Bonn 2013, 54-59, hier 56-57.
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indem man ,nichts mehr héren® will. Das muss aber gar keine akustische

Uberlastung sein, sondern das kann eine andere sein. Dass ich Existenz- Magliche andere
. Ursachen

angst habe und so weiter.

Koénig
Dem kann ich was abgewinnen [...]; dennoch helfen die beschallungsfreien

Raume den Menschen zur Ruhe kommen. Wobei: dass Menschen, die in  Herausforderung Stille
Lebenskrisen sind, Stille normalerweise ganz schlecht aushalten, ist eben

auch eine Erfahrung: die Stille erscheint beéngstigend, denn da beginnt man

nachzudenken, was mit mir los ist.

[...]

Androsch
Dann moéchte ich noch ein Feld benennen, die Inklusive Akustik. Wir haben  inkiusive Akustik
uns natirlich den Begriff geliehen aus der Padagogik, da hat es ja einen
Entwicklungsschritt gegeben von der Integration zur Inklusion. Was konnte
das denn fir Sie sein?

Koénigq
Das ist ein wesentlicher Ansatz, so wie es jetzt die Stadtpfarrkirche Urfahr
macht: Gezielt auf eine Zielgruppe zuzugehen, namlich die Gehdrlosen oder  Horbeeintréchtigung
Schwerhdrigen, die so viel andere Schwierigkeiten haben, um Uberhaupt
Kontakte zu knupfen und zu halten und sich sprachlich zu formulieren. Das  Maglichkeiten in der
. . . . . . . Praxis
ist ein ganz konkreter praxisorientierter Schritt, wenn ich von der Pastoral
herkomme. Mit Angeboten wie Induktionsschleifen® wird Horgerate-Trage-  Beispiel
. . . . . . o . Induktive Héranlage
rinnen und -tragern die Teilnahme am 6ffentlichen Leben um einiges erleich-
tert[...]

Androsch
Ich Uberlege schon lange, ob der Begriff Inklusive Akustik nicht in die Irre  Inkiusion
fahrt, weil Sie haben — und das ist mir ganz nachvollziehbar — sofort an Be-  Engfihrung:
eintrachtigung gedacht. [...] Und zur Induktionsschleife: nachdem ich ja Beentachtigung
selbst ein HOrgerat habe, glaube ich, dass es noch bessere Moglichkeiten
gibt als die Induktionsschleife. Durch die Induktionsschleife verliert man un-  Beschrankungen
technischer Hilfsmittel
glaublich viel von dem, was Akustik noch liefert, ndmlich Rauminformation,
z.B. das Sicherheitsgefuhl, das wir haben, ist zu einem groBen Teil abhéngig
von dem, was wir héren — Uber das, was hinter unserem Riicken ist, werden
wir ja nur informiert Uber die Akustik. Und das filtert die Induktionsschleife ja
fast véllig aus.

Kéniqg
Wie in einem reflexionsarmen Raum. Ich war einmal in so einem Raum, wo

man echt nichts gehért hat, selbst wenn man selbst Gerdusche gemacht hat,

9 Angesprochen sind hier Induktive Héranlagen. Siehe dazu etwa Pachler, Harald: Induktive Hor-
anlagen. Ein weltweiter Standard (Osterreichische Schwerhérigen Selbsthilfe, 2015),
http://www.oessh.or.at/images/files/2015induktiveshoeren.pdf.
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und das war derart anstrengend, sehr irritierend. Bei der Induktionsschleife
ist dann naturlich nicht alles weg, aber es ist deutlich vermindert, ja.

Androsch
Mit der Induktionsschleife gewinnt man etwas, aber man verliert auch viel.
[...] Doch noch mal zurlck: Die Idee der Inklusiven Akustik ist eigentlich ganz  inklusive Akustik
einfach. Die Anthropologische Akustik untersucht: Welche Bediirfnisse be- ~ Offnung der Perspektive
friedigt der Mensch Uber Schall?, und die Inklusive Akustik fragt dann: Wie
muss die Gesellschaft gebaut sein, damit diese Bedurfnisbefriedigung far
moglichst alle moglich ist. Das hat mit Behinderung wenig zu tun. Naturlich
ist es ein Teilbereich davon, aber z.B. Orientierung im dreidimensionalen
Raum hat zunachst etwas mit Architektur zu tun. Oder Sprachversténdlich-
keit, ich habe in vielen modernen Radumen Sprachverstandlichkeitsprobleme,
ob ich schwerhdrig bin oder nicht.

Konig
Und die soziale Dimension: in den lauten Gebiete einer Stadt sind die Woh-  Soziale Dimension
nungen billig, dort wohnen Menschen, die sozial schwach sind, die sich eben
nur das leisten kénnen. Und alle versuchen, von dort wegzukommen.

Androsch
Armut lebt im Larm.

Konig
Ja, das ist ein massives soziales Kriterium, das war auch friher so, wenn wir
an den Zusammenhang von Lohniveau und Larmbelastigung am Arbeits-
platz denken. [...]

Ich habe einmal erlebt, wie ein Blinder ein neues Gebaude kennengelernt  Raumwahrnehmung
hat: Er hat sich einmal durchfiihren lassen und hat sich dann immer frei be-

wegt ohne Stock, ohne Hilfsmittel, weil er das nur tber die Ohren gemacht

hat, und das hat mich enorm fasziniert, weil ich mir gedacht habe: Da hat flir  Echoortung

ihn die Raumakustik ausgereicht,'® dass er genau gewusst hat: Wo sind die

Stiegenhauser und so weiter, das hat mich schwer beeindruckt.

Androsch
Ich glaube, dass wir es auch kénnen, aber es ist — weil wir Sehen — nicht so
notwendig. [...] Jedenfalls bringt mich auch das zum Uberlegen, ob nicht der
Begriff ,inklusiv* nicht zu sehr in eine andere Richtung flhrt, als wie wir das
wollen, denn ,inklusiv® hat eine sehr politische Bedeutung, namlich schauen,  inkiusion
dass méglichst alle teilhaben an der Gesellschaft — und da ist fiir mich der ~CGeselischafts-
politische Dimension
zentrale Wert einfach: ,eine Stimme haben® und ,Gehoér finden®. [...]

10 Vgl. dazu — namentlich zur Fahigkeit der Orientierung durch Echoortung — auch Interview Mall-
ner (Anhang M), M 5-M 6.
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Kéniq
Wenn es um Bedurfnisse geht, denke ich aber an noch etwas: einen ruhigen

Schlaf. Man gewdhnt sich nicht an den standigen néachtlichen Larm — d.h.,

man gewohnt sich ,oberflachlich® daran, denn man schlaft trotzdem, aber:

man erholt sich nicht so gut. Das ist ja in der L&rmwirkungsforschung gut Individuelles Empfinden
untersucht. Wobei man ja immer sagen muss: Héren, Hérgewohnheiten, Be-

dirfnisse sind etwas sehr Individuelles.

Androsch
Ja, das Horen ist etwas extrem Individuelles, soziales, kulturell Gepréagtes.
Wie der alte Spruch schon ausdrickt: ,Die Kinder vom Nachbar sind laut,
unsere spielen nur.“ [Beiderseits Lachen]
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Anhang M
Auszige aus dem Interview mit Herbert Muliner
geflihrt von Peter Androsch am 5. Dezember 2017
Zur Person

Herbert Millner (Wien) ist Leiter des Fachbereichs Akustik und Bauphysik am
Technologischen Gewerbemuseum Wien (TGM)/Hbéhere technische Bundes-
lehr- und Versuchsanstalt (HTBLuUVA) Wien XX. Der Fachbereich beschaftigt
sich mit schalltechnischen Fragen auf dem Gebiet des Larmschutzes, der Bau-
und Raumakustik, den psychologischen Aspekten der Akustik sowie der Psycho-
akustik.

Arbeitsschwerpunkte des Fachbereichs sind u.a.: Schallimmissionsmessun-
gen, Begutachtungen, Larmschutzplanung und Beurteilung von Larmstorun-
gen, Schallausbreitungsrechnungen, Raumakustische Messungen (Nachhall-
zeiten), Messung des Schalldruckpegels, Messung des Schallabsorptionsgra-
des von Materialien, Bauakustische Messungen (in konkreten Situationen vor
Ort) sowie entwicklungsbegleitende Messungen und Beratungen (z.B. akusti-
sche Gestaltung von Arbeitsplatzen oder Schulklassen durch schalltechnische
Optimierung von Mébeln und Ausstattungselementen).

Zu den Forschungsschwerpunkten zahlen: Forschung und Entwicklung zur
Verbesserung der Bau- und Raumakustik, Grundlagenforschung zur Schallaus-
breitung und Larmminderung, Forschung auf dem Gebiet der Psychoakustik.

Interviewausziige'

[..]

Androsch
Gehen wir einmal ins Positionspapier?. Was sagst Du zu dem Ganzen, hast
Du einen ersten Eindruck?

Miillner
[...] Genau die Punkte kann ich bestatigen, wo Du von der Sinnesmodalitéits-
integration® sprichst, die — verzeih’, wenn ich eher naturwissenschaftlich un-
terwegs bin — zahlreiche Studien bestatigen. [...] Es macht eben dieser — wie

' Auslassungen sind durch [...] im FlieBtext gekennzeichnet, bei langeren Auslassungen (die meist
auch thematisch anders gelagert sind) bildet [...] eine eigene Zeile. (Sinngemafe) Umstellungen
des transkribierten Textes zur besseren und flissigeren Lesbarkeit sind nicht gesondert ausgewie-
sen (Transkription: Vanessa Langwiesner, Textbearbeitung und Anmerkungen: Reinhard Kren).

2 Siehe Anhang PP.

3 In der Studie wird hierfur der Terminus Sinnesintegration verwendet. Vgl. zur begrifflichen Kla-
rung auch Interview Breuning (Anhang B), B 5-B 6.
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die Psychologen sagen — ,bottom up“- und ,top down“-Prozess die Wahr- Wahrnehmungs-
nehmung* der Wirklichkeit". [...] prozesse

Beim ,bottom up“-Prozess werden alle physikalischen Umweltreize lber un-  .bottom up®/,top-down”
ser neuronales System aufgenommen, aber das ist es eben nicht alleine,
sondern wir machen die Wahrnehmung dann erst mit all unseren Erfahrun-
gen, was wir gelernt haben, mit unserer Persdnlichkeit und all unseren Ein-
flissen. [...] Kippbilder zeigen — als optisches Beispiel, das sich leicht vor-
zeigen lasst — sehr schén, was wir aus der Perzeption von physikalischen
Reizen machen, wie zum Beispiel das Kippbild ,Alte Frau/Junge Frau“.®[...]

Androsch
Ich habe allerdings die Erfahrung gemacht, dass es oft irreflhrend ist, Ana-  Adéaquatheit
. . . o visueller Analogien?
logien herzustellen zwischen Sehen und Horen, weil die Wahrnehmungs-
weise bei beiden recht unterschiedlich ist.

Miillner
In der Akustik ist es eben schwieriger, das zu demonstrieren, das ist die
Problematik. Weil man meistens die Geréate nicht hat, um das eindrucksvoll
zu préasentieren, um das zu veranschaulichen. Ich will keine véllige Analogie
herstellen, sondern nur sozusagen den Gedanken anstoBen, um dartber
nachzudenken, wie wir das erleben oder wie wir Akustik oder akustische Er-
eignisse erleben — das Beispiel ist da natlrlich nicht die ,Wahrheit an sich".

Androsch

Ich nehme als Beispiel oft eine kurze Sequenz aus dem Film Shining, wo ein  Beispiel Musikwirkung
Bub ganz unschuldig auf dem Dreirad durch die Halle eines Hotels fahrt® —

und da gebe ich zwei Musiken dazu: Ein kurzes Stick Mozart, schén und

angenehm, und dann die gleiche Sequenz, nur mit einem einsamen, hohen

Geigenton. Die Musik dreht die Bedeutung um — bei Mozart denkt man: ,.So

ein lieber Bub®, das Leben ist schon sozusagen; und kaum ist der hohe Gei-

genton da, dann weif man: ,Oh Gott, jetzt kommt etwas!“ Auch da sieht man

die Integration, das Zusammenspiel der Sinne sehr schén.

[...]

Kannst Du diese zwei Ansatze ,bottom up“ und ,top down®, von denen Du
vorhin gesprochen hast, noch weiter verdeutlichen?

4 Wahrnehmungspsychologisch spricht man auch von Afferenz (bottom-up-processing) — den
sensorischen Daten, die ,eingehen’ — und Efferenz (top-down-processing), womit die spezifische
,Verarbeitungszugabe‘ des Gehirns gemeint ist als u.a. heuristische Rahmung, innerhalb derer
die Daten interpretiert werden.

5 Siehe dazu Art. Kippbild, in: Glossar der Bildphilosophie (Gesellschaft flr interdisziplinare Bild-
wissenschaft, Universitat Géttingen), http://www.gib.uni-tuebingen.de/netzwerk/glossar/index.php?
title=Kippbild.
6 Regie: Stanley Kubrick (USA/GroBbritannien 1980), nach dem gleichnamigen Roman von
Stephen King.
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Miillner

Das ,bottom up® ist ein Erklarungsmodell um zu zeigen, wie die physikali-  wahmehmungs-
schen Reize der Umwelt — und das sind ja viele: optische oder akustische prozesse

oder taktile oder olfaktorische Reize —in unseren Organismus aufgenommen
werden. Wir haben unsere Sinneszellen jeweils fur die Sinnesmodalitaten —
sozusagen also eine ,Hardware’, die physikalische Reize aufnimmt, die rele-
vant sind fiir uns. Das ist ja eine evolutiondre Entwicklung, um unser Uber-
leben zu sichern. Und diese neuronalen Reize, die auf diesem Weg produ-
ziert werden, werden in unser neuronales System — also in unser Gehirn —
weitergeleitet und dort vereinfacht dargestellt und verarbeitet. Der ,top
down“-Prozess macht dann die eigentliche Wahrnehmung, wie ich eingangs
gesagt habe, also wie diese physikalischen Reize in unserem Gehirn ankom-
men und wie sie dort interpretiert werden. Diese beiden Prozesse sind nicht
voneinander zu trennen.

Lbottom up*/ ,top-down*

Androsch
Also: Zuerst einsammeln und dann etwas daraus machen ...

Miillner
... und da gibt es den ,langen‘ und den ,kurzen* Weg. Der ,kurze* Weg, das Interpretationsprozesse
ist aus dem kollektiven Unbewussten — wenn ich das als naturwissenschaft-
licher Psychologe Uberhaupt so sagen darf. [Beiderseits Lachen] Der Jange’
geht Uber das Reflektieren.

Als Beispiel einer optischen Wahrnehmung: Du bist im Wald — und wenn  Beispiel

Aste am Waldboden liegen glaubst Du im ersten Moment: ,Es ist eine Weldspaziergang
Schlange!“ Aber wenn Du Zeit hast dariber nachzudenken — das ist dann  Reaktion / Reflexion
der Jlange’ Weg —: ,Nein, nein, das kann doch nicht sein, bei der Kélte kon-

nen keine Schlangen herumkriechen am Boden, das kann ja gar keine

Schlange sein!* Der kurze* Weg, um sozusagen unser Uberleben zu sichern,

interpretiert die ,bottom up“-Daten — z.B. auch mittels Vorurteilen — und lasst

uns auf eine bestimmte Weise wahrnehmen. Da gibt es das Beispiel mit dem  Beispiel

groflen LKW: Ein grofRer LKW ,ist' immer lauter als ein kleiner LKW, auch Eﬁréﬁféfﬁlﬁgéfiéle"s
wenn die Bilder, die wir sehen, gleich sind — oder der Soundfile, der Soun-

devent, der stimular prasentiert wird, immer derselbe ist.” [...] Man hat dann

auch empfohlen, eben weil die groBen LKWs immer lauter eingeschéatzt wer-

den, die larmarmen LKWs optisch zu kennzeichnen, damit die Leute wissen:

~Aha, der ist ja larmarm!“ — Denn gehdrt wird er Jlauter’, weil die Lautstarke

in Korrelation zur Gr6Be wahrgenommen wird. [...]

7 Zurtickgehend schon auf eine Untersuchung von 1981. Siehe dazu Héger, Rainer/Greifenstein,
P., Zum EinfluB der GréBe von Lastkraftwagen auf deren wahrgenommene Lautheit, in: Zeitschrift
fur L&rmbek&mpfung 35 (1988), 128—131. Lautstarkewahrnehmung ist nicht nur gréBenkorreliert,
sondern auch entfernungskorreliert (,Range-Effekt“) — und auch Farbe kann eine Rolle spielen,
siehe Menzel, Daniel et al.: Influence of vehicle color on loudness judgments, in: The Journal of
the Acoustical Society of America 123 (2008), issue 5, 2477-2479. Die Kennzeichnung von larm-
armen LKWs (,L*) hat Gbrigens dennoch in erster Linie exekutive Griinde (Stichwort: Sonderre-
gelung betreffs Nacht-, Wochenend- und Feiertagsfahrfahrverbot fir diese Fahrzeuge).
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Androsch
Eben weil die Sinne zusammenwirken. [...] Und wenn etwas groB ist, muss
es mehr Larm machen oder jedenfalls lauter sein als etwas Kleines — das ist
so eine ,Urerfahrung‘. Die Schlussfolgerung — das siehst Du also genauso
wie wir —: es ist dem Menschen nicht mdglich nur zu héren, quasi objektiv —
er macht mehr aus Schall und mit Schall als héren.

Miillner
[...] Hier spielt auch herein, dass z.B. die MessgrdéBe Dezibel ja nicht die  MessgroBen / Messdaten
Realitat ist, sondern es ist eine HilfsgréBe, mit dem die Techniker sich das \‘;\;‘:hmehmung
Leben vereinfacht haben fur ihre Berechnungen und Anséatzen. Die Dezibel-
Abstufung ist in der Zeit der Psychophysik entstanden, geht zurtick auf Ernst
Heinrich Weber, Gustav Theodor Fechner und deren Kollegen im 19. Jahr-
hundert.® Auf Grund von Versuchen hat man die Dezibel-Stufe als mindeste
Wahrnehmungséanderung herausgefunden, aber schon recht bald erkannt,
dass dies fur eine Beurteilung der Lautstarke wenig ergiebig ist.®

[Was aber, wenn es gar keine (Umwelt-)Reize gibt?] Wir kennen ja das Bei-

spiel der Lassing-Katastrophe von 1998, wo Georg Hainzl, der einzige Uber-

lebende des Ungllcks, zehn Tage lang allein im Dunklen war. Er hat berich-

tet, dass er zu halluzinieren angefangen hat. Man braucht ja bestimmte Um-  MaB an Sinnesreizen
weltreize, oder anders gesagt: unser neuronales System braucht bestimmte ale Lebensnotwendigiet?
Umweltreize in einer bestimmten Intensitat, um sozusagen reagieren zu kdn-

nen und ,zufrieden‘ zu sein, wie man so sagt. Georg Hainzl sind alle Reize
abhandengekommen, also zumindest das Optische und Akustische, es sei

denn, er hat selber irgendwelche Geréausche gemacht. Jedenfalls hat er von

Halluzinationen berichtet. Es ware interessant zu erheben, wie das Gehirn,

wie die Wahrnehmung des Menschen auf eine solche Situation ohne auBere

Reize reagiert.”* [...]

Androsch
Gehen wir zur Inklusiven Akustik. Aus der Beschéaftigung mit der Idee der  inklusive Akustik
Akustischen Okologie habe ich die Uberlegung entwickelt, dass Schall sozu-
sagen eine Lebensressource ist, so wie Boden, Wasser Luft. Und dass das
daher auch ein Bereich der gesellschaftlichen Verantwortung — also auch ein
Bereich politischer Gestaltung —ist. Und beim Schall ist das ja vor allem des-
wegen von Bedeutung, weil wir so viel Bedirfnisse damit befriedigen, es ist
ja mehr als ,nur’ reden und das Gesprochene (inhaltlich) héren. Wenn man

8 Ernst Heinrich Weber (1795-1878), Gustav Theodor Fechner (1801-1887).

9 Zur historischen Entwicklung ausfiihrlich Schick, August: Schallwirkung aus psychologischer
Sicht, Stuttgart 1979, 59-72.

10 Siehe die Hinweise bei Kasten, Erich: Bilder im Dunklen, in: Gehirn & Geist 11/2011, 37-39
(dazu auch http://erich-kasten.de/forschung/halluzinationen); aus eigener Erfahrung skeptisch,
dass die reine Stille dazu ausreicht Cox, Trevor, Does an anechoic chamber cause hallucina-
tions? (22.07.2013), https://acousticengineering.wordpress.com/2013/07/22/does-an-anechoic-
chamber-cause-hallucinations (Trevor Cox ist Professor of Acoustic Engineering an der Univer-
sity of Salford, Manchester). Eine besondere Form der Herabsetzung von Sinnesreizen wird in
einem Flotation Tank (auch: Isolation Tank oder Sensory Deprivation Tank) hergestellt.
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nun die ldee einer inklusiven Gesellschaft hat — also einer Gesellschaft, die
versucht, méglichst alle in die gesellschaftlichen Abldufe und Entscheidun-
gen zu integrieren —, dann muss auch Schall ein Feld der Uberlegung sein.
Was fir Assoziationen hast Du zum Begriff Inklusive Akustik?

Miillner

Ich assoziiere damit, dass jeder auch mit Hilfe der Akustik am Leben oder
am gesellschaftlichen Leben teilhaben kann. Wenn wir z.B. den echoloca-
tion-Ansatz'' nehmen: dass Raume und im weitesten Sinne die Umwelten
S0 gestaltet werden sollen, dass auch Blinde sich darin orientieren kénnen —
bei herkdbmmlichen Ansétzen ist das aber meistens nicht der Fall. Raumge-
staltungen — die Ausstattung mit und die Anordnung der reflektierenden Fla-
chen oder nicht reflektierenden Flachen — sollte, da bin ich bei Deinem Pa-
pier, so erfolgen, dass Orientierung maoglich ist. Ein ,stiller* Raum etwa ist far
einen Blinden so, wie wenn man als Sehender die Augen zumacht. Da wird
Orientierung unmdglich. Ideal ist — das ist ein Ergebnis eines Interviews, das
Kolleg/inn/en aus Léwen/Leuven durchgefihrt haben —: wenn irgendwo im
Raum eine Schallquelle ist, das ist wie ein Kihischrank, den man aufmacht
und der den Raum erleuchtet, um die Optik zu strapazieren.

Androsch

Ja, das beschreibt auch Jacques Lusseyran, u.a. in seiner berihmten Auto-
biographie ,Das wiedergefundene Licht“."? Ich m&chte noch ein Thema an-
sprechen: Inklusion ist natirlich etwas, das aus der Padagogik kommt, aus
den Sozialwissenschaften; und meistens wird es automatisch verbunden mit
der Problematik der Beeintrachtigung bzw. Behinderung. Es soll ein Schritt
Uber die Idee der Integration hinaus sein, die immer auch etwas sozusagen
Paternalistisches hat — und vielmehr, z.B. in der Inklusiven Padagogik, die
Frage ins Zentrum ricken: Welche Beduirfnisse haben die verschiedenen
Bevdlkerungsgruppen und wie kann man diese vielfaltigen Bedlrfnisse im
padagogischen Prozess befriedigen?'® Ich sehe das grundsétzlich als
Thema, das alle betrifft, aber es ist naturlich besonders virulent und sozusa-
gen deutlich bei Menschen mit bestimmten Beeintrachtigungen. Bleiben wir
wieder bei dem Beispiel Architektur, weil es Beeintrachtigte schon in ihren
Grundrechten berthrt, ndmlich den Grundrechten der Kommunikation und
der Orientierung im dreidimensionalen Raum.

" Gemeint ist die menschliche Echoortung, die einerseits passiv erfolgt (liber eingehende Um-
gebungsgerausche), aber auch aktiv angewandt wird (,Klickortung®). Siehe dazu Thaler, Lore et
al.: Mouth-clicks used by blind expert human echolocators — signal description and model based
signal synthesis, in: PLOS Computational Biology 13 (2017), issue 8, hitps://doi.org/10.1371/jour-
nal.pcbi.1005670.

2 Et la lumiére fut“ (1953), Jacques Lusseyran (1924—-1971).

'3 Siehe dazu den auch im Haupttext genannten konzisen Umriss von Luder, Reto, Integration oder
Inklusion? Gedanken zur einer begrifflichen und konzeptuellen Debatte und Implikationen fur die
Praxis, in: Feyerer, Ewald/Prammer, Wilfried (Hg.), Inklusion Konkret. Gestaltung Inklusiven Unter-
richts (Schriftenreihe des Bundeszentrums Inklusive Bildung und Sonderpadagogik 1), Linz 2016,
9-14 (online unter http://www.bzib.at/fileadmin/Daten_PHOOE/Inklusive_Paedagogik_neu/
BIZB/Downloads-Dokumente/InklusionKonkret_Band_1.pdf).

M5

Beispiel Echoortung

Inklusion
Offnung der Perspektive


https://doi.org/10.1371/journal.pcbi.1005670
https://doi.org/10.1371/journal.pcbi.1005670
http://www.bzib.at/fileadmin/Daten_PHOOE/Inklusive_Paedagogik_neu/BIZB/Downloads-Dokumente/InklusionKonkret_Band_1.pdf
http://www.bzib.at/fileadmin/Daten_PHOOE/Inklusive_Paedagogik_neu/BIZB/Downloads-Dokumente/InklusionKonkret_Band_1.pdf

Miillner

Ja, da kann ich anschlieBen: Vor zwei oder drei Jahren war ich mit Monika
Rychtarikova'# bei einem groBen Industriebetrieb eingeladen, und wir haben
u.a. Uber den echolocation-Ansatz diskutiert. Die waren ganz interessiert,
und wir wurden dann eingeladen, ein Forschungsprojekt zu entwerfen, um
Absorbermaterialien und Absorberelemente so zu dimensionieren bzw. so
zu gestalten, dass sie genau diesem Anspruch gerecht werden: dass eben
so viel absorbiert wird, dass man sich orientieren kann. Ich habe vorgetra-
gen, was dazu nétig wére und was man beachten muss bei Material, Anord-
nung usw., und es ist grundsétzlich auf héchstes Interesse gestoBen, nur
dann sind naturlich die ,Totschlagargumente’ gekommen: ,Aber so viel
Blinde gibt es ja nicht!®, und: ,Zahlt sich das Uberhaupt aus, dass man das
entwickelt oder weiterentwickelt?“ Wir haben natirlich argumentiert genau
zu dem Punkt: dass das ja nicht nur Blinden zugutekommt, wenn man das
so formulieren darf, sondern auch Sehenden, dass es eben auch fir Nicht-
Blinde eine erhebliche Verbesserung darstellt, wenn man die Rdume so ge-
staltet.

Androsch
Ich glaube, dass wir ein ,Programm‘ im Gehirn haben, das den uns umge-
benden Raum laufend akustisch abscannt, vor allem um Informationen zu
bekommen Uber den Bereich, den wir nicht einsehen kdnnen.

Miillner
Darum haben wir ja zwei Ohren, die links und rechts angeordnet sind, damit
wir diese Lokalisationen erleben kdnnen.

Androsch
Und das heiBt, wenn man das verbessert, dann verbessert sich automatisch
die Aufenthaltsqualitat fir alle und das Stressniveau sinkt.

Miillner
Genau das ist auch unsere Position.

Androsch
Wenn man andauernd kdmpfen muss, um die richtige Position im Raum und
die Position der anderen im Raum wahrzunehmen, dann ist das eine dau-
ernde Aufgabe und Quelle fur die Stresshormonausschuttung.

Miillner
Ein zusatzlicher Aufwand, der nicht auf einem bewussten Level stattfindet;
wir kénnen uns gar nicht wehren dagegen, diese Orientierung sténdig durch-
zufihren.

4 Associate Professor an der Fakultat fur Architektur und Leiterin der Abteilung Acoustics and
Architecture, Universitat Leuven/Léwen (Belgien), siehe https://www.researchgate.net/profile/
Monika_Rychtarikova.
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Androsch
Die Bauaufgabe bzw. die Herausforderung dabei ist m.E. dann in der Fiille
eigentlich relativ neu, und zwar einfach durch die Revolution der Baumateri-  Herausforderung
alien und durch die Verarmung der Bauformen.'® [...] Die Aufgabe, die heute Baumaterialien
— durch die Verwendung der industriell erzeugten und schallhaften Oberfla-
chen und durch die rechtwinkelige Architektur — jeder zweite Bauherr hétte,
die Aufgabe namlich, dem entgegenzuwirken oder das abzufangen, was an
Problemen auftritt, diese Aufgabe hat sich eigentlich so vor 100 Jahren oder
150 Jahren nicht gestellt. Darum ist das vielleicht auch noch gar nicht ver-
standlich als Aufgabe und Herausforderung.

Miillner
Ja, das ist ein langer Prozess, an dem muss man arbeiten: Damit dieses
Bewusstsein gestarkt wird, dass nach Méglichkeit auch diese Notwendigkeit
oder diese Qualitat ein Grundrecht ist.

Androsch
Wir Uberlegen nattrlich auch, wie es weitergehen kénnte, wo man praktisch
ansetzen kann. Nur ein Beispiel: ein Projekt ware ,Bewusstseinsorientierte
Medien® — dass man etwa unter Nachrichten, Wetterberichte usw. keine Hin-
tergrundmusik oder Soundflachen legt, weil das ja auch die Verstandlichkeit
radikal senkt. Man musste auch mal ganz systematisch eine Art Bauherren-
fibel erstellen, um akustische Bedurfnisse aufzuzeigen, zu zeigen, wie das
schon in der Grundplanung ein Thema sein muss — und um auch Argumente
dafur zu liefern. Durch die Trennung der Disziplinen Architektur und Akustik .Auslagerung' der Akustik
lauft ja der Bauherr ins Leere: Jeder sagt ,Das macht eh’ der andere” —und  Problem der nachtréagii-
am Schluss ist es immer das gleiche: am Schluss kommen die Akustiker und ohen Sanierung
kleben irgendetwas hin.

Miillner
Ja, das ist ein rotes Tuch!

[..]

15 Vgl. dazu und zu den gezielten Einsatzmaglichkeiten von z.B. Schaumstoffen auch Interview
Strauss (Anhang S), S 7.
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Anhang S
Ausziige aus dem Interview mit Jiirgen Strauss

nach Vorgesprachen im Dezember 2017
gefuhrt von Peter Androsch am 20. Janner 2018

Zur Person

Jurgen Strauss (Bern) ist ausgebildeter Physiklaborant, Akustiker und seit 1996
Inhaber von Strauss Elektroakustik bzw. seit 2017 von Strauss Raumakustik
(fir Fachplanungen der Raumakustik).

Seine Tétigkeitsfelder umfassen Forschung und Lehre in den Bereichen Ar-
chitektur und Akustik sowie Klangasthetik, Arbeitsschwerpunkt ist Projektent-
wicklung im Bereich Raum- und Elektroakustik (vorrangig in den Feldern Neue
Medien, Klangkinste und sound design). Strauss lehrt(e) u.a. am Institute for
Computer Music and Sound Technology an der Ziircher Hochschule der Kiinste
und am Fachbereich Architektur der Berner Fachhochschule.

Neben der praktischen Arbeit als Akustiker beschéftigt er sich —im Rahmen
von Publikationen und Vortrdgen — auch theoretisch mit dem Themenfeld.

Publikationen (Auswahl)

Akustische Gestaltung der Architektur, in: TEC21 138 (2012), Heft 36 (Thema
»oignal und Echo®), 22-25

Akustische Wahrnehmung des Raums, in: TEC21 138 (2012), Heft 36 (Thema
»Signal und Echo*), 16-21

Architektur und Akustik. Vom historischen Scheitern und Gelingen der Analogie-
bildung zwischen Auge und Ohr, in: archithese 38 (2008), Heft 6, 28—-35

Vortrdge (Auswahl)

»Zur Geschichte und Systematik des akustischen Raumeindruckes®, Bund
Schweizer Architekten, 2013

~oprachverstandlichkeit versus Raumeindruck®, Barocksommerkurs ,Affekt &
Wirkung®, Stiftung Bibliothek Werner Oechslin, Einsiedeln, 2012

-Echo und akustische Gestaltung®“, Schweizerischer Werkbund, 2011

Interviewausziige'

[..]

Androsch
[...]ich habe lhnen ja eine Art Positionspapier geschickt, wo die Grunduber-
legungen des Projekts festgehalten sind. Dartber wirde ich mich gerne néa-
her austauschen.

' Auslassungen sind durch [...] im FlieRtext gekennzeichnet, bei Iangeren Auslassungen (die meist
auch thematisch anders gelagert sind) bildet [...] eine eigene Zeile. (Sinngemafe) Umstellungen
des transkribierten Textes zur besseren und flissigeren Lesbarkeit sind nicht gesondert ausgewie-
sen (Transkription: Vanessa Langwiesner, Textbearbeitung und Anmerkungen: Reinhard Kren).
Hinweis: Dieser Austausch kreiste immer wieder auch um kulturhistorische Fragen, um historische
Entwicklungen und Positionen — diese Gespréachsteile wurden, weil im Zusammenhang des Projekts
nur am Rande relevant, gréBtenteils ausgelassen, da sie Material fiir eine eigne kulturwissenschaft-
liche Untersuchung liefern wirden.
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[...]

Strauss
[...] Ich habe auf Ihr Positionspapier? — und ich denke das ist fiir die Qualitat
und die Art des Textes angemessen — einen philosophischen Blick geworfen.
Also mit welchen Konzepten, mit welchen Begriffen, mit welchen Vorstellun- g;fxlréisisj;zlri]che
gen arbeiten Sie; und in einem ersten Durchgang wurde ich mehr diese phi-
losophischen Kommentare abgeben. [...]

Ausgehend von vorhandenen Materialien, Einzelergebnissen, Erfahrungen
usw. wiinschen Sie eine Art Systematisierung, eine Gesamtschau vorzuneh-
men, auch, die bisherigen Erkenntnisse in einen anthropologischen Rahmen
zu reflektieren. [...]

Androsch
. zunachst eben zu fragen: ,Welche Bedirfnisse befriedigt der Mensch
durch Schall?“ Und erst, wenn man diese Frage beantwortet hat, kann man
eigentlich die nachsten Fragen stellen.

Strauss

[...] Diesen Vorrang wirde ich unbedingt auch sehen. Ich denke, da liegt

auch unsere starkste Beruhrung oder jedenfalls eine der wichtigen Beruh-

rungen, dass man fragt: ,Was haben die Menschen eigentlich fir Horerleb-

nisse?“ Dass man hier Ergebnisse sammelt, das ernst nimmt [...], um dann ngggrl;g:en
zu sehen: Welche Rolle spielt im Leben der heutigen Menschen die Akustik,

die Horsituation? Wobei wir — nach meiner Einschatzung — mehr am Anfang

als am Ende der Erforschung all dieser Dinge stehen. [...]

Bei der Frage, welchen Rang hat Akustik im Rahmen der Anthropologie, also

direkt auch gefragt im Hinblick auf das Gattungswesen Mensch, da muss  Empirische Befunde
man — gerade aufgrund auch unserer fragmentarischen Einzelergebnisse

(wir betrieben ja beide Empirie) — sich auch fragen: Wie kann man das be-  Grenzen der
antworten, ohne sozusagen zwangslaufig in zu groBe, zu abstrakte, zu all- Theoriebldung
gemeine und potenziell metaphysikverdéachtige Konstruktionen zu geraten.

Da gibt es ja jede Menge Beispiele dafir [...] — ich selbst versuche mich

diesbezuglich zu disziplinieren und bin da eher zurtickhaltend.

[...]

Zunéchst muss man achtgeben, dass man — und das hére ich beim Begriff
Anthropologie unweigerlich mit heraus — nicht dem Versuch nachgibt, ein  Begriff Anthropologie
transzendentales Subjekt zu konstruieren, dass als Grundlage aller Anthro-  proplematische

pologie oder als allgemeine Wahrnehmungsstruktur fungieren kann. Also ein ~ "MmPlikationen
totales Subjekt, in das alles hineingepresst wird — das aber so gar nicht exis-
tiert. Dagegen muss man immer die konkreten Erfahrungen stark machen,
die far lhre Arbeit mit der Hérstadt ja auch charakteristisch sind.
2 Siehe Anhang PP.
®
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[...]

Androsch
[...] Eigentlich war der Antrieb zu einer Anthropologischen Akustik ein ganz
praktischer, ndmlich zu sagen: Eigentlich mussten wir ja zuerst fragen ,Was
macht Schall fir den Menschen?“ — und erst, wenn wir wissen, woflr wir
Schall brauchen, kénnen wir die Konsequenzen fir Raumgestaltung, akusti-
sche MaBnahmen usw. ziehen. Die Ausgangslage war und ist eigentlich sehr
konkret.

Strauss
Im Zugriff — jedenfalls in den naturlich zugespitzten Formulierungen des Pa-
piers — liegt eine starke Wendung zum Umfassenden, eben zur Anthropolo-
gie, in die politische Gestaltung bis in die Gesetzgebung gehend, der Ge-
sundheitsaspekt wird betont; und wenn man Murray Schafer hereinnimmt,
dann geht das Torr auf zu wirklicher Weltbetrachtung.® [...]

Schafer ist ein charakteristisches Beispiel: In dem, wie er offen ist fir alles,
sehr wertvoll; aber im Systematisierungsversuch, im Versuch, das alles in
eine grof’e Ordnung zu kriegen ... da wird es schwierig. Zum jetzigen Zeit-
punkt wirde ich sagen: Das Ubersteigt jedes MaB. Dafir sind unsere Kennt-
nisse noch viel zu gering.

Androsch
Aber nehmen wir mal etwas Praktisches: Der langere oder gar dauerhafte
Aufenthalt in einem reflexionsarmen Raum ist nicht gerade gesund. Denn
ein Leben ohne Schallwelle ist ja gar nicht denkbar ...

Strauss
Das ist ein sehr interessantes Beispiel: Wir wissen bis 0,15 Sekunden Nach-
hallzeit* haben die allermeisten Menschen wenig oder keine Schwierigkei-
ten: Sie fuhlen sich nicht wirklich elend oder bedriickt oder kriegen Herzrasen
oder ahnliche Dinge wie Schwindel, Orientierungslosigkeit. Aber darunter —
also ab 0,1 oder 0,05 Sekunden — gehen die Probleme los, da wird’s kritisch
— nicht bei allen, aber bei einer zunehmenden Zahl.® Trotzdem: Es gibt auch

8 Zu Raymond Murray Schafer vgl. auch Interview Breuning (Anhang B), B 2.

“ Die Nachhallzeit gibt an, wieviel Zeit bis zum Unhérbarwerden eines Schalls vergeht, wenn die
Quelle wieder verstummt ist. Technisch wird das standartmaBig mit der RT 60 (Reverberation
Time 60) angegeben: Wie lange dauert es, bis ein Schalldruck in einem Raum um 60dB (auf ein
Tausendstel des Ursprungswerts) nach Verléschen der Schallquelle abfallt? (Dies ist auch fre-
quenz- und raumgréBenabhangig.) Je niedriger der Wert, desto hoher ist die Schallabsorptions-
leistung eines Raumes (bzw. seiner Ausstattung).

Reflexionsarme Raume haben hier Werte von z.T. unter 0,01 Sekunden und erreichen durch
IsolierungsmaBnahmen gegenlber der AuBenwelt ,Leisheitsgrade‘ von aktuell bis zu -20dB. Sehr
niedrige Nachhallzeiten werden als stérend oder unangenehm empfunden, bei langeren Aufent-
halten in solchen Rdumen stellen sich gegebenenfalls gravierende Symptome ein: Orientierungs-
losigkeit, Schwindel, Beklemmungsgefiihle ... ein Tinnitus wird unertraglich. Die ideale Nachhall-
zeit hangt immer von der Raumnutzung ab!

5 Vgl. auch Interview Kénig (Anhang K), K 7-K 8.
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Leute, die sich in RAumen mit 0,1 Nachhallzeit oder darunter problemlos
stundenlang aufhalten kénnen. Es wird sehr unterschiedlich erlebt! [...]

Man hat da schon Grundlagen und Erfahrungen, es gibt schon empirische
Daten, einige Einrichtungen, die daran arbeiten, aber: wir stehen da eher
noch am Anfang als am Ende.

Androsch

Was mich so herausfordert sind ja nicht die Gebiete Musik und Sprache,
sondern die Orientierungsfunktionen, die wir Uber Schall leisten. Also: Wie
orientieren wir uns im dreidimensionalen Raum. Das ist natirlich ein Zusam-
menspiel aller mdglichen Sinnenfunktionen, aber zum ganz groBen Teil auch
die Auswertung der akustischen Information. Ich glaube, das wird ganz stréaf-
lich vernachléssigt, diese Funktion des Akustischen, darum rede ich nicht
gerne von ,Hoéren* — wo auch z.B. sofort die Informationsebene mit drin ist —
, sondern geht um etwas Anderes und mehr als Horen.

Strauss
Also in der Terminologie von Jens Blauert um das Raumliche Horen.® [...] Raumorientierung
Historisch ist es schon interessant, dass Lokalisationsfahigkeit, der Raum- ~ Raumliches Horen
eindruck etc. in der Akustik als Thema erst, wenn Gberhaupt, ab 1900 — und
so richtig eigentlich erst in der Nachkriegsperiode — beachtet wird.

[...]

Warum werden Sehen und Raum verknUpft — und nicht das Héren und der  Fehlende Verkniipfung
Raum? Das hat mich auch immer interessiert: Warum es in der Architektur = FHoren und Raum
nichts Uber den Raumbegriff, die Konnexion zur Raumakustik und tberhaupt  Beispiel Architektur
zur akustischen Gestaltung gibt. [...]

Und das ist in der Ausbildung, an den Institutionen bis heute so. An der Eid-
gendssischen Technische Hochschule, wo ich selbst Einblick habe, da gibt
es schon langst eine technisch orientierte Raumakustik — und es wird Archi-
tektur unterrichtet. Aber die haben nicht sehr viel miteinander zu tun: Fir die
Architekten hat die Raumakustik etwa denselben Charme wie feuerpolizeili-
che Vorschriften. Dass es umgekehrt ein riesiges Potenzial gibt, den Raum
zu gestalten, das wurde und wird von den meisten Leuten nicht gesehen —
es gibt natirlich Ausnahmen, aber es sind dann ja eben auch Ausnahmen.

[..]

Man sieht eben, das sind Wissenschaftskulturen, das sind Kunstkulturen,
das sind Hochschulkulturen, Institutskulturen, Lehrkulturen. Das zu &ndern,
eine Zusammenfihrung zu schaffen oder wenigstens das Bewusstsein zu
schaffen, das ist sehr, sehr schwierig und nur mit langem Atem mdglich.

[..]

6 Siehe etwa Blauert, Jens: Spatial hearing. The Psychophysics of Human Sound Localization,
rev. ed., Cambridge (MA) et al. 1999 (dt. Ausgabe 1974/1997 ,Raumliches Horen").
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Androsch
Trotzdem, was mir immer — oder sehr oft — zu kurz kommt, ist eben, das
Akustische abseits der Sprache. Also: Einschatzung von RaumgréBen usw.,
weil ja die intuitiv hergestellten Beziehungen zwischen Raum, GréBe und \F/azrﬁglfﬂgfk
Nachhall durch die akustischen MaBnahmen fast immer vollig verzerrt wird.
Nehmen wir Extrembeispiel: Ein blindes Kind in einer Schule bekommt vom  Beispiel Schule
Boden und von den Seiten die Information: ,Ich bin in einer Hohle* — alles
wird reflektiert; und von oben kommt die Information: ,Ich bin im Freien* —
nichts wird reflektiert. Und wenn wir das mit der Idee der Sinnesintegration
zusammenbringen, dann wird es schwierig oder gar unmdglich, aufgrund der
eingehenden Sinnesdaten ein widerspruchsfreies Bild meiner Umgebung zu
formen. [...]

Das kommt mir in der Akustikdiskussion immer zu kurz. Wir reden immer

Uber Sprachverstéandlichkeit, wir reden Uber Musik, das sind eigentlich Falle,

die bei der Sache gar nicht die interessantesten sind — die offensichtlichsten,  Akustische Aufgaben:

klar, aber nicht das, was man auch in den Blick nehmen sollte: Aufenthalts- CV“fe”?_ha“Sq”?"tét’ .
ohlfiihlen, Sicherheit

qualitat, Wohlfuhlen ... ganz elementar abhangig akustischen Verhéltnissen!

Strauss
Dem kann ich schon zustimmen, aber ich glaube, im Hinblick auf Akustik und
die Empfindung des Raumes sind wir — wie eingangs gesagt — in sehr vielen
fundamentalen Fragestellungen wirklich eher am Anfang als am Ende eines
Weges.

[..]

Historisch betrachtet — insbesondere beim Kirchenbau — gab es aber sehr

wohl schon Erfahrungen, Kenntnisse aus der Praxis, sozusagen. Da waren  Historische Erfahrungen
Leute am Werk, die sich einen Formenschatz, einen Planungsansatz erar- und Kenntnisse
beitet haben, mit dem sie sehr effektiv arbeiten konnten, das hat an vielen

Orten sehr gut funktioniert, was die gemacht haben: Verklrzung der Abhor-

distanz, Erhéhung der Sprecher-Kanzel, sehr viel Holz, Reduktion der Nach-

hallzeit etc. [...] Also die wussten schon was, die hatten schon groB3e Erfah-

rung.

[...]

Wichtig ist festzuhalten, dass akustische Lokalisation und akustischer Raum-  Abgrenzung:

eindruck nicht dasselbe sind, obwohl beide auf binauralem, zweiohrigem Ho-  Akustische Lokalisation
) Akustischer Raumeindruck
ren basieren. [...]

Wenn Sie von der Alltagsakustik ausgehen: Wir missen beides kénnen —
Wir missen lokalisieren kbnnen, wir miissen wissen kbnnen, woher und wie
weit, aber wir missen auch einen Eindruck haben vom Ganzen, in dem wir
uns bewegen, eben dem Raum, und erst dieser doppelte Eindruck von Raum
und Quelllokalisation erlaubt es, sich elegant, aufrecht, zielstrebig zu bewe-
gen.
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[...]

Androsch
[...] man brauchte eigentlich RGume, die mdglichst viel Rauminformation und  Rauminformation
damit Sicherheit geben. Da fallt mir oft, obwohl ich das noch nicht genauer ;ri]:herheit
ausgefuhrt habe, der Begriff Vielfaltigkeit ein. Also, dass z.B. einféltige Re-
flexionen, sprich groBe Glasflachen usw., wirklich einféltig sind und keinen Vieltaltige und einfaltige
Sicherheit gebenden Raumeindruck vermitteln kénnen, wahrend vielféltige Reflexion
Reflexionen — jetzt natirlich sehr als Metapher gesprochen — das schon eher
kénnen. Und das sollte doch eigentlich fur 6ffentliche Bauten, die z.B. in bri-
santen Lebenssituationen wie im Krankenhaus eine besondere Rolle spie- Beispiel Krankenhaus
len, ein ganz anders Konzept zur Folge haben, als das heute mit der Raum-
akustik verfolgt wird.

[.]

Strauss
Zur vielfaltigen Reflexion gebe ich gerne eine konkrete Antwort. Sie haben
vielleicht gesehen, ich betreibe seit etwa 10 Jahren Forschung zum Thema
der akustischen Diffusion, das ist akustische Streuung. Und ich habe mit der
ETH Zlrich, dem EMPA’ und anderen umfangreich zum Thema gearbeitet
und auch publiziert.

Der Forschungskonzertsaal beim Max-Planck-Institut fiir empirische Asthe-  Beispiel
tik® ist ja wesentlich gestaltet durch akustische Diffusion. Und was macht akus- Alcustische Diffusion
tische Streuung? Akustische Streuung ist das, was sie wohl beschrieben ha-  wirkungen
ben: Namlich nicht eine geometrisch schallharte Reflexion, wie eine Beton-

wand oder eine Glaswand oder auch ein Parkett es machen wirde oder

macht, sondern durch Tiefenstrukturen, die zwischen 2 und 20 cm sind,

wenn’s nur um den Sprachbereich geht, wenn tiefere Frequenzen eine Rolle

spielen sollen, dann entsprechend noch tiefere Tiefenstrukturen, wird eine an-

dere Reflexion realisiert.® Man kann sich das vorstellen wie zerkliiftete Fels-

wande, man kennt es aus Konzertsalen, da gibt es kassettierte Decken, viele
Schnitzwerke etc., Holz, das vorsteht, also alle diese Strukturen tragen zur

Streuung von Schall bei.

Was geschieht in der Streuung? In der Streuung wird, anders als in der Ab-
sorption, die Energie der Schallwelle erhalten. Sie wird nur teilweise oder gar
nicht absorbiert. Sie wird also zurlckreflektiert, aber sie wird eben in tausend
Einzelwellen zuruck reflektiert — und hért man sich das Resultat dieser idea-
len Streuung an, so ist es eigentlich ein Gerdusch. Das heiBt, das Signal,

7 Eidgendssische Technische Hochschule (siehe https://www.ethz.ch/de.html) bzw. Eidgendssi-
sche Materialpriifungs- und Forschungsanstalt (siehe https://www.empa.ch/web/empa).

8 Siehe https://www.aesthetics.mpg.de.

9 Zur geometrischen Reflexion an glatten, ebenen, sogenannten schallharten (Ober-)Flachen
(Einfallswinkel = Ausfallswinkel) im Unterschied zur Vielfachstreuung bzw. diffusen Reflexion an
Oberflachen mit ,schallzerstreuenden‘ Eigenschaften (wobei hier immer auch die Frequenz eine

relevante GroBe darstellt) siehe Kuttruff, Heinrich: Akustik. Eine Einfuhrung, Stuttgart/Leipzig
2004, 128-131.
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egal ob Sprache oder Musik, wird durch Streuung zerhackt. Das wird eigent-

lich in eine Form von Nebel — visuell gesprochen — zerlegt. Und welche Ef-

fekte das im Hinblick auf das H6ren im Allgemeinen, spezifisch fir die Rede,

spezifisch fur Biro-/Wohnraumsituationen, dann im musikalischen Zusam-

menhang hat, das untersuchen wir. Dartiber wissen wir einiges, relativ vieles

sogar, aber wir wissen darlber nichts AbschlieBendes. Weder aus unseren
Forschungen noch aus anderen lasst sich — soweit ich weiB3 — eine abschlie-

Bende psychoakustische Theorie zur Diffusion formulieren, das gibt es nicht.

Aber wir haben kréftige Indizien, kbnnen Phanomene gut beschreiben — und

eines ist eben: das in dieser Streuung erzeugte Gerédusch reduziert die
Verstandlichkeit nicht, im Gegensatz zu einer stérenden geometrischen Re-

flexion. Deswegen haben wir das auch fir Buro- und Wohnrdume adaptiert ~ Anwendungs-
und nicht nur fir Konzertrdume in Betracht gezogen. Und die Streuung er- moglenketten
zeugt — im Gegensatz zu einem reinen Absorptionsdesign, das nur die Nach-

hallzeit reduziert — einen viel intensiveren Raumeindruck und Umhdillungs-

eindruck.

Diese Ergebnisse kénnte man, denke ich, auch fir Krankenzimmer nutzen:
statt einfach stark zu absorbieren oder hallige Situationen zuzulassen. Auch
in Kitas und Schulzimmern ware das anwendbar: durch Streuung eine gute
Situation herzustellen.

Androsch
[...] Ist es heute nicht auch schwerer, akustisch ,gute’ Rdume zu bauen —
,gute’ unter Anfuhrungszeichen, denn es gibt ja akustisch keinen guten
Raum, sondern immer nur gut far einen bestimmten Zweck —, aber sagen wir
einfach: akustisch ,gute Rdume* zu gestalten, weil die industriell erzeugten E'zm:{gﬁ;unng
Baumaterialien das viel weniger zulassen als beispielsweise die Materialien
im 19. Jahrhundert?

Strauss
Bezlglich der Baumaterialien sehe ich diese Einschréankung nicht; im Ge-
genteil stehen heute etwa mit Schaumstoffen sehr gut nutzbare neuartige
Materialien zur Verfagung. Die akustisch eher ungliicklich gestalteten Wohn-
und Burordume unserer Gegenwart ergeben sich aus der sehr verbreiteten
quaderférmigen Bautypologie in Verbindung mit offenen Raumfolgen ohne
Tidren bzw. durch die Form des GroBraumbdros.

Denken Sie aber auch an Theophil Hansen'?, in der 2. Hélfte des 19. Jahr- HisdtoKrische Erfahrungen
n nntni

hunderts, oder besonders wichtig an Gottfried Semper', auch an Vorlaufer una renminisse

wie Carl Gotthard Langhans' im 18. Jahrhundert ... fir Hansen z.B. und

10 Architekt/Baumeister (1813—-1891), Werke u.a. Wiener Musikvereinssaal und Reichsratsge-
baude (Parlament) in Wien. Zu den akustischen Besonderheiten des letzteren siehe Androsch,
Peter: Gegner, Person, Wesen. Gedanken zum Parlament als agonistischer Raum, in: Umbau
27 (2014), Sonderheft ,Plenum. Orte der Macht” (Biennale Venedig), 116—124.

™ Architekt, Kunst- und Architekturtheoretiker (1803—1879).
2 Architekt/Baumeister (1732—1808).
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seinen Stand der Kenntnisse war es bereits klar, dass er den Anteil an Holz
markant zurtickfahren und den Anteil an Stein markant erh6hen muss, weil
er wusste: wenn ich zu viel Holz einsetze, wird die Absorption zu groB und
die Nachhallzeit sinkt zu sehr. Es fehlten Messverfahren, aber die Detailliert-
heit der Beobachtungen und der Beschreibungen, die sie damals machten,
wenn sie Konzertséale anhérten und auch testeten, ist bemerkenswert. Etwa
auch bei Wallace Clement Sabine: Er hat ein Konzept der Nachhallzeit erar-
beitet und macht dann eine Studienreise nach Europa, um die richtige ,akus-
tische* Form fir die Boston Symphony Hall zu finden. Die Form kennt er noch
nicht — er nimmt dann eben eine Schuhschachtel —, aber von Nachhallzeit
hat er durch seine Forschung und Versuche schon Ahnung.'® Bei Hansen ist
das ahnlich — da liegt bereits sehr eindeutig akustische Gestaltung im Sinne
von experimentell und erfahrungsbasierter Konzeption vor, der wusste schon
sehr viel Gber Akustik.

Im Zusammenhang mit akustischen Beschreibungen kenne ich kaum je-  Akustische Sensibilitét
mand besseren als Gottfried Semper — das sind teilweise nicht mal edierte (auch ohne Theorie)
Texte von ihm, obwohl es etwas vom Besten ist, was es gibt. Der Umstand

sagt ja auch was zum Stellenwert der Akustik in der Architektur oder Archi-
tekturgeschichtsforschung heute. Auch Richard Wagner ist in der Beschrei-

bung von akustischen Szenarien sehr gut —und im 18. Jahrhundert beschreibt

Denis Diderot in ,Lettre sur les aveugles a 'usage de ceux qui voient“!* eine

junge adlige Frau und wie sie Lokalisation, Raumeindruck usw. benutzt, um

sich zu orientieren, welche Fahigkeiten sie entwickelt, um Gegenstande, ih-

rer Gr6Be z.B., auf einem Tisch zu dedektieren, Menschen einzuschatzen

usw. Und das mach Diderot in einem Beschreibungsreichtum, den wir auch

heute nur selten erreichen. Also: die Erfahrungswissenschaft, die Erfah-
rungsbezogenheit im Hinblick auf die akustische Gestaltung trug dort, wo sie

ernsthaft betrieben wurde, gelegentlich schon wirklich fantastische Bluten —

auch ohne theoretische Einbettung oder umfassendes Theoriegebdude.

3 Auf den amerikanischen Physiker Wallace Clement Sabine (1868—1919) geht die auch heute
noch angewandte Formel zur Berechnung der Nachhallzeit zurtck.

4 Denis Diderot (1713-1784), ,Brief tber die Blinden zum Gebrauch fiir die Sehenden” (1749).

S8



horstadt

Labor fur Akustik,

Grundlagen einer Inklusiven Akustik Raum und Gesellsohaft

Niedermayrweg 7
4040 Linz / Donau

Positionspapier +43-732-78132430
o : . . . , o ffice@hoerstadt.at
Die Horstadt ist seit der Griindung im Jahr 2006 um einen ganzheitlichen Zugang zu \(,’W",flve'hoe?;r:diata

akustischen Themen bemiht. Deshalb begreift sie sich auch als Labor fur Akustik, Raum
und Gesellschaft und arbeitet konsequent an einer Anthropologischen Akustik. Diese
fragt nach den Bedurfnissen, die der Mensch lber das Medium Schall befriedigt. Jede
Person (lat. "Durch-Klinger") versucht, Kommunikation (mit Reden und Horen),
Erinnerung, Orientierung und Souveranitat mit Hilfe von Schall zu bewaltigen bzw. zu
erlangen (vgl. angefugten Artikel "Gegner, Personen, Wesen").

Das Konzept der Sinnesintegration (weitergedacht aus der "sensorischen Integration")
spielt dabei eine eminente Rolle. Das Gehirn verbindet die Informationen aller Sinne zu
einem widerspruchsfreien "Bild" der Welt. Diese Widerspruchsfreiheit ist Basis der

der menschlichen Handlungsfahigkeit. Wird die Sinnesintegration wodurch auch immer
gestort oder gar verhindert, sind Verunsicherung, schlimmstenfalls der Verlust der
Handlungsfahigkeit die Folge. (Was im englischen ,noise” aufscheint, das mit dem
lateinischen ,nausea“, Seekrankheit, zusammenhéangt).

Schlussfolgerung: Es ist dem Menschen nicht méglich, nur zu héren; er "macht" mehr
aus und mit Schall als héren.

Daher greifen wir auf die von R. Murray Schafer begriindete Akustische Okologie zuriick,
auch um die gesellschaftlichen Grundlagen des Prozesses der Schallnutzung verstehen
zu kdnnen. Schall ist eine Lebensressource wie Boden, Wasser, Luft, die einer
gesellschaftlichen (politischen) Gestaltung bedarf, lautet die Essenz dieses Zugangs.

Dabei ist insbesondere zu bedenken, dass die herkdbmmliche Praxis der verabsolutierten
Messung — durch die Isolierung eines spezifischen Elements der Schallrealitat — zu
fehlgangigen Einschéatzungen fihrt.

Exklusion Seperation Integration Inklusion Als logischen nachsten
(P Schritt entwickeln wir das

Forschungsfeld Inklusive
Akustik. Gefragt wird, unter
welchen Bedingungen
mdglichst alle Menschen
ihre "Schall-Bedurfnisse" —

also Kommunikation (durch
Reden und Héren), Erinnerung, Orientierung und Souveranitat mittels der Ressource
Schall — decken kénnen. Hier wird ersichtlich, welch groBe Rolle Schall fiir die volle
Teilhabe am gesellschaftlichen Leben und fir die Gesundheit spielt.

Die Weltgesundheitsorganisation WHO definiert Gesundheit als einen Zustand des
vollstédndigen kérperlichen, geistigen und sozialen Wohlergehens — und nicht nur als das
Fehlen von Krankheit oder Gebrechen. Die Frage, wie das akustische Lebensfeld
gestaltet werden soll, entpuppt sich somit auch als eine wichtige Frage der
Salutogenese.

Eine inhaltlich breit angelegte Erérterung dieser Position, ihrer Implikationen und
Relevanz fir die Gestaltung menschlicher Lebenswelten wird durch Kompetenz und
Expertise aus unterschiedlichen gesellschaftlichen und wissenschaftlichen Bereichen
entscheidende Impulse gewinnen.
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Anhang WE
Weitere Expert/inn/en

Berger Georg (Diplompédagoge, Sonderschuloberlehrer, Mitarbeiter des Uber-
regionalen Péddagogisches Beratungszentrum Héren — Kérnten, Klagenfurt
[Projekt ,geOHRg"]; Klagenfurt/Kétschach-Mauthen)

Bbéhme Frank (Professor fir Angewandte Musik, Hochschule fur Musik und The-
ater Hamburg)

Hintermair Manfred (bis 2016 Professor fur Psychologie und Diagnostik, Fach-
richtung Hérgeschadigtenpadagogik, Padagogische Hochschule Heidelberg)

Jager Reinhard (Arzt, Arbeitsmedizinischer Dienst; Linz/Wien)

Kidhn Christian (Professor am Institut fir Architektur und Entwerfen, For-
schungsbereich Bildungsbau, Technische Universitat Wien)

Lachmann Martin (Diplomakustiker, Geschéftsfihrer von Applied Acoustics
GmbH, Gelterkinden [Schweiz])

Ledochowski Maximilian (Facharzt fir Innere Medizin / Erndhrungsmedizin; Inns-
bruck)

Leitner Bernhard (Kunstler, Klanggestalter, ausgebildeter Architekt; Wien)

Macho Thomas (Kulturwissenschatftler, Philosoph, Direktor des IFK — Internati-
onales Forschungszentrum Kulturwissenschaften; Wien/Linz)

Minzel Thomas (Direktor Kardiologie I, Universitdtsmedizin der Johannes
Gutenberg-Universitat Mainz [Forschungen zur Larmwirkung])

Ortscheid Jens (bis 2014 Larmwirkungsfachmann am Umweltbundesamt, Berlin)

Payer Peter (Kurator im Technischen Museum Wien, selbstandiger Histori-
ker/Kulturwissenschaftler; Wien)

Rychtarikova Monika (Associate Professor an der Fakultét fir Architektur und Lei-
terin der Abteilung Acoustics and Architecture, Universitat Lowen, Belgien)
Schlittmeier Sabine (Senior Researcher an der Universitat Kaiserslautern, [Ar-

beitsschwerpunkt u.a. Larmwirkungsforschung])

Schulte-Fortkamp Brigitte (Professorin fir Psychoakustik und Larmwirkung,
Institut fur Strémungsmechanik und Technische Akustik, Technische Univer-
sitat Berlin)

Schulze Holger (Professor fur Musikwissenschaft, Universitdt Kopenhagen,
Grander und Principal Investigator des Sound Studies Lab, Berlin)

Strutz Jurgen (Arztlicher Leiter der Klinik und Poliklinik fir Hals-Nasen-Ohren-
Heilkunde, Universitatsklinikum Regensburg)

Swart Enno (Wissenschaftlicher Mitarbeiter am Institut fir Sozialmedizin und
Gesundheitsékonomie, Universitat Magdeburg)



