
Dienstag, 26. September 2023

Session 2: Nur für Durchblicker?
Stellenwert der Bildung für die Gestaltung
der Welt von morgen

Praxisbericht:
Der FREI DAY - ein neues Lernformat von Schulen
im Aufbruch
Referentin:
Birgit Hippacher
Handelsakademie Lienz, Pädagogin, Pädagogische
Hochschule Tirol, Innsbruck

Oberösterreichischer Umweltkongress 2023

WIR KÖNNEN AUCH ANDERS!
Unser Aufbruch vom Reden ins Tun

Quellen: ©M.AKA ©lovelyday12 - stock.adobe.com



Lernen, 
die Welt zu gestalten
Ein Lernformat von Schule im Aufbruch

Birgit Hippacher
birgit.hippacher@bildung.gv.at

Bild: Pixabay / Canva-Pro
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Situation in den Schulen

Nachwirkungen Corona

Globale Herausforderungen

Krisen: Ökolog., Soziale, Sinn

Technologischer Wandel +

Digitalisierung, KI

Veränderungen + Unsicherheiten

steigender Druck und

Anforderungen (LuL + SuS)

Defizitorientierung

Bild: Pixabay / Canva-Pro
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Schulen im Wandel

Schule muss verstehen, dass sie nicht auf
eine vorhersehbare, stabile Welt vorbereiten
kann. 
Niemand weiß, welche Fähigkeiten genau in
Zukunft benötigt werden - das Beste, was wir
tun können, ist, unseren Kindern ein Paket
aus Kreativität, Technik, Entdeckungen
und Begeisterung mitzugeben, das ihnen
hilft, sich in einer Welt zurechtzufinden, die
noch nicht gebaut ist.
 
Paola Halecker, Marie Czilwik, Aileen Noeck
in: Das große Buch für Zukunftskids

-> neue METAKOMPETENZEN

 verantwortungsvoll

lösungsorientiert

selbstwirksam

teamorientiert

kreativ

 mutig

-> neue Lehrpläne

+ “alte Anliegen”
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erlassen seit 1/23

Neue Lehrpläne in Primar + Sek 1

21st century skills/

überfachliche K
ompetenzen +

selbstständig im Projekt &

Team Handeln + Bildung für

nachhaltige Entwicklung , SDGs 

>> FREI DAY

ÖSTERREICH

https://www.ris.bka.gv.at/Dokumente/BgblAuth/BGBLA_2023_II_1/Anlagen_0005_602132D5_6AB7_4D68_B4E4_6CF508085BA2.pdfsig


BMBWF
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Bildungsanliegen  des BMBWF

Bildung für Nachhaltige Entwicklung 
https://www.bmbwf.gv.at/Themen/schule/schulpraxis/ba/bine.html

Globales Lernen 
https://www.bmbwf.gv.at/Themen/schule/schulpraxis/ba/globales_lernen.html

Grundsatzerlass Projektunterricht (2017)
https://www.bmbwf.gv.at/Themen/schule/schulpraxis/ba/projektunterricht.html

ÖSTERREICH
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Bildung für Nachhaltige Entwicklung

Bildung für Nachhaltige Entwicklung
hilft uns, die Herausforderungen
unserer Zeit zu verstehen und
anzugehen. 
Nur wenn wir dieses Werkzeug nutzen,
können wir kommenden Generationen
ein Leben in Frieden und Würde
ermöglichen.

Maria Böhmer, Präsidentin der Deutschen
UNESCO-Kommission
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Margret Rasfeld - Bildungsinnovatorin

"4 Stunden für den FREI DAY kann jede
Schule finden. Er ist die Brücke in eine neue
Kultur."

Margret Rasfeld, Mitgründerin von Schule im Aufbruch

Bild: Stifterverband, CC BY 3.0 
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Am FREI DAY übernehmen 
die Schüler:innen die Verantwortung für
sich, für andere und für die Welt.

ÖSTERREICH



... es geht um

Zukunfts-
fragen

Zukunfts-
kompetenzen

tu : es : day
Schulfach Zukunft
Zukunftswerkstatt

mit-mach-tag
Zukunftstag

ZOL 
Zukunftsorient. Lernen
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Umsetzung des FREI DAY in den Schulen
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www.frei-day.at
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Der FREI DAY
schafft

Regelmäßigkeit!

Bausteine des FREI DAY
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www.frei-day.at
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Der FREI DAY
macht Hoffnung!

Bausteine des FREI DAY
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www.frei-day.at
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2015 alle UN-Staaten 

(164 Länder)

Agenda 2030:
17 Ziele für Nachhaltige
Entwicklung + 169 Unterziele

Handlungsrahmen
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https://www.sdgwatch.at/de/ueber-sdgs/
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Handlungsrahmen
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Die 5 Dimensionen mit den 23 Fähigkeiten
und Qualitäten

ÖSTERREICH



Der FREI DAY schafft
Gemeinschaft!

Bausteine des FREI DAY
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www.frei-day.at

ÖSTERREICH



Der FREI DAY
macht Mut!

Bausteine des FREI DAY
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Aktiv: 7 Schulen
Start 2023: 3++ Schulen 
Interessiert: 6++ Schulen
5 große Netzwerktreffen
Pilotierung + Prozessbegleitung
seit 2 Jahren

Aktiv:  1 Schule

Aktiv: 1 Schule
Start 2023: 1+ Schule 
Interessiert: 2+ Schulen
Fortbildungen Frühj. 24

10 Online-Veranstaltungen mit
über 1000 TN*innen

FREI DAY - Stand 06/23
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Deutschland: ca. 600 Schulen!!! 
6 Bundesland-Accelerator
1. FREI DAY-Stadt: Leipzig

Aktiv: 1 Schule
Start 2023: ?? Schulen 
Interessiert: 1+ Schule

Aktiv: 2 Schulen
Start 2023: 6+ Schulen 
Interessiert: 10++ Schulen
lfnd. Fortbildungen der PHT

Aktiv: 5 Schulen
Start 2023: 2++ Schulen 
Interessiert: 3++ Schulen
Fortbildungen Herbst 23

Aktiv: 1 Schule

FREI DAY - Skalierung aus Modellregion 

ÖSTERREICH



Praxisbeispiele

Mittelschule 
Gratwein (Stmk)
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Volksschule 
Lustenau (Vbg)

Handelsakademie 
Lienz (Tirol)

ÖSTERREICH



Beispiel VS Kirchdorf Lustenau

Projekt: Eichhörnchenkobel

Bilder: Birgit Sieber-Mayr, VS Kirchdorf Lustenau

b
y 

B
.H

ip
p
a
ch

er

ÖSTERREICH



Projekt: Kissenschlacht für den Frieden

Beispiel VS Kirchdorf Lustenau

Bilder: Birgit Sieber-Mayr, VS Kirchdorf Lustenau
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Beispiel VS Kirchdorf Lustenau

Weitere Projekte im Laufe einer FREI DAY-Jahres

Bienenbaum

Friedensprojekt

Plastik im Meer 

Eichhörnchenkobel

Vogelhäuschen-Projekt 

Schulstart um 9 Uhr Projekt

Mülltrennung in der Schule

Kein Plastik im Schulhaus

Schmecken Insekten?

Theater: “8 Szenen zu den SDG’s” 

Schnecken

bee stops auf Busstationen

Kissenschlacht für den Frieden
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Beispiel MMS Gratwein

Projekt: Spielenachmittage im Altenheim

Bilder: Birgit Egger, Magdalena Posch, MS Gratwein
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Beispiel MS Gratwein

Weitere Projekte im Laufe einer FREI DAY-Jahres

Schulgarten + Insektenhotels

Kinderrechte- und Frauenrechtesong

Sachspendenaktion (Caritas, Kostnixladen,

Care for Cats, Tierheim,…)

Duschtrennwände

Energiespar-Kampagne

Frauenrechte-Straßenmalerei

Müllsammelaktion

Buch zum Thema Flucht

…und viele mehr…!
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Beispiel BHAK Lienz

Projekt: Lernnachmittage mit Volksschüler:innen

Bilder: Birgit Hippacher, BHAK Lienz
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Beispiel BHAK Lienz

Weitere Projekte im Laufe einer FREI DAY-Jahres

Kräuterkiste in der Klasse

Gesunde Jause in der Schule

Schlafgewohnheiten der Jugendl.

Schlaf-Song

Müllsammeln im Park

Mülltrenn-Spiel für Kinder

Müll am Drau-Fahrradweg 

Mithilfe im Tierheim

Lernvideos für die 1. Klassen

Spende für ein Kinderheim in Zimbabwe

Lern- und Konzentrationstraining für

Volksschüler:innen

... und, und, und ...
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FREI DAY ... Information

www.frei-day.at

www.frei-day.org
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Ziele + Wirksamkeit

... Begeisterung

... Achtsamkeit 

... Kreativität 

... Selbstwirksamkeit 

... Bedeutsamkeit 

... Beziehungen 

... Sinn 

... Hoffnung
Bild: Pixabay / Canva-Pro
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Wichtig ist, ... 

...dass wir uns gemeinsam

auf den Weg machen!

Bild: Birgit Hippacher, BHAK Lienz
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