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01Grünau im Almtal
Foto: Thomas Markowetz / Land Oberösterreich
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Wie viel Licht braucht die Nacht?

Sternklare Neumondnacht

0,001 Lux

Vollmondnacht

0,25 Lux

Orientierung kann bereits möglich sein. Natürliches Licht im Vergleich.

Wo brauchen wir tatsächlich zusätzliches Licht?
Der Bedarf hängt von Sehaufgabe, Umgebung und Sehvermögen ab.

Quelle: Österreichischer Leitfaden Außenbeleuchtung, 2. Auflage 2026, S. 16, Tabelle 1
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Wen beleuchten wir eigentlich mit?

Am Fenster
Licht kann Ruhe und Schlaf stören.

Im Lebensraum
Licht verändert die natürliche Nacht.

Quelle: Österreichischer Leitfaden Außenbeleuchtung 2026. Bild: KI-generierte Illustration,
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Brauchen wir
dieses Licht?

Für wen?
Was soll erkennbar sein?

Zu welcher Zeit?
Nur solange der Nutzen besteht.

Quelle: Österreichischer Leitfaden Außenbeleuchtung 2026. Bild: KI-generierte Illustration.
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Das Licht gehört auf den Weg

Ausrichten und abschirmen.
Die Nutzfläche treffen. Die Umgebung aussparen.

Gemeinsame Grundlage

Leitfaden Außenbeleuchtung
getragen von allen Bundesländern

Quelle: Österreichischer Leitfaden Außenbeleuchtung 2026, u. a. S. 44. Bild: KI-generierte Illustration.
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So viel Licht wie nötig

Passend hell.
Gut erkennbar.

Beleuchtungsniveau

An die konkrete Sehaufgabe anpassen.

Qualität des Sehens

Blendung begrenzen und
Gleichmäßigkeit beachten.

Quelle: Österreichischer Leitfaden Außenbeleuchtung, 2. Auflage 2026. Keine allgemeingültige Mindestbeleuchtungsstärke.
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Auch die Lichtfarbe macht
einen Unterschied

≤ 2.700 K≤ 2.200 K
Wohngebiete, Parks und sensible Bereiche Untergeordnete Straßen

Weniger kurzwelliges Licht.
Auch warmes Licht braucht einen sinnvollen Einsatz.

Quelle: Österreichischer Leitfaden Außenbeleuchtung 2026. Beispiele für Empfehlungen zur Farbtemperatur, KI-generierte Illustration
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Gezieltes Licht in Bad Leonfelden

Vor der Umstellung Nach der Umstellung

Licht auf die Straße. Dunkelzonen vermeiden.
Fotos: Thomas Markowetz / Land Oberösterreich. Projektziel: weniger Abstrahlung an Fassaden und in den Himmel. Kein Messvergleich.
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Wie verändert sich
unsere Nacht?

Das OÖ Lichtmessnetz

Himmelshelligkeit kontinuierlich beobachten.
Langfristige Entwicklungen sichtbar machen.

Quelle: Land Oberösterreich, Lichtmessnetz. Foto Grünau: Thomas Markowetz, Abteilung Umweltschutz, Land Oberösterreich.
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Die natürliche Nacht
gemeinsam bewahren

Sternenpark
Attersee–Traunsee

Fachliche Begleitung und Messungen
Allgemeine Unterstützung

Dark Sky Reserve
Eisenwurzen

Fachliche Unterstützung
Aufklärungsarbeit

Beiträge des Landes Oberösterreich mit den Partnern vor Ort.

Quellen: DarkSky International, Gebietsprofile. Beiträge des Landes: Angaben von Armin Kaspar.
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Geben wir der Nacht
IHR Licht zurück.

Beim nächsten Abendspaziergang:
eine einzige Leuchte bewusst ansehen.

Wofür leuchtet sie?
Wohin fällt ihr Licht noch?
Wird sie jetzt gebraucht?

Mond und Sterne dürfen wieder sichtbar sein.
11

Grünau im Almtal. Foto: Thomas Markowetz, Abteilung Umweltschutz, Land Oberösterreich.
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