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Themen

Sensibilisierung Strahlenbereiche

« Kontroll- und Uberwachungsbereich (Strahlenbereich)

» Bewilligte Strahlenmenge, Betriebsauslastung und daraus folgende Regelungen
 Nutz- und Streustrahlung

Typische Strahlenbereiche

° Rdntgenaufnahmegerét (Streustrahlung, Nutzstrahlung)

» Computertomographie (streustranlung)

» Mobiler Rdntgenaufnahmebetrieb (Streustrahlung, Nutzstrahlung)
» Mobiler Rontgendurchleuchtungsbetrieb (streustraniung)
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Zugange zu Strahlenanwendungsraumen

 Folgen bei offen stehenden Tiiren

» Absicherung von Zugangstiren
(Tlrkontaktschalter, TtrschlieRBer, Turknaufe, Strahlenwarnlampen, Sichtfenster, usw.)

» Turen versus Labyrinthzugange

Besonders zu beachten
e OP - Raume, Durchreichschranke
 eventuell erforderliche Malinahmen beim Betrieb mobiler Rontgenanlagen
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Sensibilisierung Strahlenbereiche

Uberpriifungen zeigen:

Das Wissen zu den Ortlichen Strahlenbereichen ist oft sehr gering, daher kommt es zu
unbewussten Fehlern und Missverstandnissen und manchmal zu einer ungewollten
Strahlenbelastung von Personen.

 Tlren zu Strahlenbereichen stehen offen
 das RT-Personal begibt sich bei Expositionen unbewusst auf Platze, die ungnstig sind
 bei mobilem Betrieb sind die Strahlenbereiche nicht bekannt, daher keine klaren Regelungen
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Kontroll- und Uberwachungsbereich (Strahlenbereich)

lonisierende Strahlung muss so abgeschirmt oder eingegrenzt werden, dass flr Aligemeinbevélkerung
unter Einhaltung der gesetzlichen Vorgaben und behdrdlichen Auflagen keine

hoheren Jahresdosen als 1 mSv auftreten kdnnen.
(1 mSv/Jahr entspricht 20 uSv/Woche unter Berticksichtigung der Wochenarbeitszeit von 40 Stunden.)

Die Einhaltung der Hochstgrenze in Nebenrdumen muss in der
Regel mittels Messungen der Ortsdosen (Messgutachten)

in den jeweiligen Ortlichen Bereichen unter Ber(icksichtigung
der Betriebsauslastung nachgewiesen werden.

Sofern eine Jahresdosis von 1 mSv nicht tUberschritten ist, diirfen sich
an diesen Orten aus strahlenschutzrechtlicher Sicht theoretisch —
alle Personen der Allgemeinbevélkerung (auch Kinder und Schwangere) aufhalten. Grafken Koll
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RoOntgen- oder Gammastrahlung kann man nicht vollstéandig
abschirmen sondern nur schwéchen.

Als vollstandig geschwécht gilt, wenn die durchdringende
Dosisleistung geringer ist als jene Dosisleistung der natiirlichen
Umgebungsstrahlung.

Beispiel:
Bei einer Rontgenaufnahme

ergibt die Messung hinter der
Mauer eine Dosis von 0,1 pSv.

Bei 300 Rontgenaufnahmen pro
Woche ergibt dies eine Ortsdosis
von 30 uSv pro Woche.

Ist das zul&ssig??

Bilder Fa. Automess
Grafiken Koll
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Betriebsauslastung, praktische Anwendung

 Je hoher die erforderlichen Betriebsauslastungen, desto stérkere Verbleiungen sind erforderlich.

 Zur Bewilligung mussen die bengtigten Strahlenmengen beantragt werden.
 Strahlenmengen werden in mAmin/Wo (Milliampere x Minuten /Woche) angegeben.

 MaBgeblich dazu sind die Richtwerte der O-Norm S 5212.

Tabelle A.3 — Richtwerte der Betriebsbelastung W fiir Durchleuchtungsplitze

Betriebsbelastung W
Anwendung :
(mA - min)/Woche
Kombinierte Aufnahme- und Durchleuchtungseinrichtungen bei Radiologen 200
Kombinierte Aufnahme- und Durchleuchtungseinrichtungen in Krankenanstalten 400
Kombinierte Aufnahme- und Durchleuchtungseinrichtungen inklusive Interventionen 600
bei Radiologen
Kombinierte Aufnahme- und Durchleuchtungseinrichtungen inklusive Interventionen 1200
in Krankenanstalten
Chirurgische Durchleuchtungseinrichtungena 200
Durchleuchtungseinrichtungen bei radiologisch titigen Arzten, aufer bei Fachirzten 50
fiir Radiologie
Angiographieeinrichtungen, einschlieflich Digitaler-Subtraktions-Angiographie, und 4000
Einrichtungen fiir Kardangiographieb
a  Beiangiographiefihigen Geridten sind unter Umstdnden héhere Betriebsbelastungen erforderlich.
b Bei Zweiebenenbetrieb iibersteigt die Summ|e der Betriebsbelastungen beider Strahler erfahrungsgemaf den Wert von
insgesamt 4 000 (mA - min)/Woche nicht. Tabellen AUSZUg aus der O-Norm S5212
)
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Im Rahmen von behérdlichen Uberpriifungen werden die Betriebsauslastungen fiir alle Rontgenanlagen erhoben.

Sollten bewilligte Auslastungen tiberschritten werden, so muss geprift werden, ob die baulichen Strahlenschutzmalnahmen
noch ausreichend gegeben ist. Danach kdnnen eventuell zusétzliche bauliche oder organisatorische MaRnahmen bzw.
Anderungen der bestehenden Bewilligung erforderlich werden.

Beispiel nur flr interessierte Rechner:

Erhebungen der Einstelldaten zur Ermittlung der Betriebsauslastung:
Z.B. durchschnittliche Einstellung je Rontgenaufnahme:
Réhrenspannung: 120 kV (Kilovolt — nicht relevant fiir die Berechnung)

Réhrenstrom: 40 mA (Milliampere)
Auslosezeit: 0,4 s (Sekunden)

Dies entspricht fur eine Rontgenaufnahme (40 mA x 0,4 s = 16 mAs) 16 mAs oder (16 mAs : 60 = 0,266) 0,266 mAmin.

Werden nun mit der Rontgenanlage 500 Réntgenaufnahmen pro Woche angefertigt (500 x 0,266 = 133) entspricht dies einer
Betriebsauslastung von 133 mAmin pro Woche.

Bei einem genehmigten Betriebsumfang von 200 mAmin/Woche sind dazu keine weiteren Veranlassungen zu treffen.
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Nutz- und Streustrahlung
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Der Aufenthalt in Bereichen des Nutzstrahls ist verboten. Dort ist die Strahlenbelastung um ein Vielfaches hoher als wenn ein
Aufenthalt in Streustrahlung erforderlich ist.

Wichtig: Bei Rontgenaufnahmen mit horizontalem Strahlengang bei mobilen Geraten unbedingt
beachten!!!! I
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Zugange zu Strahlenanwendungsraumen

Daraus resultierende Folgen bei offen stehenden Tiren!
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Schaltraum Gang

chaltravii

Gang

Gang

Behandlungsraum
Behandlungsraum

OP-Bereich

Vorbereitung Vorbereitung Vorbereitung

Grafiken Koll
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Strahlenausbreitung bei

geschlossenen Turen.
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Funktionsgang

Schaltplatz T~
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Im Rahmen der Uberpriifung wurde festgestellt,

dass die Turen bei Strahlenbetrieb offen sind.

LAND
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Grafiken Koll
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Zu beachten bei Umkleidekabinen und WC, die aus Strahlenanwendungsraum begehba

In der Regel sind nur die Innentiiren, samt Innenwande mit Blei versehen.
Wenn die Tiren nicht geschlossen sind, ist der Strahlenschutz in den
angrenzenden R&umen und dardiber hinaus nicht gewéhrleistet!

von B

Schaltplatz

Wartebereich .) Btiro /Schreibplatz
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AuBenbereich

Bilder und Grafiken Koll
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Typische Strahlenbereiche (Streustrahlung)
Grenzwert: 1 mSv/Jahr bzw. 20 uSv/Woche

caa3m-5m ca.4m-8m

ca.16m-20m ca. 150 m - 200 m

Grafiken Koll
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Zugange zu Strahlenanwendungsraumen — Absicherung! ¢/

Zugangsturen sind entsprechend den Auflagen der Behorde abzusichern:
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Turknauf im AuRenbereich
» Zahlen zum Standard bei Umkleidekabinen
» Tur muss vollstandig geschlossen sein, sonst kein wirksamer Schutz gegen unbefugtes Eintreten

« Oft zusatzlich mit SchlieRzylinder ausgestattet, daher ist ein Zutritt flir bestimmte Personen méglich
(Strahlenwarnlampe erforderlich?!)

Turkontaktschalter
 Sicher, solange die Funktion gegeben ist.

— durch Verschleil beeintrachtigte Schaltungen sind nicht mehr verlasslich und
werden daher manchmal verbotenerweise tberbriickt

 Sind in bestimmten Fallen sehr gefahrlich.

— wenn die Turen von auf3en gedffnet werden kdnnen und die Strahlung dadurch unterbricht wird
auch die Untersuchung abgebrochen. Z.B. Angio oder Endo

Turkontaktschalter werden von behérdlicher Seite nun vermehrt vorgeschrieben.
Im Speziellen, wenn die Zugangstiren immer offen stehen und dies nicht verbessert werden kann.
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TurschlieRer
» Funktionieren bei automatischen Tiren sehr gut.

— automatische Tiren sind bei Strahlenbetrieb sehr gut zu verriegeln, sodass die Anlage bei
offener Tur nicht funktioniert bzw. sich die TUr bei Strahlenbetrieb nicht 6ffnen I&sst

e Mechanische Tiren sind mit Widerstand zu 6ffnen.
e Turen knallen zu.
— bei billigen TtrschlieBern

» Tur schlief3t hinter eigenem Riicken und man ist ausgesperrt
— tritt auf, wenn man Patienten/innen durch die Umkleide aus dem Wartebereich aufruft

— dies kann nur durch TirschlieBer mit "Stopp" umgangen werden, dann jedoch wieder
Gefahr des Offenbleibens

« MalRnahme wird umgangen

— alles Mdgliche wird als Turspreitzer verwendet
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Strahlenwarnlampen

 Sind oft vorgeschrieben, wo der Eintritt fir Personal von auRen madglich ist.
— z.B. mittels Schliissel fiir Personal und Reinigungskréfte
— flr Patiententransporte aus Stationen
— kann durch verbleite Sichtfenster ersetzt werden.

Verbleite Sichtfenster

» Finden oft in Ttiren von OP-Raumen bzw. Behandlungsraumen in Verbindung mit der Verwendung
mobiler C-Bdgen Anwendung.

— man sieht durch das Sichtfenster ob Strahlenbetrieb vorherrscht.

Organisatorische Malinahmen

« Oft muss es regelmaRige Unterweisungen fiir Personal geben, welches sich in den genannten
Bereichen aufhalt oder bewegt.

* Zugangsschllssel und Berechtigungscode nur fiir Personen, die wissen wie man sich in diesen
Bereichen verhalten muss.



Zugange vom Schaltplatz zu Strahlenanwendungsraumen
Turen vs. Labyrinthzugange (Vor- und Nachteile)

mit Zugangsttiren

weniger Platzbedarf

Turklinke muss oft betatigt werden

Sprechverbindung muss mit Sprechanlage erfolgen
Tur muss verlasslich geschlossen werden, sonst!

—  Strahlenbelastung am Schaltplatz

—  Strahlenbelastung in mehreren angrenzenden Raumen
Kosten?

oft sind zusatzliche Manahmen vorzuschreiben!

—  Strahlenwarnlampen

—  TurschlieRer
—  Turkontaktschalter
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Negativbeispiel offene Tur
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Bilder und Grafiken Koll
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Labyrlnthzugange |

Optimierter Arbeitsablauf - miihelos zu betreten
 Kein Betatigen von Tirschnallen
 Direkte Sprechverbindung zu Patienten

«  StrahlenschutzmaRnahmen zum Schaltplatz logisch und einfach

—  Grenze des Strahlenbereichs selbsterklarend wegen Eingangskante
oder Bodenlinie

 Baulicher Strahlenschutz nicht umgehbar - eigensicher
 Erhonhter Platzbedarf
» Gute Planung erforderlich

—  Positionierung des Wandstatives

— geometrischer Aufbau des Labyrinthzuganges

 Beisehr hohen Betriebsauslastungen nur schwer realisierbar, da es dabei
zu einer mehr oder weniger starken Einstrahlung durch das offene
Labyrinth in den Schaltplatz kommen kann.

Schaltplatz

Die erlaubten Grenzwerte wurden mit der letzten
gesetzlichen Novellierung reduziert.

Sachverstandige des Landes OO sprechen sich
ausdrtcklich flr Labyrinthzugange in Bereichen der

Schaltplétze bei Strahlenanwendungsrdumen aus.

Bleieinlage

Grafiken Koll
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ZU beachten: Strahlenschutz bei OP-Durchreichschranken

 AuRer Verbleiung keine sinnvollen MalRnahmen mdglich, die ein Offenstehen verhindern
 Darauf achten, dass keine fixen Arbeitsplatze im AuBenbereich sind

DU TENS
]

WNeLIOA

Grafiken Koll
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Malinahmen beim Betrieb mobiler Rontgeneinrichtungen PEROSTERREIE

Flr R&ume mit routinemaligem Betrieb von mobilen Rontgeneinrichtungen (OPs, Eingriffsrdume, Endoskopie,
Intensivstationen, Gipsrdume usw.) sollte es eigene strahlenschutzrechtliche Bewilligungen geben:

Kontroll- und Uberwachungsbereich werden von der Behérde festgelegt und gehen aus den Unterlagen hervor.

Genaue Vorgaben betreffend Zugange, Aufenthaltsplatze, Abstande (Intensivbetten), Nutzstrahlrichtungen, usw.

Oft nur kleinere VerbleiungsmalRnahmen erforderlich.

Achtung bei Rontgenaufnahmen mit horizontalem bzw. schrdgem Strahlengang (ev. mobile Strahlenschutzwand erforderlich)

> w e

Bei jeder anderen mobilen Verwendung ist eine individuelle Abschatzung des Kontroll- und Uberwachungsbereichs erforderlich.
Grafiken Koll
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Beispiele aus den Auflagen eines Bescheides:

1.

In den Uberwachungszimmern dirfen nur Rontgenaufnahmegerate mit einer maximalen Betriebsspannung von 133 kV
innerhalb der im Befund angegebenen Betriebsauslastungsgrenzen von 5 mAmin/Woche je Uberwachungszimmer,
also gesamt 15 mAmin/Woche, betrieben werden. Es sind im Besonderen organisatorische Mal3hahmen zu treffen,
dass wahrend der Strahlenexposition niemand in die jeweiligen Uberwachungszimmer eintritt.

Rontgenaufnahmen sind in den Uberwachungszimmern, wenn moglich, mit vertikalem Nutzstrahl zum Boden
anzufertigen. In diesem Fall sind flr Patienten/Patientinnen bei Einhaltung der oben genannten maximalen
Betriebsauslastung in nebenliegenden Betten (2 m Abstand) keine weiteren Strahlenschutzvorkehrungen erforderlich. Bei
Rontgenaufnahmen mit horizontalem Nutzstrahl oder bei Thoraxrontgenaufnahmen im Uberwachungszimmer 1 und
Uberwachungszimmer 3, die in schrag aufgerichteten Uberwachungsbetten angefertigt werden miissen, ist der Nutzstrahl
mit einer mobilen Strahlenschutzwand derart abzuschirmen, sodass weder Personal in Nebenrdumen noch
nebenliegende Patienten vom Nutzstrahl getroffen werden.

Im Raum Untersuchung durfen nur Rontgendurchleuchtungsgerate mit einer maximalen Betriebsspannung von 110 kV
innerhalb der jeweilig im Befund angegebenen Betriebsauslastungsgrenze von 100 mAmin/Woche betrieben werden. Die
Positionierung des Gerates hat so zu erfolgen, dass zur Fensterfront ein Mindestabstand von 5 m und zum verblendeten
Durchgang (wahrscheinlich ohne Verbleiung) ein Mindestabstand von 3,5 m vorliegt. Im Raum Lithotripter dirfen sich bei
Strahlenbetrieb aul3er Patienten/Patientinnen nur Personen aufhalten, die als beruflich strahlenexponiert gelten,
entsprechend geschitzt und Uberwacht sind. Es sind im Besonderen organisatorische MalRnahmen zu treffen, dass
wéhrend der Strahlenexposition niemand in den Raum Untersuchung eintritt.

Grafiken Koll
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So soll es nicht sein!

OBEROSTERREICH

TurschlieRer deaktiviert!!!

Bilder und Grafiken Koll
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Bitte beachten und weitergeben!!

Strahlenschutzturen

Bilder und Grafiken Koll
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Danke fur lhr Interesse!
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