Anexa l

RUMANISCH

INFORMATII PENTRU PARINTI

Raie (scabie)

Stimati parinti,

in cadrul institutiei dvs. locale existd un copil/mai multi copii infestat/infestati cu raie. Raia este una dintre afectiunile contagioase ale
pielii cauzate de sarcoptul raiei. Sarcoptii se pot inmulti in special acolo unde persoanele locuiesc in spatii restranse. in acest mod, se
ajunge la raspandiri ale afectiunii, in special in institutiile locale. Forma comuna a raiei se poate transmite prin contactul apropiat al
pielii intr-un interval de timp de cel putin 5-10 minute (de exemplu, dormitul impreuna in acelasi pat, imbratisatul, aldptarea, ingrijirea
corporala a copiilor mici/persoanelor bolnave) (strangerea de mana nu este suficienta!). Ajutati-ne sa descoperim toti copii infestati
pentru ca, mai apoi, aceasta criza a imbolnavirii sa se incheie rapid. Poate aparea la oricine — chiar si la persoanele care se ingrijesc —nu
e nicio rusine!

Ce trebuie sa respecte o persoana de contact?

Am avut contact STRANS:

Atunci cand dvs./copilul dvs. aveti/are sau ati avut/a avut contact cu persoana infestata cu raie, dvs./copilul dvs. puteti/poate
transmite sarcoptul riei unei alte persoane, chiar si inainte de aparitia simptomelor (perioada dintre infestare si declansarea afectiunii
este de 2-6 sdptamani). De aceea, ar trebui efectuat un control medical. Medicul va decide daca trebuie prescrisa o terapie simultana
de prevenire.

Nu am avut NICIUN CONTACT STRANS:

Preventiv, dvs./copilul dvs. ar e s3renuntati/sd renunte la contact intensiv al pielii pentru aproximativ 5-6 saptamani
trebui: e in acest interval sa monitorizati cu precizie simptomele si
e la primele semne de infestare cu sarcoptul raiei sa consultati imediat un medic.

In cazuri de declansare, poate fi necesara dispunerea unui consult medical, precum si a unui tratament medical preventiv pentru
TOATE persoanele de contact si membrii familiei acestora.

Ce simptome apar in cazul imbolnavirii?

Arsurile pielii si mancarimea intensa (chiar si in zonele neinfestate), care sunt mai puternice in special noaptea, in caldura oferitd de
pat, reprezinta, de obicei, primele semne ale Tmbolnavirii. Sarcoptii prefera zone calde ale pielii, precum spatiile dintre degetele de la
maini si de la picioare, axile si zonele inghinale, genitale si anale. Modificérile caracteristice ale pielii sunt: Inrosirea pielii, basici, noduli
si/sau cojite. Mancarimea poate sa persiste incd vreo citeva saptamani dupa finalizarea cu succes a tratamentului.

Ce trebuie facut atunci cand dumneavoastra sau copilul dvs. prezinta simptome?

Apelati imediat la un medic si informati institutia sociala si mediul 60°C pentru cel putin 10 minute sau tratati-le, de exemplu, cu
n care locuiti (familie, co-locatari, personal de ingrijire). Rdia nu se ajutorul unui aparat cu aburi fierbinti

vindeca de la sine. Tratamentul se realizeaza exclusiv prin utilizarea % Atunci cand acest lucru nu este posibil - Tmpachetati
unei creme, respectiv administrarea unei pastile sau ambele. Se obiectele si articolele textile in saci de plastic si depozitati-le
recomanda ca nainte de tratament sa faceti dus (si apoi sa uscati pentru 72 ore la cel putin 21°C. Alternativ, obiectele pot fi
bine pieleal) si si vi tdiati unghiile. Tn general, crema trebuie depozitate la -25°C

intinsa de la gat in jos, pe intregul corp. Capul si fata pot fi excluse +* Mobila tapitatd, pernele canapelei sau covoarele textile
numai in cazul in care pielea din aceste zone nu este afectata. (atunci cand persoana bolnava a stat pe acestea cu pielea

descoperita) pot fi aspirate cu un aspirator puternic (filtrul si

Trebuie respectate urmatoarele masuri de igiena: . . S . .
sacul trebuie mai apoi eliminate la deseuri) sau nu trebuie

+» Schimbarea lenjeriei de corp si a lenjeriei de pat la fiecare 12 utilizate pentru minim 48 ore
- 24 ore. «+ Obiectele cu care pacientul a avut numai contact scurt, nu ar
++» Schimbarea de 2 ori pe zi a prosoapelor trebui manipulate

7
°n

Spalati imbracamintea, lenjeria de pat, prosoapele si alte
obiecte care intrd in contact indelungat cu corpul la cel putin

in ciuda raiei, copilul meu trebuie si rimana acasa?

O persoana infestata cu raie (copil/personal) ar trebui exclusé din institutia locald. inainte de reintegrarea in institutia local3,
persoana bolnava trebuie sa prezinte o confirmare a medicului curant cu privire la controlul medical care a avut loc si la
tratamentul efectuat corect de catre parinti. (Anexa 2).
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RUMANISCH Anexa 2

Stampila institutiei

CONFIRMARE

pentru institutia locala

(scoala, adapost, gradinita, cresa)

Va rugam sa completati aceasta confirmare si sa o predati directorului institutiei atunci cand copilul
nu mai prezinta infestare cu raie in urma unui control, eventual unui tratament.

Numele copilului
V& rugadm incercuiti in mod corespunzator:

[1Tn cazul copilului meu NU S-AU DESCOPERIT sarcopti de raie:

Am citit Informatiile pentru parinti cu privire la raie (scabie)

Copilul meu a fost consultat de un medic.

A fost prescrisa o terapie profilactica cu (NUME)......cccccoeveiiiiiiiiiiiiiiiiieeees
si a fost efectuata corect.

Deoarece afectiunea se poate transmite altor persoane inainte de aparitia oricaror
simptome, am renuntat la contactul intensiv al pielii pentru aproximativ 5 - 6 saptamani
si, in acest interval, am monitorizat cu precizie, iar la primele semne de infestare cu
sarcopt am apelat imediat la un medic.

[ OJod

[]1n cazul copilului meu s-au descoperit sarcopti de réie:

[ ] l-am administrat copilului meu un tratament initial cu preparatul
(NUME).evceeeee e si am repetat tratamentul atunci cand acest lucru
a fost recomandat de catre medicul meu.

[] Tn urma tratamentului finalizat cu succes, mi-am controlat copilul cu privire la sarcopti
inca 5 - 6
saptamani, de 2x pe saptamana.

[] intreaga familie a fost consultatd de un medic si, eventual, tratatd simultan. intreaga
familie va fi controlata inca 5 - 6 saptamani, de 2x pe saptamana cu privire la sarcopti
si, in caz de reinfestare, tratamentul va fi repetat.

Data Semnatura parintilor/tutorelui
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