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Seit 1996 Athleten aus Aut, Ger,
Den, Nor, Lib, Aus, Ita, Fra, Rus

| Ablingers Gold-Traum wurde wahr

Der Innvierler HandbikePilot gevann bei den Parslympics das Straficurens )|
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Rollstuhlfahrer

meistert bewundernswert das Schicksal
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Rollstuhlfahrer arger als die Skateboarder
"Hollen-Oma" mit Elektro-Rollstuhl

Handblke—

door




Handbike!—Indoor !

Vo A I

‘instieg in den Sport
e g




Einschriankungen

* 1,6 Mill. Menschen haben eine Behinderung

* 1,07 Mill. mit Bewegungsbeeintriachtigung

* 50.000 benutzen einen Rollstuhl

* 318.000 mit Sehbehinderung

* 3,000 sind blind

¢ 202.000 haben eine Horbeeintridchtigung

_ * 2.000 sind gehorlos

Training in sy TR * 205.000 mit seelischen oder nervlichen Problemen

Gruppe am Y% 'y * 85.000 mit Lernschwierigkeiten
Sportplatz :

Statistik Austria, Mikrozensus 2007
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Griinde fiir Sport

* Ausloten der Grenzen

¢ Teilnahme oder Sieg bei Wettkampfen

* Fitness

* Gesundheit
* Vermeidung von Ubergewicht, HKL Erkrankungen
¢ Erhaltung der Mobilitit
* psychisches Wohlbefinden

* Gemeinsamkeit in Gruppe, Team

* Freude an der Bewegung
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Fragen

* Wie erreiche ich die Menschen mit meinem Angebot?
* Wie gewinne ich Trainer, Betreuer, pers. Assistenzen?
» Wie kann ich Sportgerite zur Verfiigung stellen?

* Wo finde ich Gruppen?

¢ Wo finde ich Platz fiir
Gruppen?
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Jugendgruppe
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