
4. Klasse 

Fach-Sozialbetreuung „A“ inkl. Pflegeassistenz 
Ländliches Betriebs- und Haushaltsmanagement 

Stundentafel 

Pflichtgegenstände 
Unterrichtsstunden 

a 50 Min. 

PA - Theorie 685 alle geteilt 

1. Grundsätze der professionellen Pflege 62 62  

2. Pflegeprozess (einschl. EDV) 52 47 5 

3. Beziehungsgestaltung und Kommunikation 46 16 30 

4. Grundzüge und Prinzipien der Akut- und   Langzeitpflege einschl. 
Pflegetechnik  (Teil 1 und 2) *** 

266 262 4 

5. Grundzüge medizinischer Diagnostik und Therapie in der Akut- und 
Langzeitversorgung einschl. mediz. Pflegetechnik (Teil 1 und 2) *** 

182 167 15 

6. Kooperation, Koordination und Organisation 26 26  

7. Entwicklung und Sicherung von Qualität 18 18  

8. Supervision, Reflexion, Persönlichkeitsbildung 33 25 8 

FSB „A“ Theorie 144   

Validation 28 4 24 

Basale Stimulation 24 4 20 

Kinästhetics in der Pflege 30 0 30 

Vertiefende Fachsozialbetreuung Altenarbeit *5 37 29 8 

Facharbeit FSB“A“ – Theorie ** 25 15 10 

LTT Theorie in Gruppen inkl. Simulationstraining * 63  63+ 
 

Theorie Gesamtstunden PA und FSB“A“ 892 675 217 
*** Teil 2 in der Kommissionelle Prüfung 
* 2 Lehrkräfte 
 

 

Praktikum PA  (a 60 min) 745 
Akutpflege (Krankenhaus, Interne oder Chirurgie) 240 

Langzeitbereich (teilbar, Alten- und Pflegeheime, Mobile Altenpflege, 
Geriatrisches Tageszentrum, Einrichtungen für Beeinträchtigte (Assista, 
Caritas, Lebenshilfe, Diakonie,...) 

320 

Wahlpraktikum inkl. Auslandspraktikum 185 

LTT Praxistransfer  
Praktikumsbetreuung: max. 4 WE pro Schüler (inkl. LTT-Praxistransfer) 

Facharbeit FSB „A“  (a 60 min) 170 
Facharbeit FSB „A“** 170 

 

Praktikum Gesamtstunden  (a 60 min) 915 
 

zu 2:  Carecenter 5 

zu 4:  Fußpflege 4 

zu 5: Wundmanagement 4 

Blutabnahme 2 

Erste Hilfe 9 

  



**Facharbeit FSB „A“ 

Theorieunterricht 
Allgemeine Info 
Projekteinführung 
Planung 1 
Planung 2 
Zwischenreflexion 
Projektabschlussreflexion 

25 UE  
(a 50 min.) 

Recherchen &Verschriftlichung *4 
Bücher, Unterlagen, Internet (kein Wikipedia), Besprechungen in 
der Einrichtung, Themenfindung, Austausch in der Einrichtung, 
Leitung, BewohnerInnen, Ideensammlung) 

30 h 

Einarbeitungszeit, Vorbereitungszeit, fachliche Begleitung in 
der Einrichtung 

40 h 

Durchführung in der Einrichtung 100 h 

 

*4 Betreuung durch Betreuungslehrkraft der Facharbeit 

*5 VFSBA 

Biografiearbeit (vertiefend) 8 alle geteilt 

Begegnung und Begleitung von und mit Menschen Beeinträchtigungen 
(Blindenverband, Gehörlosigkeit, AGE-Men ) 

12 4 8 

Sexualität im Alter 4   

Angehörigenarbeit 6   

Pflegemodelle 3   

Demenz 4   

Gesamt VFSBA 37 
 

Kommissionelle Prüfungen 

 Pflegeassistenz  - Komm. Prüfung  

 Sozialbetreuung/FSB „A“   -  Komm. Prüfung (Facharbeit + mündl. Prüfung) 
 

Einzelprüfungen - Stundenausmaß 

  UE 

Berufsrechtliche Grundlagen Schriftlich und Mündlich pro Prüfung 10 min 

Grundsätze d. professionellen Pflege Schriftliche Aufgabe - 

Gesundheitsförderung und Prävention Schriftliche Aufgabe - 

Pflegeprozess Schriftlich 1 

Kommunikation Mündlich pro Prüfung 10 min. 

Pflegetechniken schriftlich und mündlich pro Prüfung 15 min. 

Medizinische Diagnostik schriftlich 1 

Hygiene schriftlich 1 

Erste Hilfe Schriftlich und Praktisch pro Prüfung 15 min. 

Kooperation, Koordination, Organis. Schriftlich 1 

Entwicklung u. Sicherheit von Qualität Schriftlich 1 

Vorbereitungsstunden für LTT Prüfung praktisch 4 

LTT Theorie Praktische Prüfung pro Prüfung 30 min. 

LTT Praxistransfer Schriftliche Aufgabe Praxisbetreuung 

 


