FAKE NEWS

Ovéreni faktu:
Lékafi reaguji na dezinformaci o covid-19

Existuje mnoho fale$nych zprav (tzv. ,fake news") o o¢kovani proti covid-19.

Presto pretrvavaji a vyvolavaji v lidech pocit nejistoty ohledné rozhodnuti o o¢kovani.

V ramci kampané ,Faktencheck zu Corona-Fake-News" (Ovéreni faktl o dezinformacich o co-
vid-19), lékari z hornorakouskych nemocnic zachycuji nejéastéj$i nepravdivé zpravy a reaguji na né
na zakladé védeckych faktl. To ma predevs§im dat mladym lidem opodstatnéné informace, ktefi si
jinak na sociélnich sitich vyménuji asto neovérené informace, aby mohli rychle odhalit dezinfor-
maci (fake news).

Spravné je:

»,OCkovani je nejucinnéjSim prostfedkem v boji proti pandemii. Kazdy, kdo se necha ocCkovat,
prispiva k vlastnimu zdravi, ke zdravi spole¢nosti a k ukonéeni pandemie.”

Fake: Jako mlady ¢lovék se nepotiebuji chranit pfed Koronou
Spravné je: Oc¢kovani je také dllezité a uziteéné pro déti a dospivajici ve véku od 5 let, protoze ...

... 0sobu prosté chrani. Je pravda, Ze jako mlady ¢lovék nemusi byt riziko téZzkého prabéhu tak vy-
soké, ale neexistuje Zzadna zaruka. Ockovani chrani pred tézkym prabéhem. Chrani také pred se-
kundarnimi chorobami, jako je Long Covid, ke kterym by mohlo dojit v pfipadé infekce. A snizuje to
Sanci na prenos viru, pokud ho mate v sobé a nevSimnete si ho. O¢kovanim chranite takze nejen
sebe, ale i své okoli. Na druhou stranu zvladnuti pandemie by také méla byt motivace. Pandemii
dostaneme pod kontrolu pouze tehdy, kdyz bude dost o¢kovanych lidi.

Fake: Vakciny-mRNA zpusobuji neplodnost ¢i dokonce permanentni sterilizaci
Spravné je: O¢kovani nedéla Zeny ani muze neplodné ¢i sterilni, protoze ...

... povést vychazi z predpokladu, Ze tzv. spike protein je podobny syncitinu-1 proteinu, ktery je
dllezity pro tvorbu placenty u Zen a Ze o¢kovani tak spousti imunitni reakci proti tvorbé placenty.
To neni pravda! Mnoho renomovanych védcu se k tomu vyjadfilo a zdUraznuje, Ze tato fama nemé
zadny zaklad. Spike protein a protein placenty jsou tak odliSné, ze faleSna reakce (zkfizena reakce)
je v podstaté nemozna. Pouze 4 (!) spoleéné Aminokyseliny nestaci, protoze je k tomu zapotiebi
priblizné 50 az 80 Aminokyselin. O¢kovani tedy neni prfekazkou pokud chcete mit déti!
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Fake: Vakciny ovliviiuji moji DNA
Spravné je: Vakciny neovliviiuji vasi vlastni DNA, protoze ...

... vakciny mRNA jsou oznacCovany jako ,genomové* vakciny, ale s genomem v nadem téle nemaji
nic spole¢ného. Naopak s na8im genetickym materidlem ani nepfijdou do styku. Vakcina se navic v
téle velmi rychle rozpada, takze nelze oCekavat zadné dlouhodobé udinky (Citat Prim. Priv.-Doz. Dr.
Bernd Lamprecht).

Fake: O¢kovani neni vhodné pro téhotné zeny
Spravné je: O¢kovani je pravé pro téhotné zeny dulezité, protoze ...

... riziko tézkého prlibéhu onemocnéni v pripadé infekce s virem SARS-CoV-2 béhem téhotenstvi se
zvySuje priblizné trikrat. Téhotenské komplikace, jako je napfiklad gestoza (t&€hotenska otrava), jsou
také GastéjSi u onemocnéni covid-19. Také se zvySuje v pfipadé infekce s virem SARS-CoV?2 riziko
pred¢asného porodu s odpovidajicim nebezpecim pro novorozence. | kdyz jste uz t€hotna, mizete
se nechat oCkovat. V idealnim pfipadé byste vSak méli byt o¢kovana pred téhotenstvim. Nejlépe by
se doporucovalo ¢tyri tydny pred téhotenstvim Uplné imunizace. Pak budete mit vy i vaSe dité och-
ranu - hned od za¢atku téhotenstvi.

Fake: Uz jsem se uzdravil z covid-19, nepotiebuju o¢kovani
Spravné je: Jako uzdraveny, meéla by byt oékovana alespon jedna davka vakciny, protoze ...

... pfi bézné prvni sérii o¢kovani (dvé davky) se v téle po prvnim oc¢kovani vytvofi protilatky, které
jsou posileny druhou davkou a poskytuji tak dlouhodobou ochranu. Pokud jste se v poslednich 6
meésicich pfed ockovanim uzdravili z covid-19, vaSe télo uz vytvofilo protilatky. Takze prvni vakcino-
va davka tedy funguje jako druha davka v normalni sérii o¢kovani pro ty, ktefi se uz uzdravili. Jedno
oc¢kovani tedy staci. Druhé o¢kovani pak mlze byt podano, z formalitnich divodu (napfiklad na
cestovani).

Pokud byla po uzdraveni podana pouze jedna vakcina, druha davka by méla byt podana za 4 mésice
po prvni davce. Pokud jiz byly po uzdraveni podany dvé davky, tfeti ockovani by mélo byt provedeno
6 mésicl po druhém ockovani.

Lidé, ktefi se uzdravili pfed vice nez 6 mésici nebo ktefi nemaji PCR dlkaz infekce, by méli byt
ockovani podle pravidelného schématu (2 + 1 davka).

Fake: Ja uz jsem obdrzel dvé davky vakciny, jsem plné imunizovan a nemusim se vic o¢kovat
Spravné je: V soucasné dobé se doporucuje posilovaci o¢kovani, protoze ...

..po nékolika mésicich ochranny uginek o¢kovani mirné klesa. Ockovaci ochrana by proto méla byt
po urcité dobé obnovena. Podle sou¢asného stavu znalosti by v§echny osoby mély po 4-6 mésicich
dostat posilovaci o¢kovani - s vyjimkou zdravych déti a dospivajicich ve véku 5 az 11 let.

Fake: Jako o¢kovany ¢lovék se nemuizu nakazit
Spravné je: | kdyz jste byli o¢kovani, stale se miizete nakazit, ale ...
... riziko nakazy pro o¢kované osoby je vyrazné niz8i nez bez o¢kovani.

Tzv. prilomové infekce, ndkazy u o¢kovaného jedince, jsou obvykle mirnég;si.



Fake: Pokud jsem o¢kovany a mizu se nakazit, tak je to vSechno na nic
Spravné je: O¢kovani je dllezité, protoze ...

.. o¢kovanim je riziko onemocnéni vyrazné minimalizovano a riziko mozného vazného priabéhu je
snizeno. O&kovani chrani o¢kovanou osobu a jeji blizni. Navic pomaha udrzet nemocniéni zatéz na
nejnizsi Urovni a vyhnout se tak omezovani osobni svobody pro kazdého. O¢kovani pomaha proti
pandemii tehdy, je-li pIn€ imunizovana velka ¢ast obyvatelstva. Pfinos oCkovani pfevazuje nad rizi-
kem a je pro kazdého z nas moznost, jak pfispét malym krokem opét k normalnosti.

Fake: K upIné imunizaci staci jen jedno o¢kovani
Spravné je: Obé davky o¢kovani by mély byt provedeny, protoze ...

... pInéd ochrana je dulezita a Ize ji zarucit pouze kompletni sérii o¢kovani. Pfestoze si télo vytvari
protilatky po prvni davce ockovani, ¢etné studie ukazaly, Zze druha davka oCkovani tyto protilatky
zvySuje pro dlouhodobégjsi ochranu. Proto by rozhodné mély byt provedeny obé davky o¢kovani. Pro
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dlouhodobéjsi ochranu je dulezité dalsi / tfeti ockovani 4-6 mésicl po 2. ockovani.

Fake: Kvili jejich rychlému schvaleni, vakciny proti covid-19 nejsou fadné otestovany
Spravné je: Vakciny proti covid-19 jsou bezpeéné, protoze ...

... oCkovaci latka je uvedena na trh az poté, co byla fddné prozkoumana. Jako kazda jina vakcina,
vakciny proti covid-19 byly rozsahle prostudovany. Jednotlivé vakciny prochéazeji pfisné kontrolo-
vanymi procesy. Nez budou pouzity u zdravych lidi, existuji na to jasné pravni a védecké pozadavky.
Vakcina je schvalena pro trh pouze tehdy, pokud vykazuje pozitivhi pomér rizika a prospésnosti. | po
schvéleni stale a prlibézné existuje kontrola a zaznamenavani moznych vedlejsich uc¢inkd a vyhod-
nocovani pomeru rizika a pfinosu.

Dalsi spolehlivé informaci o o¢kovani proti covid-19:

www.sozialministerium.at/Corona-Schutzimpfung/Corona-Schutzimpfung---Haeufig-gestellte-Fragen.html

www.land-oeberoesterreich.gv.at/fake-news
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