FAKE NEWS

Demitizarea stirilor false
despre coronavirus

medicii va lamuresc

Tn ceea ce priveste vaccinarea impotriva Covid-19 circuld numeroase stiri false (fake news), care
se dovedesc a fi intocmai incorecte. Acestea continua sa persiste si dezorienteaza persoanele cu
privire la decizia de a se vaccina. In cadrul campaniei ,Demitizarea stirilor false despre coronavi-
rus”, medicii din spitalele din Austria Superioara iau in vizor cele mai raspandite stiri false si oferd
raspunsuri pe baza argumentelor stiintifice. Se doreste furnizarea de informatii fondate adresate in
special tinerilor care comunica des prin retelele sociale, in scopul depistarii rapide a stirilor false.

Cert este

~vaccinul de protectie impotriva virusului Corona este cel mai eficient mijloc de combatere a pan-
demiei. Toti cei care se vaccineaza contribuie la sanatatea proprie, sanatatea societatii si atenuarea
pandemiei.”

Fals: ca persoana tanara nu trebuie sa ma protejez de coronavirus.

Adevarat: vaccinarea este importanta si utila in egala masura pentru copiii si tinerii cu varsta de
peste 5 ani, deoarece...

... protejeaza individul in cauza. Admitem ca, pentru o persoana ténara, riscul unei evolutii grave
probabil nu este atét de ridicat, dar acesta nu poate fi exclus. Vaccinul protejeaza de o evolutie
grava a bolii. De asemenea, protejeaza impotriva sechelelor patologice, cum ar fi Long Covid (Covid
de lunga duratd), care ar putea aparea in cazul unei infectii. Vaccinul reduce si probabilitatea de a
transmite virusul, daca sunteti purtatori si nu observati acest lucru. Printr-o vaccinare va protejati
nu numai pe dvs. insiva, ci si persoanele din anturajul dvs. Pe de alta parte, si oprirea pandemiei

ar trebui sa reprezinte o motivatie pentru vaccinare. Putem pune capat pandemiei numai daca un
numar suficient de mare de persoane se vaccineaza.

Fals: vaccinurile ARNm pot cauza infertilitatea.
Adevarat: nici barbatii, nici femeile nu devin infertili in urma vaccinarii, deoarece...

... zvonul se bazeaza pe ipoteza ca proteina Spike de la SARS-CoV-2 este similara cu sinticina-1,

o proteina importanta pentru formarea placentei la femei, iar astfel vaccinarea ar declansa un
raspuns imun impotriva dezvoltarii placentei, ceea ce nu este adevarat. Multi oameni de stiinta
renumiti si-au exprimat opinia vizavi de acest subiect si au subliniat ca acest zvon este absolut
nefondat. Proteina Spike si proteina placentara sunt atat de diferite, incat o reactie falsa

(reactie incrucisata) este practic imposibila. Cei numai 4 (!) aminoacizi comuni nu sunt 0
suficienti. Ar fi necesari aproximativ 50 pana la 80 aminoacizi comuni.



Asadar, vaccinarea nu este un obstacol pentru cei care doresc sa devina parinti!

Fals: vaccinurile imi afecteaza ADN-ul.
Adevarat: vaccinurile nu au nicio influentd asupra ADN-ului, deoarece...

... vaccinurile ARNm sunt numite vaccinuri ,pe baza de gene”, dar nu au nimic de-a face cu materia-
lul genetic din corpul nostru. Din contra, nici nu intra in contact cu genotipul nostru. Pe langa asta,
vaccinul se degradeaza rapid in organism, astfel incat nu vor exista efecte pe termen lung. (Citat:
Prim. Priv.-Doz. Dr. Bernd Lamprecht.)

Fals: vaccinul nu este indicat pentru femeile gravide.
Adevarat: tocmai pentru femeile gravide vaccinul este foarte important, deoarece...

... riscul unei evolutii grave a bolii in cazul unei infectii cu SARS-CoV-2 in timpul sarcinii aproape se
tripleaza. Complicatiile in timpul sarcinii, precum preeclampsia, apar, de asemenea, mai frecvent
in cazul imbolnavirii cu Covid-19. Mai mult, infectia cu SARS-Cov-2 pe parcursul sarcinii aduce

cu sine riscul ridicat de nastere prematura cu pericolele aferente pentru nou-nascut. Chiar daca
sunteti deja gravida, va puteti inca vaccina si este recomandat s faceti acest lucru. In mod ideal,
vaccinarea se va face inaintea sarcinii. In cel mai bun caz, cu patru s3ptdmani inainte de sarcini
are loc imunizarea completa. Astfel, dvs. si copilul dvs. beneficiati de o protectie eficace de laince-
putul sarcinii.

Fals: ca persoana insanatosita nu am nevoie de vaccin.

Adevarat: chiar daca v-ati insanatosit, este recomandat sa vi se administreze cel putin o vaccina-
re partiala, deoarece ...

... La o prima serie de vaccinare normala (doua vaccinari partiale), organismul produce anticorpi
dupa prima vaccinare, care sunt potentati prin a doua vaccinare partiala si protejeaza astfel pentru
o perioadd mai lunga de timp. Daca v-ati insanatosit in ultimele 6 luni anterioare vaccinarii, in mod
normal aveti deja anticorpi. Prima doza de vaccinare actioneaza asadar pentru persoanele re-
cent insanatosite ca a doua vaccinare partiala intr-o serie normala de vaccinari. A doua vaccinare
partiald mai poate fi administrata ulterior, daca este necesara din motive care tin de formalitati, de
exemplu, pentru o calatorie. Daca dupa insanatosire s-a administrat un singur vaccin, incepand de
la 4 luni dupa doza 1, este necesara administrarea dozei 2. Daca dupa insanatosire s-au administrat
deja 2 doze, este necesara o a treia vaccinare incepand de la 6 luni de la a doua vaccinare. Persoa-
nele a caror insanatosire a avut loc cu mai mult de 6 luni in urma si in cazul carora un test PCR nu
confirma infectia, trebuie sa fie vaccinate conform schemei obisnuite (2+1 doze).

Fals: de indata ce am primit doua vaccinari partiale sunt pe deplin imunizat(a) si nu trebuie sa
ma mai vaccinez.

Adevarat: in prezent se recomanda o doza de rapel, deoarece...

... efectul de protectie al vaccinului este diminuat dupa céateva luni. Prin urmare, este recomandat
un rapel la vaccinare dupé aceasta perioada de timp. Conform cunostintelor actuale, toate persoa-
nele ar trebui sa primeasca o doza de rapel dupa 4-6 luni, exceptand copiii si adolescentii sdnatosi
cu varste cuprinse intre 5 si 11 ani.



Fals: ca persoana vaccinata nu ma mai pot infecta.
Adevarat: chiar daca sunteti vaccinat(a), va puteti inca infecta, dar ...

... riscul ca o persoana vaccinata sa se infecteze este semnificativ mai redus decat in lipsa
vaccinarii. Asa-numitele infectii postvaccinare, infectiile care apar in ciuda vaccinarii, tind sa aiba o
evolutie mai usoara.

Fals: daca pot fi testat(a) pozitiv in ciuda vaccinarii, vaccinarea nu ajuta la nimic.
Adevarat: vaccinarea este importanta, deoarece...

... prin vaccinare, riscul imbolnavirii este redus semnificativ, la fel ca si riscul unei posibile evolutii
grave a bolii. Vaccinarea protejeaza persoana vaccinata insasi si pe cei din anturajul acesteia. in
plus, prin vaccinare contribuiti la mentinerea spitalizarilor la un nivel pe céat posibil de scazut si,
totodatd, la evitarea unor masuri restrictive in ceea ce priveste libertatea individuala a noastra
tuturor. Se poate obtine o rata de acoperire vaccinala eficientd impotriva pandemiei numai atunci
cand un procent suficient de mare al populatiei este imunizat pe deplin. Beneficiile vaccinarii sunt
superioare riscurilor si reprezinta pentru fiecare dintre noi un mic pas, prin care putem contribui la
reintoarcerea la o normalitate fara restrictii.

Fals: o vaccinare partiala cu o singura doza de vaccin este suficientd pentru imunizarea
completa.

Adevarat: este absolut necesar ca ambele doze de vaccin sa fie administrate, deoarece...

... numai astfel poate fi asigurata protectia vaccinala initiala completa. Organismul produce deja
anticorpi dupa prima vaccinare partiala, insa numeroase studii au demonstrat ca a doua vaccinare
partiald amplifica semnificativ acesti anticorpi. Prin urmare, este esential sa va prezentati la ambele
programari pentru vaccinare. O alta/a treia vaccinare la 4-6 luni dupa a doua vaccinare partiala este
importanta pentru o protectie pe termen lung.

Fals: vaccinurile contra Covid-19 nu au fost testate corespunzator din cauza aprobarii rapide.
Adevarat: vaccinurile contra Covid-19 sunt sigure, deoarece...

... un vaccin este introdus pe piata numai dupa testari suficiente. Asemenea oricarui alt vaccin, vac-
cinurile de protectie impotriva Covid-19 au fost, de asemenea, testate intensiv.

Diferitele vaccinuri sunt fiecare supuse unor controale foarte stricte. Inainte de a putea fi admi-
nistrate persoanelor sanatoase, acestea trebuie sa indeplineasca cerinte legale si stiintifice clar
definite. Vaccinul obtine autorizatia de introducere pe piatd numai daca prezinta un raport pozitiv
risc-beneficiu.

Chiar si ulterior introducerii pe piata are loc monitorizarea continua pentru identificarea posibilelor
efecte secundare si verificarea eficacitatii, precum si reevaluarea continud a raportului beneficiu-
risc.

Daljni pouzdani izvori informacija za Kovid 19 cijepiva:

www.sozialministerium.at/Corona-Schutzimpfung/Corona-Schutzimpfung---Haeufig-gestellte-Fragen.html

www.land-oeberoesterreich.gv.at/fake-news
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